Die Perversititen und Inversititen vom Standpunkt der
Reflexologie.

Von
Professor W. Beehterew, Petrograd.

(Eingegangen am 29. Dezember 1922.)

Uber die krankhaften Perversititen der Geschlechtstitigkeit
haben wir eine ganze Reihe von Arbeiten, vorzugsweise klinischen
Inhalts, wobei einige von ihnen auch den Geschlechtstrieb zum
Gegenstand ihrer Forschung haben und sich bemiihen in den
Mechanismus der Perversititen und Inversititen einzudringen. Von
den bedeutenderen Werken der neuesten Zeit sind auf diesem Ge-
biet dicjenigen folgender Autoren hervorzuheben: Krafft-Ebing,
A. Moll, Schrenk-Notzing, Havelock-Ellis, M. Dessoir, Holldnder,
Rosenbach, Bleuler, Gley, Friedmann, Magnus, Hirschwald, Hirsch-
berg, Stroma, Klafi und viele andere, und in der russischen Literatur:
Tarnowsky, Stefanowsky, Kowolewsky, Tscherback, die meinigen, die
von Blumenayx und einigen andern.

Schon Casper') erkannte die Perversititen der Geschlechts-
tavigkeit in Gestalt einer angeborenen und einer erworbenen Form,
die sich in letzterem Falle aus Geschlechtsiiberflul und quasi Uber-
sattigung in dieser Beziehung entwickelt, an.

An eine gleiche Teilung in diese oder jene Erginzungen und
Variationen hielten sich viele der neuesten Autoren und darunter
Tarnowsky, Gley, Krafft-Ebing, Havelock-Ellis, Moll u. a.

Gegen das Angeborensein der Perversititen sprechen sich
Meynert, Hollinder, Rosenbach, Kraepelin und Friedmamn aus. Sie
nmeinen, dal die Perversititen iiberhaupt nicht angeboren sein
konnen. Wir wollen bemerken, dall C. Gley?) auBer den beiden ge-
namten Formen — der angeborenen und der durch Geschlechts-
tibersittigung erworbenen — noch eine dritte anerkennt, wenn der
Mensch beabsichtigt einen perversen Akt zu empfinden und sich
dann allméhlich an ihn gewGhnt.

Yy J. Ludwig Casper: Klin, Novellen u. gerichtl. Medizin. Berlin 1863.
%) Gley: Les aberrations de V'instinct sexuel d’aprés de travaux récents.
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Dann verdient die Ansicht M. Dessoirs?), ‘nach welcher man
beziiglich der Geschlechtsentwicklung zwei Perioden —— die urspriing-
liche Periode des nichtdifferenzierten Geschlechtstriebs und die
weitere Periode des differenzierten Triebs unterscheiden mufl, beriick-
sichtigt zu werden. Bis zur Periode der Reife ist dem Autor nach
der Geschlechtstrieb mnicht aufs kontrire, sondern nichststehende
Objekt, mdgen es gleichaltrige Knaben, Midchen oder sogar Tiere
sein, gerichtet. Erst mit der Geschlechtsreife differenziert sich der
Trieb bei normaler Entwicklung aufs entgegengesetzte Geschlecht.
Ich will noch bemerken, daB die Autoren bei den fritheren Arbeiten
iiber die Perversititen geneigt waren, die meisten derselben als ein
Produkt der Degeneration anzusehen, was die Angicht tiber ihren
Ursprung wesentlich vereinfachte. .

Eine degenerative Grundlage erkannte man besonders den In-
versititen zu.

Schon W. Flief (Der Ablauf des Lebens) sprach diesbeziiglich
zuerst itber die Bisexualitét der Organismen, wonach C. Gley in seiner
Arbeit ,Les aberrations de Vinstinct sexuel“ (Revue philos. 1885)
die Theorie der Bisexualitit zur Erklirung der Inversitit heranzog.
Dieser Theorie nach miissen im Gehirn zwei Zentren, von denen
das zweite dem nicht seine Entwicklung?) erhalten habenden Ge-
schlecht entspricht, existieren.

Nach Krafft-Ebing fithrt die bisexuelle Natur eines jeden Indi-
viduums neben der Entwicklung des Geschlechts zu einer Bildung
der ménnlichen und weiblichen Centra im Gehirn, die sich nur zur
Zeit der Reife, hauptsichlich unter dem EinfluB der Keime der
Geschlechtsdriise entwickeln. ‘ ,

Nach Krafft-Ebing gehort der heterosexuelle Trieb neben den
physischen Erscheinungen (Bart, mé#nnlicher Bau des Larynx,
Haare usw.) zu den sekundiren Geschlechtseigentiimlichkeiten. Aber
es gibt einzelne Personen, bei denen die sekundiren Geschlechts-
eigentiimlichkeiten invers sind, der Mann erinnert an eine Frau und
umgekehrt, was in einem Falle Feminismus, im andern Masculismus
genannt wird. Nach der bisexuellen Theorie Krafft-Ebings sind die
sekundiren Geschlechtseigentiimlichkeiten beider Geschlechter an-
fangs bei jedem Menschen in latentem Zustande, aber mit der Be-

Y) M. Dessoir: Z. Psychologie der Vita sexualis. Zeitschr. f. d. ges. Neurol. u.
Psychiatr. 50. o

2) Siehe auch die Schriften von Chevalier (Inversion sexuelle 1893), Krafft-
fibing: Zur Erklirung der kontréren Sexualempfindungen. Jahresber, f. Psychiatr.
u. Nervenkrankh. XII. In gleicher Weise haben wir Hinweise von Dr. Ardnin (Jahrb.
f. sex. Zwischenst. 1900), Hirschfeld: D. objektive Diagnose d. Homosexualitit,
Hermann: Genesie d. Gesetzes d. Zeugung. 7. Libido und Mania 1903 w. a.
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stimmung des Geschlechts entwickeln sich die einen und unter-
driicken die andern Eigentiimlichkeiten des Geschlechts.

Die Entwicklung der Ovarien hindert die Entwicklung des Barts
und bewirkt die Entwicklung der Brustdriisen, die Entwicklung der
Samendriise dagegen bewirkt die Entwicklung des Barts und hélt
die Entwicklung der Brustdriisen zuriick. In gleicher Weise unter-
driickt, nach Krafft-Ebing, die Entwicklung der Samendriise den
Geschlechtstrieb zum Mann, die Entwicklung der Ovarien dagegen
halt den Geschlechtstrieb zur Frau zuriick.

Hiernach ist es klar, daB nach Krafft-Ebing die Geschlechts-
inversitdt auf den Bedingungen der Lebensprozesse des Organismus
begriindet ist.

Nach den andern, sich an eine gleiche Theorie haltenden
Autoren handelt es sich um ein ,weibliches® Gehirn in einem
yménnlichen* Korper und um ein ,ménnliches® Gehirn in einem
»weiblichen® Korper.

Kraffi-Bbing unterschied eigentlich vier Grundformen oder, ge-
nauer, Stufen der angeborenen Geschlechtsinversitdt, — eine Teilung,
die nach einigen Erklirungen auch von Moll angenommen wird.

1. Den psychosexuellen Hermaphroditismus, wo bei Vorherrschen
der Homosexualitit auch Spuren der Heterosexualitdt erhalten
bleiben. .

2. Die Homosexualitit im eigentlichen Sinne des Wortes, wo
jegliche Neigung zum andern Geschlecht fehlt.

3. Die Effemination, wo sich die ganze Personlichkeit dem
inversen Geschlechtstrieb entsprechend verdndert.

4. Die Androginie, wo auch die Korperformen dem unnormalen
Geschlechtstrieb entsprechen.

Krafft-Ebing erkannte auch die erbliche Ubertragung der Per-
versitdten an. Darwin erkannte bekanntlich die Erblichkeit der er-
worbenen Merkmale und unter anderem der Leidenschaft zum Dieb-
stahl an. Jedoch ist zu bemerken, daf die Theorie der Erblichkeit
der erworbenen Eigentiimlichkeiten heutzutage nicht mal von seinen
Nachfolgern anerkannt wird, ‘weil an ihre Stelle die Theorie Weif-
manns, an die sich die meisten der zeitgendssischen Biologen halten,
geriickt ist. Man hat freilich die neusten experimentellen Daten,
die zugunsten der Darwinschen Ausichten sprechen, aber -sie be-
ziehen sich fast alle auf die . niedern Tiere und konnen nicht auf
den Menschen iibertragen werden.

Wie dem auch sei, nach Krafft-Ebing entsteht die Geschlechts-
inversitit durch Erblichkeit, wobei einer der Vorfahren eine krank-
hafte Neigung zu seinem Geschlecht erwerben kamn, die dann durch
Erblichkeit auf die Nachkommenschaft ibertragen wird,
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Doch sind die zugunsten dieser Ansicht angefiibrten Tatsachen
wenig zahlreich und, was mehr ist, nicht geniigend gepriift. Die
Beobachtung Kraffi-Ebings ist vor allem auf den Erklirungen zweier
Kranker begriindet.

Ein Homosexualist versicherte, daB sein Vater auch Homo-
sexualist gewesen sei, in einem andern Falle versicherte ein Patient,
dall sein Vater eine grofie Leidenschaft fiir hiibsche Diener gehabt habe.

Max Dessoir ist geneigh, die Homosexualitit zu einem un-
differenzierten Geschlechtstrieb zu rechnen.

Nach A. Moll ist das jedoch wenn auch zuliissig, so doch nur
dort, wo sich eine sichtbare Schwankung, die bald als homosexueller,
bald als heterosexueller Trieb erscheint, duBlert. Aber er bezweifelt
auch hier die Richtigkeit einer solchen Erklirung, weil sich dann
der Trieb ebenso leicht auf Tiere, wie auch auf Menschen ménn-
lichen und weiblichen Geschlechts richten miilite, was jedoch nach
Erreichung der Geschlechtsentwicklung #duBlerst selten beobachtet
wird. AuBerdem miilte man in diesem Fall wieder die Erklirung
suchen, warum sich gerade hier micht eine ausschlieBliche Hetero-
sexnalitdt, die seiner Meinung nach das Resultat einer angeborenen
Pridisposition ist, entwickelt habe.

Als, nach A. Moll, ein Patient bei seinem Vater in den Biichern
eine Menge Anmerkungen iiber die Inversitéit fand, vermutete er,
dafl sein nachster Verwandter (nicht Vater) Homosexualist gewesen
sei, und daBl dieses Gebiet deshalb den Vater so interessiert habe.

Derselbe Autor fithrt Fille erblicher Piderastie an. So hatte
ein Koch eine Neiguug fiir Frauen und gleichzeitig fiir Piderastie.
Sein illegitimer Sohn, der apart lebte, hatte auch eine Neigung fiir
beide Geschlechter.

Es werden dann Falle von Inversititen unter nahen Verwandten,
z. B. Briidern  oder Schwestern, angefiibrt: , Viele Minner, die an
Inversitiiten litten,“ sagt 4. Moll, ,erzihlten mir von der vollstindigen
Geschlechtsandsthesie ihrer Briider, Schwestern oder Eltern. In
einzelnen Fillen multe man horen, daB die Schwestern eine un-
gewdhnliche Gleichgiiltigkeit fiirs Hofmachen der Minner zeigten.
In einem Falle sagt Kraffi-Ebing, dall die Schwester des Patienten
sich sehr kalt Minnern gegeniiber verhielt, aber in einige ihrer
Freundinnen verliebt war. Mir sind auch Fille bekannt, wo patho-
logische Inversititen bei einigen Gliedern ein und derselben Familie
beobachtet wurden. Ein Patient, ein Sadist, dessen Geschichte an-
fangs Krafft-Ebing und dann ich beschrieben hatte, hatte einen
Bruder mit ,sadistischen Neigungen®. Es wird dann auf einen Fall

1) A. Moll: Inversitit. Russische Ubers. S. 59—60.



104 . W. Bechterew: Die Perversititen und Inversititen

Die Ansicht von der Erblichkeit der Geschlechtsabnormititen
wird unter anderm auch von Ribot!) und Thoulouse®) aufrechtgehalten.
Wenn man nach dem Bekenntnis eines der Homosexualisten, dessen
Meinung 4. Moll anfiihrt, urteilt, sind dieselben geneigt sich als ein
Opfer der Erblichkeit zu betrachten. ,0b der Homosexualismus
erblich iibertragen wird oder nicht,“ schlieft der Erzihler, ,jedenfalls
denken die homosexuellen Menschen, da3 ihr Trieb ererbt ist.“

Doch auch selbst Krafft-Ebing besteht nicht auf der Unbedingt-
heit seiner Theorie.

Was A. Moll betrifft, so ist seiner Meinung nach, ,wenn man
die Hiufigkeit der Homosexualitit in Betracht zieht, das vorhandene
Material iiber die Erblichkeit noch zu unbedeutend“ (1. c. Seite 60).
Von meinem Standpunkt aus leidet auch wesentlich die Qualitit
des Materials.

Der am wahrscheinlichsten sogar von den Arzten aufrecht er-
haltene Glaube an die Erblichkeit lenkt bei seiner Verbreitung unter
den Homosexualisten wohl zu sehr ihre Aufmerksamkeit auf diese
Seite, besonders wenn die auf die Entwicklung der Homosexualitit
wirkenden #uBeren Ursachen einer so frithen Kindheit angehdren, daf
sie in Vergessenheit geraten oder unbemerkt bieiben. In Anbetracht
dessen konnen die Mitteilungen der Homosexualisten oder Sadisten
beriicksichtigt werden, aber das wissenschaftliche Material miissen
eigentlich die Geschichten, die in jedem einzelnen Fall vom Arzt mit
besonderer Beriicksichtigung des Einflusses der verschiedenen dufleren
Umstdnde zusammengestellt werden und die Rolle des gegenseitigen
Einflusses und der Nachahmung bilden. . Die bekannte Meinung
Mantegazzas, daBl die Homosexualisten eine falsche Lage der fiir die
Geschlechtsteile im Gebiet des Rectums bestimmten Nerven haben,
wurde nicht ohne Grund schon von Krafft-Ebing bestritten. Diese
Theorie konnte nur fiir die passiven Paderasten, die unter den
Homosexualisten in verschwindender Anzahl vorhanden sind, von
Bedeutung sein. Hierbei gewiihrt dem Paderasten der wirkliche
Geschlechtsakt Befriedigung und nicht das Hineinstecken der Finger
oder anderer Gegenstinde in das Rectum. Augenscheinlich spielt
hier der durch diesen Akt hervorgerufene emotionelle Zustand, der
unter anderen Verhiltnissen der Reizung nicht vorkommt, eine be-
sondere Rolle.

In letzter Zeit fingen iiberhaupt die Theorien, die die Inversi-
titen und Perversititen auf ein angeborenes oder erbliches Element
zuriickfithren, mit dem Faktum, das die Bedeutung der &dulern

1) Th. Ribot: Erblichkeit der seelischen Eigenschaften. Russische Ubers.
%), Fhoulouse: Les causes de la folie. Prophilaxie et assistance.
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Momente in der Entwicklung der Geschlechisanomalien begrenzt,
zusammenzustoBen. Unter anderem habe ich sogar Fille von In-
versitit mit ungilinstiger Erblichkeit durch Suggestion*) kuriert.

Andererseits legen viele Autoren (GQley, Tarnowsky u. a.) der
Gewohnheit in der Entwicklung der Inversitdt eine Bedeutung bei.
Uberhaupt muB man sagen, daB, je Ofter inverse Akte vorkommen,
um so schneller wurzeln sie ein, indem sie in eine mehr oder weniger
dauerhafte Form der Inversitit ibergehen.

Uber dic ¥rage, ob die moralische Kontagion, Nachahmung und
Verfithrung die Entwicklung der Geschlechtsinversititen begiinstigt,
kénnen kaum zweierlei Meinungen existieren, obgleich A. Moll auch
in dieser Beziehung auf Grund einiger Daten Zweifel ausspricht. In
dieser Frage mull ich Professor Tarnowsky, der erklirt, daBl ein mit
Geschlechtsinversitit behafteter Knabe in einem Internat leicht ein
Triger der Krankheit werden kann, den Vorzug geben.

Anfangs kann ein junger Mensch einen péderastischen Akt voll-
fithren, indem er sich eine Frau vorstellt. Wenn er denselben Akt
mehrmals ausgetibt hat, wird er in geschlechtlicher Beziehung anormal,
und schlieflich macht die Gewohnheit die Paderastie zu einem Mittel
der Befriedigung des Geschlechtstriebs.

Die Isoliertheit der Frauen dient auch nach -der Meinung vieler
(Chevalier, Krauf3, Appert, Tarnowsky u. a) als Ursache der Inversi-
titen, doch hat diese Form einen voritbergehenden Charakter, augen-
scheinlich deshalb, weil es sich in besagtem Falle um Erwachsene
handelt, bei denen der Geschlechtstrieb schon zum Stillstand ge-
kommen . ist und der anormale Akt nur durch die Umstinde er-
zwungen ist, bei deren Anderung die Sache wieder normal wird.

Aber eine dauernde Isoliertheit der Geschlechter in der Kindheit
kann augenscheinlich einen groflen Einfluf in genannter Beziehung
haben. Hiervon iiberzeugen uns unter anderm die Beobachtungen
Havelock-Ellis, die ihn veranlassen, sich entschieden ~gegen eine
Isoliertheit der Geschlechter in der Schule!) auszusprechen.

»Ein - bekannter Herr, Hermaphrodit in psychosexueller Be-
ziehung, d. h. einer, der eine Neigung fiir Minner und Frauen hatte,
erzéhlte mir, daB diese -eigenartige Inversitit seiner Meinung nach
nur durch eine strenge Erziehung erklirt wird. Der Geschlechtstrieb
stellte sich bei ihm, wie er sagh, sehr friih ein, da er aber durch
seine strenge KErziehung vollstindig von Frauen isoliert war, ent-

1) W. Bechierew: Oboserenje Psychiatrie. 1898, S. 587 u. Zentralbl. f. Nerven-
heilk. fiirs selbe Jahr. Sieche auch neuropath. u. psychiatr. Beobachtungen (russisch)
1900.

2) Havelock-Ellis und J. Symands: D. kontrire Geschlechtsgefiihl. Leipzig
1896. '
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wickelte sich bei ihm der Trieb zu Mannern. Nachher fingen auch
Frauen an, ibn zu erregen, aber die Neigung zum ménnlichen Ge-
schlecht verschwand nicht mehr.“ (4. Moll, L c. S. 29)

Nach Meler bewirkte die soziale Isoliertheit unter Ménnern und
Frauen die Entwicklung der Homosexualitét.

Auch im Orient kann die Entwicklung der Piderastie mit der
strengen Isoliertheit der Frau in Zusammenhang gebracht werden,
aber nach Lichermann mit dem Opiumrauchen.

Gegenseitiger Onanismus, der in geschlossenen Schulen weit ver-
breitet ist, dient nach Tarnowsky und andern Autoren als Ursache
der Entwicklung der Homosexualitdat. Moll jedoch spricht diesbeziig-
lich Zweifel aus, indem er sagt, daB die angefiihrten Tatsachen
_wenig bewiesen seien. = Nach seinen Worten kann man daraus, dafl
ein an Inversitit Leidender sich mit gegenseitigem Onanismus be-
schéftigt, noch nicht iber den Grundzusammenhang dieser beiden
Erscheinungen urteilen, weil die Inversitdt zuweilen schon vor dem
Beginn der Masturbation erscheint.

Eine picht geringere Bedeutung hat das Zusammenleben ein
und desselben Geschlechts, besonders bei Unverheirateten.

Dadurch wird die Homosexualitét unter den katholischen Geist-
lichen und unter den Lehrern erklirt. Sowohl hier als auch dort
figurieren auffallend oft unreife Knaben als Geschlechtsobjekte. Eine
besondere Verbreitung der Homosexualitit in Form von ,paedophilia
erotica“ (Krafft-Ebing) wird auch in den Vereinigten Staaten wegen
Mangel an Frauen beobachtet. Das Alter der als Geschlechtsobjekt
dienenden Knaben schwankt zwischen 10 und 15 Jahren.

Wahrscheinlich ist das jungfrauliche Aussehen der Kinder dieses
Alters einer der Griinde ihrer Anziehung als Geschlechtsobjekt.

Wenn es sich um inverse Akte als Profession zwecks Erwerb
handelt, so entwickelt sich nach Z'arnowsky die Homosexualitit als
Inversion, A. Moll bezweifelt das jedoch, cohne dafiir besondere
Griinde anzufiihren.

Es ist bemerkenswert, da8 nach den Aussagen von Plof In-
versititen bei wilden und halbzivilisierten Volkern nicht beobachtet
werden, iibrigens nicht ohne Ausnahmen, zu denen-z. B. die Aleuten
gehoren. Ebenso ist auch die Masturbation bei den Orientalinnen
und Hottentottinnen. verbreitet, was wohl mit der Polygamie in
Zusammenhang stehen kann.

Friedreich weist auf die Haufigkeit der Péderastie bei den Wilden
Amerikas him. Die Daten Lombrosos stimmen auch mit dem eben
Angefiihrten tiberein.

. Was eigentlich die Inversititen betrifft, so sagen einige Autoren
dariiber, daf, wenn die Inversitiit den normalen Geschlechtstrieb er-
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getzt, es sich um ihren' degenerativen Ursprung handelt, wihrend
hier andere Autoren geneigt sind, den Einflu§ der in frithem Alter
wirkenden dauernden Momente anzuerkennen.

Lotztere Ansicht erhilt besonders beziiglich des Fetischismus eine
Bedeutung von der Zeit an, als Binet auf die Rolle der Eindriicke
von Kindheit auf die Entwicklung der Erscheinungen des Fetischis-
mus hinwies?). .

Von den auf genanntem Gebiet arbeitenden Autoren wollen wir
etwas langer bei zweien, A. Moll und F. Freud, verweilen, die,
wenngleich zeitgendssische Autoren in dieser Frage, gleichzeitig Ver-
treter entgegengesetzter Ansichten iiber die Entwicklung des Ge-
schlechtstriebs und den Ursprung der Perversititen sind?). -

Bekanutlich besteht 4. Moll in seiner Schrift ,Perversititen® auf
dem Angeborensein des heterosexuellen Geschlechtstriebs. Dem Autor
nach muBl man durchaus das Angeborensein der Fihigkeit, sexuell
auf die Erregung des andern Geschlechts zu reagieren, zugeben. Aber
die Kultur hat diese Reizungen geiindert. So werden die aufs Ange
wirkenden Reizungen durch die Kleidung und verschiedene Erfin-
dungen der Toilettenkunst geschwicht. Die auf den Geruchssinn
wirkenden Reizungen werden durch Parfiim, Waschungen usw. er-
stickt. Durch eine Reihe von Generationen gehend, schwicht dieser
EinfluB der Kultur wesentlich die Wirkung der natiirlichen Reizungen
ab, wodnreh sich anch die Tatsache erklart, daB ein entbloBtes Sub-
jekt oftmals keinen Geschlechtstrieb hervorruft, wihrend dieselbe
Person angekleidet die entsprechende Erektion herbeifiihrt.

In einzelnen Fillen, wo diese Schwichung des angeborenen Triebs
sehr hochgradig ist, spielt irgendeine Zufilligkeit, wie es besonders
beim Fetischismus der Fall ist, eine besonders wichtige Rolle. Der
Autor gibt die Moglichkeit, dall man den Verlust oder die Schwichung
der angeborenen heterosexuellen Fihigkeit da anerkennen muB, wo
der Geschlechtstrieb. aufs‘'ménnliche Geschlecht gerichtet ist, zu. Dem
Zufall im Leben schreibt -jedoch der Autor eine begrenzte Wirkung zu.

Wenn man die Ansicht iiber den aus zwei Bestandteilen be-
stehenden Geschlechtstrieb — dem Bestreben zur Detumescenz und
dem Bestreben zur Beriihrung — in Betracht zieht, mufi unter oben-
genannten Kulturverhéltnissen das Zuriickbleiben in der Entwicklung
des Bestrebens zur Detumescenz und der Mangel am Bestreben zur
Beriithrung entstehen.. Beim Homosexualismus ist in Wirklichkeit nur
der eine Bestandteil des Geschlechtstriebs, nimlich das Bestreben

3} Siehe auch W. Bechterew: Obosr. Psychiatrie 1903. Nr. 1, 8. 11.

2) Ich halte es in besagtem Falle fiir wiinschenswert, die Ausichten dieser
Autoren nicht nur geniigend vollsténdig wiederzugeben, sondern auch nach Mag-
lichkeit mich niher an ihre eigenen Erkldrungen zu halten.
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zur Beriithrung, anormal, wihrend das Streben zur Detumescenz oder
die peripheren Prozesse normal bleiben.

Ferner erklidrt 4. Moll*) bei der Beurteilung der Aussagen der
Autoren, daB aus zufilligen Eindriicken gewisse Assoziationen, die
den Charakter des Geschlechtstriebs bestimmen, entstehen, dal aus
gegenseitigem Onanismus zwischen Knaben die Inversitdt des Ge-
schlechtstriebs entsteht, und daB man durch Einimpfung von weib-
lichen Gewohnheiten bei Knaben wihrend der Erziehung auch eine
Geschlechtsinversitit erhilt. Ich personlich halte mich an die Mei-
nung, daB, wenn diese Einfliisse der Einwirkung auch die erwihnten
Folgen ergeben, in den meisten Fillen auBerdem eine angeborene
Anlage dazu vorhanden ist. Wenn sich die Sache anders verhalten
wiirde und der gegenseitige Onanismus unter Knaben hier wirklich
eine wesentliche Rolle spielen wiirde, so wiirde die Homosexualitit
eine unvergleichlich groBere Verbreitung finden, und Inversititen
wiirden weit Ofters als jetzt beobachtet werden. Der Autor fiigt
hinzu, daB, da der Geschlechtstrieb durch den Onanismus die meisten
Menschen befriedigt, diese letzteren, wenn die Theorie der Assoziation
richtig wire, in der Folge das Bediirfnis hitten, sich durch den
Onanismus zu befriedigen. Im Gegenteil miifite die Neigung zum
Coitus eine seltene Ausnahme sein, wenn aus den ersten Eindriicken,
die zu einer Befriedigung des Geschlechtstriebs fiihren, bestéindige
Assoziationen bei Fehlen von Anlage entstehen wiirden.

Indem der Autor von einer angeborenen Anlage zu Inversititen
spricht, bemerkt er, daB es hierbei durchaus nicht notwendig sei,
daB sich die Inversitit bei den Vorfahren geduBert hat. Hier wieder-
holt sich also dasselbe wie bei andern angeborenen Stérumgen, sagen
wir z. B. dem Schwachsinn. Aber da die in geschlechtlicher Beziehung
Invertierten meistenteils, wenigstens in Fillen scharf ausgesprochener
Inversitit, keine Nachkommenschaft haben, muB man diese an-
geborene Anlage hauptsichlich aufs Degeneriertsein der von nerven-
und geisteskranken Eltern abstammenden Person zuriickithren. Doch
herrscht iiber diese Frage unter den Autoren augenscheinlich keine
verschiedene Meinung, weil die meisten von ihnen, wie Krafft-Ebing.,
Charcot, Manian, Westfol, Halbau, Kowalewsky, Burneville, Gley und
vielo andere in Fillen von Inversititen die degenerative Natur an-
erkennen. _

Nach dem Autor ist die heterosexuelle Reaktionsfdhigkeit eine
angeborene Eigenschaft des normalen Menschen wie das Gehirn, das
Herz, die Leber, die Nieren.

Der Autor lenkt dann die Aufmerksamkeit darauf hin, dall es
unzweckm#Big sei, den Geschlechtstrieb als eine isolierte Funktion

1) A, Moll: Sexuelle Inversitit. St. Petersburg. S. 8 (russisch).
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7z betrachten, er ist -einerseits mit den sekundiren Geschlechts-
merkmalen, andererseits mit vielen anderen psychischen Erscheinungen
verbunden, Er ist nicht in den Geschlechtsteilen, sondern im Gehirn
lokalisiert, und deshalb ist die Tatsache, dall mit den méinnlichen
Glenitalien . der weibliche Geschlechtstrieb und mit den weiblichen
der ménnliche verbunden ist, begreiflich,

Moll leugnet auch nicht die erworbenen Formen der Inverswat‘
aber er erkennt fiir die angeborenen und erworbenen Formen den
allgemeinen &ticlogischen Moment, den er mit ,Moment der psychi-
schen oder Nervenanlage und Degeneration des Zentralnervensystems®
bezeichnet, an.

In einem Wort, es handelt sich um eine gewdhnliche Anlage
zu Nerven- und Geisteskrankheiten, an die sich verschiedene Formen
von Inversititen schlieBen.

Doch mufl man im Auge haben; daB bei der weitverbreiteten
Erklarung der erblichen Anlage letztere nicht immer bei den In-
vertierten bewiesen werden kann. Das erwihnt auch Moll, indem er
sich auf Havelock-Etlis, Carpenter, Hoche, Rafolowitsch und Tarnowsky
beruft. Ja, selbst auch Moll konnte in einigen Fallen bei sorgfiltiger
Untersuchung keinerlei Anlage entdecken.

Viele rechnen zu den &tiologischen Elementen der sexuellen In-
versitit die Geschlechtsexzesse und iiberhaupt ein lasterhaftes Leben.
A. Moll spricht die Bedeutung dieses Moments ab, indem er seine
absprechende Beziehung folgendermaBen erklirt: Mir ist ebenso schwer
mir das vorzustellen, wie ein Mensch, der zu viel Nischereien genossen
hat, gerade infolgedessen an einem schénen Morgen an den wider-
wirtigen Tiefen des StraBenschmutzes Vergniigen findet. Er meint,
daB, wenn das richtig wire, man auch den umgekehrten Schluff
ziehen kénnte, daB die Geschlechtsexzesse in der homosexuellen Liebe
auch den Trieb zur Frau nach sich ziehen, was man zur Heilung
benutzen kénnte.

Doch darf man nicht unberiicksichtigt lassen, daB, wenn man
vom Laster spricht, es sich um Exzesse und Reizungen nicht nur
im Sinne eines héufigen Coitus, sondern um Mitbeteiligung an Ge-
schlechtsexzessen mit solchen Verfiihrern, die durch ihr Beispiel zur
Austibung von denselben Akten verleiten, handelt.

Was den Onanismus betrifft, so wird seine Rolle beziiglich der
Inversititen oder Anlage darauf zuriickgefiihrt, daB das ideale Ele-
ment des Triebs zum weiblichen Geschlecht “gleichzeitig mit ihm
unterdriickt wird, und das schafft einen giinstigen Boden fiir In-
versititen. AuBerdem finden gerade Onanisten, wenn sie beim Ona-
nismus zu groben Manipulationen mit den Hinden greifen, oft keine
Befriedigung durch das Zusammenziehen des Sphincters cunni, im
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Gegenteil, sie konnen durch Péderastie mehr Befriedigung erlangen,
da das Zusammenziehen des Sphincter ani energischer ist, weil sich
sein. Ring fester schlieBt. Dieser Moment wird unter anderem von
Mantegazza und Stark hervorgehoben.

Die Theorie der angeborenen Anlage zum Homosexualismus
zwingt einen anzuerkennen, daB die schon in frischer Kindheit vor-
kommenden Auflerungen des Geschlechtstriebes aufs kontrire Ge-
schlecht . gelenkt werden miissen, wihrend bekanntlich nach Dessoir
die Neigung sich nicht zum kontriren Geschlecht, sondern am héufig-
sten zum nichststehenden Objekt duBert. Die Dauer dieses Stadiums
der Undifferenziertheit des Geschlechtstriebs ist individuell ver-
schieden.

Uber die Meinung, daB@ wir bei einer anderen Anmsicht oft bei
Erwachsenen Neigung zum Onanisms und verhiltnismiBig selten den
heterosexuellen Geschilechtstrieb beobachten miifiten, mull man be-
merken, daB der Onanismus doch zur masturbierenden Inversitit
fiihrt, wenn die Neigung zum Onanismus fiirs ganze Leben bleibt,
wobei der normale Geschlechtsakt bei Beibehaltung des Geschlechts-
triebs entweder gar nicht ausgefiihrt wird oder sogar der Trieb zum
Geschlechtsakt verloren geht. Wenn das bei weitem nicht bei allen
Onanisten geschieht, wenn in vielen Fillen der Onanismus spurlos
vergeht und hdchstens zur Entwicklung der Neurasthenie fiithrt, so
muB man in Betracht ziehen, daB sich der Onanismus in'den meisten
Fillen erst dann entwickelt, wenn der Geschlechtstrieb eine ent-
sprechende Richtung hat, wobei der Onanismus selbst in diesem
Falle den sexuellen Akt mit dem kontriren Geschlecht symbolisiert.
Endlich bedingt die den Degeneraten eigene besondere Eindrucks-
fihigkeit zweifellos die Neigung zur Befestigung des Onanismus und
Ersatz fir den normalen Verkehr, besonders wenn er sehr friih an-
gefangen hat.

Andererseits wiirde uns vom obengenannten Standpunkt der
EinfluB der Kultur auf die Entwicklung des Homosexualismus ganz
unverstindlich sein. Bekanntlich stellte bei den alten Volkern der
Homosexualismus ein Institut seiner Art vor und war sehr verbreitet,
was bei den Volkern des Orients noch jetzt der Fall ist.

Wemnn man diesen Standpunkt einnimmt, miiite man eine be-
sondere angeborene Neigung zur Homosexualitit bei den Vilkern
der Alten Welt und den zeitgendssischen orientalischen Volkern ver-
muten, was aber nicht angenommen werden kann.

In genannter Beziehung verdient die Meinung Liebermanns')
iiber die Beziehung der homosexuellen Prostitution im Orient zum

1y Licbermann: Les fumeurs d’Opium en Chine. Efude médicale. Paris 1862.
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Opiumrauchen, das die Geschlechtssphire erregt, eme besondere Auf-
merksamkeit.

Nach den Untersuchungen Liebermanns hat sich die Prostitution
in China seit der Verbreitung des Opiumrauchens sehr entwickelt.
Als Bestitigung dafiir dient auch das Faktum, dafl in den siidlichen
Provinzen, -wo das Opiumrauchen weniger verbreitet ist, auch die
homosexuelle Prostitution geringer ist.

Es ist kaum nétig zu sagen, daf in diesem Falle nicht nur
das Opiumrauchen eine Bedeutung hat, sondern auch das Milieu,
in' dem es vor sich geht.

Uberhaupt hilt meiner Ansicht nach die Theorie der angeborenen
Neigung zur Homosexualitit wenigstens in den meisten Féllen keine
Kritik aus. Die Sache ist die, daB wir -das Abstumpfen des Ge-
schlechtstriebs nicht selten als eire angeborene, sondern eine er-
worbene Erscheinung haben, und doch beobachten wir nicht, daf
dieses Fallen ‘der Geschlechtsfihigkeit irgendwie mit Geschlechts-
inversititen verbunden ist. Was die Degeneraten betrifft, so haben
wir in einzelnen Fillen bei ihnen ein Fallen des Geschlechtstriebs,
in anderen dagegen eine Steigerung und iiberhaupt eine besonders
friithe Entwicklung bei einer erhShten nervosen Eindrucksfihigkeit.
Und eben dieser Umstand dient auch in passenden Fillen als Grund-
lage zur Entwicklung der Geschlechtsinversititen.

Es handelt sich darum, daB man keinen geniigenden Grund hat
den Trieb zum kontriren Geschlecht als ein sekundires Geschlechts-
merkmal anzusehen. Wenn man anerkannt hat, daB die Eigentiim-
lichkeiten des physischen und psychischen Zusammenhangs des Mannes
und die der Frau sekundire Geschlechtsmerkmale sind, fragt es gich,
welche Beweise man zugunsten dessen anfiihren kann, daB das kon-
triire Geschlecht der Natur seines Organismus nach in geschlechtlicher
Beziehung erregen und folglich auch das kontrire Geschlecht anziehen
mufl? Zu diesem Zweck wiren spezielle Versuche an Tieren, die seit
ihrer Geburt isoliert von anderen gehalten worden sind, notwendig,
nach der Entwicklung der Geschlechtsreife miite man sie zusammen
mit ebenso aufgezogenen Tieren kontriren Geschlechts einer Beob-
achtung unterziehen. In einem Falle nahm ich von der Mutter zwei
zwei Wochen alte Ferkel Yorkshirer Rasse verschiedenen Geschlechts.
Bei kiinstlicher Fiitterung gediehen sie und erreichten ihre Ge-
schlechtsentwicklung, aber ungeachtet ihres bestindigen Zusammen-
lebens zeigten sie keinerlei Anzeichen von Geschlechtstrieb und gaben
trotz aller Fiirsorge eines erfahrenen Viehziichters keinen Zuwachs.

In anderen Fillen beobachtete ich nicht selten, daB junge Hiin-
dinnen und sogar Kiihe sich auf andere des gleichen Geschlechts
setzten und die ménnlichen Geschlechtsbewegungen machten. Alle
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diese Daten sprechen nicht fiir das Angeborensein der heterosexuellen
AuBerungen, sondern fiir ihr Entstehen aus individueller Erfahrung.
A. Freud entwickelte auf Grund von Daten der Psychoanalyse aus-
fithrlich eine ganz andere Theorie des Geschlechtstriebs und der In-
versitidtent).

Zu Inversitdten rechnet F. Freud einerséits Félle von Benutzung
von Korperteilen, die nicht zum Geschlechtstrieb vorher bestimmt
sind, zu sexuellen Zwecken, andererseits Félle, die sich durch eine
Verzogerung oder einen Aufenthalt der vorhergehenden Beziehungen
zum sexuellen Objekt charakterisieren, wihrend normale Beziehungen
schnell abgemacht werden miissen. —

Natiirlich erweitert diese allgemeine unbefriedigende Bestimmung
den Begriff der Perversitit bis zur volligen Unbestimmtheit, anderer-
seits bietet sie keinerlei Stiitzpunkt fiir eine Trennung pathologischer
Zustinde von normalen, was auch der Autor selbst einsieht. _

So sagt er, dafl es keinen einzigen gesunden Menschen gebe,
bei dem sich nicht zum. normalen sexuellen Zweck etwas, was man
Inversitit nennen konnte, beimischt. Und andererseits, daf man
gerade auf dem Gebiet des sexuellen Lebens auf besondere, bis jetzt
ungeldste Schwierigkeiten stoflen miifte, wenn man zwischen einer
einfachen Variation in den Grenzen der physiologischen Norm und
den krankhaften Symptomen eine scharfe Grenze ziehen wolle.

In einem anderen Teil seiner Arbeit bemiiht sich der Autor, dem
Begriff der Perversitdt vom Standpunkt der Pathologie niherzutreten.

Wir haben Grund, die Perversitit als ein krankhaftes Symptom
in den Fillen anzusehen, sagt er, wenn sie in allen Verhéltnissen
die normalen Beziehungen verdringt und ersetzt, wenn die Inversitit
fixiert ist und das einzige Mittel zur Befriedigung des Geschlechts-
bediirfnisses ist. Aber wir konnen eine Perversitdt nicht pathologisch
nennen, wenn sie sich neben dem normalen sexuellen Objekt und
dem Zweck duBert, wenn Bedingungen, die ihre Entwicklung be-
giinstigen und eine normale Entwicklung verhindern, vorhanden sind.

Nach Freud ist die Neigung zu Inversititen nichts besonders
Seltenes, sondern mulB als Eigenschaft einer normalen Konstitution
betrachtet werden.

Den Inversititen liegt etwas Angeborenes zugrunde, aber das
ist etwas, was allon Menschen eigen ist. Dieses Etwas kann als
Keim in seiner Intensivitit schwanken und seine Entwicklung von
den #uBeren Lobensverhdltnissen erwarten. Es handelt sich um die
angeborenen, von der Konstitution gegebenen Wurzeln des Ge-
schlechtstriebs.

1) F. Freud: Theorie d. Geschlechtstriebs. Moskau 1911 (russisch).
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In einigen Fillen verwandeln sich diese Wurzeln in Inversitéten,
in ‘anderen bei Verdringungen in Krankheitssymptome, indem sie
einen bedeutenden Teil der sexuellen Energie an sich ziehen. Im
dritten Falle fithren die Keime der Inversititen nach Vermeidung
beider Extreme durch Beschrinkung und Umarbeitung dieser Keime
der Inversititen zur Entwicklung des sogenannten normalen Ge-
schlechtslebens.

Eine Konstitution mit Keimen aller Perversititen hat nur
ein Kind.

An einer anderen Stelle sagt Freud hieriiber folgendes: Den
angeborenen Unterschieden der sexuellen Konstitution gebiihrt wahr-
scheinlich die gréBte Bedeutung. Unter erwihnten Unterschieden
der Konstitution versteht der Autor das Vorherrschen des einen
oder anderen Instinkts der gexuellen Erregung. Geben wir von seinem
Standpunkt aus auch solche Variationen der urspriinglichen Grund-
lage, die unvermeidlich und ohne jegliche fremde Mitwirkung zur
Schaffung eines normalen Geschlechtslebens fiihren, zu. Solche Varia-
tionen ist er geneigt als Degenerative zu betrachten und sie als den
Ausdruck einer erblichen Verschlechterung der Rasse anzusehen.

Ferner kann man, dem Autor nach, zuweilen Perversitit und
Neurose in ein und derselben Familie finden, wobei die Manner oder
einer der Ménner positiv invertiert sind, und die Frauen entsprechend
ihrer Neigung zur Verdringung negativ, d. h. hysterisch — ein guter
Beweis zu der von uns gefundenen Mitbeziehung zwischen zwei Er-
krankungen der Geschlechtsinversititen und der Hysterie. Der
Autor gibt nicht die angeborene Schwiiche des von anderen Autoren
anerkannten Geschlechtstriebes zu, aber er erkennt die Mbglichkeit
einer konstitutionell-bedingten Schwiiche eines Faktors des Geschlechts-
triebes, ndmlich der genitalen Zone, durch welche dann die Ver-
bindung der einzelnen Geschlechtsentwicklungen zwecks Méglichkeit
einer Vermehrung entsteht, an. Wenn diese Verbindung in der
Periode der Geschlechtsreife nicht vor sich geht, so wird der stirkste
der anderen sexuellen Komponenten in den Vordergrund treten und
sich als Perversitit #uBern.

Ein anderer Ausweg kann durch die Verdringung in Symptome
der Neurose entstohen.

Einen dritten Ausweg kann es infolge von Sublimation in Ge-
stalt " von Abflu zu starker Erregungen sexuellen Charakters in
ganz andere Gebiete, z. B. das der Kunst, geben.

Die Invertierten sind nach Ansicht des Autors keine Degenerierten,
weil die Inversitét bei in anderer Hinsicht ganz normalen und voll-

kommen arbeitsfihigen und sogar auf geistiger und moralischer Hohe
stehenden Personen vorkommt.
Archiv filr Psychiatrie. Bd. 68. 8
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Der Autor zieht zur Erklirung der Inversitdt die bisexuelle
Organisation heran, wobei er sie nicht im allgemein angenommenen
Sinn als Anerkennung einer besonderen Entwicklung an Stelle des
physischen Bisexualismus des psychischen Bisexualismus (psychischer
Hermaphroditismus), wie Krafft-Ebing meinte, oder als Existenz eines
besonderen weiblichen!) Gehirns bei den Madnnern oder, nach einer
anderen KErkldrung, eines ménnlichen Gehirns bei den Frauen ver-
steht. Ohne seinen Begriff des Bisexualismus ndher zu bestimmen,
erklirt der Autor, daB wir auf Grund der bis jetzt bekannten Daten
das Entstehen der Inversitit nicht befriedigend erkldren konnen.

Im vorhergehenden handelte es sich eigentlich um Inversititen
hinsichtlich der Geschlechtsobjekte. Die zweite Gruppe der Geschlechts-
anomalien bezieht sich aufs sexuelle Ziel

Was den Ursprung dieser Perversitéten betrifft, so entwickelt
gich dem Autor nach der Geschlechtstrieb gleichsam schon in den
ersten Tagen nach der Geburt, wobei das Saugen der Mutterbrust
dem Geschlechtsakt gleichkommt, aber das Kind ist autoerotisch,
weil es an seinem eigenen Korper seine Befriedigung findet. Unter
dem EinfluB der Korruption kann das Kind polymorphisch perversiert
sein, d. h. es kann zu allen mbglichen Perversititen geneigt sein.
Mit der Zeit tritt beim Kinde eine Amnesie zu dieser Periode des
(Geschlechtslebens ein, und die Energie des Geschlechtstriebs richtet
gich auf andere Ziele, kebhrt aber zur Periode der Geschlechtsreife
wieder gleichsam zuriick. Indem der Autor die Reizungen der
genitalen Zone durch Unreinlichkeit erwéhnt, spricht er von Onanis-
mus des Jiinglingsalters, wodurch die zukiinftige Bedeutung der
genitalen Zone gefestigt wird.

Bei der Erklirung der partiellen Triebe sagt Freud folgendes:
Bei den perversen Neigungen, wo die sexuelle Bedeutung der Mund-
bohle und der Offnung des Anus beigelegt wird, ist die Rolle der
erogenen Zone ohne weitere Erklarungen klar.

Man kann im gegebenen Falle die erogene Zone in allen Be-
ziehungen als Teil des Geschlechtsapparates betrachten. Diese Korper-
teile und die zu ihnen gehérenden, mit Schleimhéuten versehenen
Organe werden der Ort neuer Empfindungen und der Verdnderung
der Innervation wie wirkliche Geschlechtsorgane unter dem Einflull
eines normalen Geschlechtsaktes.

Nach Freud ist der Fetischismus auf einer erniedrigten Neigung
zum normalen sexuellen Ziel begriindet, wobei die funktionelle
Schwiiche des Geschlechtsapparates eine unfehlbare Bedingung seiner

1) Alle diese Kérperteile, folglich die Lippen, den Mund, den Anus, erkennt
der Autor gleich der genitalen Zone als erogene Zonen an.
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Entstehung ist. Die Verbindung mit der Norm wird hier durch eine
psychologisch notwendige Uberschitzung des sexuellen Objektes, die
sich auf alles mit ihm assoziativ Verbundene erstreckt, festgestellt.
— Solch eine Uberschiitzung vergleicht der Autor mit einer in der
normalen Liebe, besonders wenn das sexuelle Ziel irgendwie nicht
erreicht wird. Aber man kann einen Fall nur von dem Moment
an als pathologisch betrachten, wenn das Streben zum Fetischismus
bestimmte Grenzen fiberschreitet und den normalen sexuellen Zweck
abschlieBt, dann, wenn der Fetisch von einer bestimmten Person ge-
trennt und ein selbstdndiges sexuelles Objekt wird.

Hier handelt es sich somit einfach um den Ubergang einer
Variation des Geschlechtstriebs in pathologische Perversitdten. Doch
erklirt der Autor nicht die Art des Uberganges.

In Ubereinstimmung mit Binet erkennt er nur an, daB sich in
der Wahl des Fetisches der dauvernde EinfluB eines moglicherweise
schon in frither Kindheit empfangenen sexuellen Eindrucks duBert.

So sind in allgemeinen Ziigen die Ansichten Freuds iiber die
Inversititen und Perversititen, die von den einen geteilt, von den
anderen verworfen, aber in jedem Falle von allen fiir originell ge-
halten werden®).

Aus dem Vorhergegangenen ist ersichtlich, da bis jetzt: noch lange
keine Ubereinstimmung in den Ansichten der Autoren iiber die
Frage vom Ursprung der Perversititen und Inversititen existiert,
und speziell die Erklarung der Inversitdten durch Bisexualismus bei
weitem fiir unbefriedigend gehalten werden kann und nach Freud
diese Erscheinung iiberhaupt keine befriedigende Erkldrung hat
Was die Perversitdten betrifft, so sind auch hier die Ansichten der
Autoren ziemlich verschieden und wird die Freudsche Theorie bei
weitem nicht von allen Autoren geteilt.

Auf meine Beobachtungen gestiitzt, meine ich, daB die dunklen
Fragen der sexuellen Pathologie uns durch die Erklirung des Ge-
schlechtsbiochemismus und dabei die Anwendung der reflexologischen
Untersuchungsmethode oder die Methode der Entwicklung der
Assoziationsreflexe bedeutend klarer werden.

1} Ich mache hier keinerlei Bemerkungen iiber die Theorie Freuds, weil ich
seine Ansichten noch spéter beurteilen muB. Man hat freilich auch andere Ar-
beiten mit Anwendung der Psychoanalyse bei der Homosexualitit, z. B. die von
Stekel: ,,Onanie und Homosexualitit‘. Berlin-Wien 1917. Auch von ihm: Masken
der Homosexualitat. Zentralbl. f. Psychoanalyse. Jg. 2 u. 3. Von Bihm: Beitrige
zur Psychologie der Homosexualitéit. Zeitschr. f. drztl. Psychoanalyse. Jg. 6. 1920.
Wir wollen aber nicht die Beleuchtung des Gegenstands durch diese eigenartige
Literatur, die, nach dem Ausdruck Strimpells (sieche Wesen und Behandlung d.
Neurasthenie. Wien. med. Wochenschr. 1920. 8. 1929) voll von ,,psychoanaly-
tischen Phantastereien der modernen sog. Psychoanalyse ist, komplizieren.

8*
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Um ndher an den Gegenstand heranzugehen, beginne ich mit
der Bestimmung der Perversititen, weil, wenn es allen klar ist, daB
die Inversitit des Geschlechtstriebes eine pathologische Erscheinung
ist, man schon aus den oben angefiihrten Ausziigen ersehen kann,
dall es noch keine genaue Bestimmung fiir die krankhaften Per-
versitdten des Geschlechtstriebes gibt.

Wenn wir im Auge haben, daB der Geschlechtstrieb seiner
Natur nach in normalen Lebensverhiltnissen zur Verwirklichung der
von der Natur hingewiesenen Form der Geschlechtsbeziehung, die
zur Kinderzeugung und Fortsetzung des Artenlebens in der Nach-
kommenschaft fiihrt, vorher bestimmt ist, miissen wir jegliche Ab-
schweifung von diesem Ziel als eine unnatiirliche Geschlechts-
beziehung betrachten. Doch braucht nicht jede unnatiirliche,
d. h. nicht der Natur des Geschlechtstriebes entsprechende Beziehung
fir eine pathologische gehalten zu werden. Man muf3 dabei einen
Unterschied machen, ob diese Perversititen unabhiingig von der Zeit
und Ursache ibrer Exscheinung derartige sind, dafl a) sich das Indi-
viduum selbst nicht von ihnen lossagen kann oder nur mit gréferer
oder geringerer Miihe, indem es dieselben nach ungewohnlicher An-
strengung iiberwindet, oder b) ob es mit Leichtigkeit den unnatiir-
lichen Beziehungen entzogen und auf normale Funktionen der Ge-
schlechtssphére iibergehen kann. Die ersteren Félle mufl man als
pathologische, die letzteren als Perversititen des Geschlechtstriebes,
die nicht den Grad von krankhaften Zustdnden erreichen, betrachten.

Aber abgesehen davon, dafi die Perversititen auch in dem Falle
als pathologisch betrachtet werden miissen, wenn sie so eingewurzelt
sind, dal das Individuum selbst sich nicht von ihnen lossagen kann
oder nur mit Mihe, haben sie solche Eigentiimlichkeiten, die weder
dem Charakter noch dem Grad ihrer AuBlerung nach mit normalen
Erscheinungen des Geschlechtstriebes vereinbar sind.

Diese beiden Kriterien: die bis zu krankhafter Gewohnheit ein-
gewurzelte Perversitit und, in einigen Fillen, die Monstruositdt im
Charakter und Grade ihrer Erscheinung, scheiden schon an und fir
sich meiner Meinung nach in gentigendem Malle die Pathologie
dieses Gebiets von der Norm. AuBerdem kann fiir viele Perversi-
taten der Umstand als charakteristisches Merkmal dienen, daB der
Geschlechtstrieb vom allerersten Beginn der Geschlechtsreife an sich
schon auf anormale Weise dullert, wobei der normale Weg der Be-
friedigung des Geschlechtstriebes fiir den Kranken entweder ganz
unerreichbar ist oder wenn auch erreichbar, so doch die krankhafte
Neigung zu einer nicht entsprechenden Befriedigung des Geschlechts-
triebes sich unabhingig von den #ufleren Verhidltnissen kund gibt.
Doch darf man nicht vergessen, dafl sich einige der Perversitéten
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in verschiedenen Perioden besonderer physiologischer (z. B. wihrend
der Schwangerschaft, Menstruation usw.) oder irgendwelcher krank-
hafter Zustinde (z. B. bei Geisteskrankheiten) ohne irgendwelche
duBere Griinde und Bedingungen #uBern und nach Verlauf dieser
Zustiinde verschwinden.

In letzterem Falle stehen die Perversitdten unter dem sicht-
lichen EinfluB besonderer physiologischer und krankhafter oder un-
normaler Zustinde des Organismus und miissen deshalb gerechter-
weise zu Perversitdten krankhaften Typus gerechnet werden, aber
dieses letztere Merkmal kann, indem es einzelne Félle von Perversi-
titen charakterisiert, nur als Ergéinzung zum Vorhergehenden be-
trachtet werden.

Alle iibrigen Perversititen sind nicht krankhaft, da sie gewohn-
lich der Lasterhaftigkeit eigen sind.

Unter anderem kann man durchaus nicht mit der von Freud
gegebenen Bestimmung der Perversitit iibereinstimmen. HEs handelt
sich darum, daB das Uberschreiten der anatomischen Grenzen, das
das Merkmal einer Kategorie von Perversititen ist, infolge von ein-
facher Korruption entstehen und folglich keine Perversitit vorstellen
kann, wiahrenddessen in der Bestimmung des Autors keine Hinweise
auf den Unterschied der Zustinde gegeben werden. Selbst fiir die
Inversitdten wird in diesem Sinne keine Begrenzung gegeben.

In letzter Zeit wurde natiirlich nach der Begriindung der Be-
deutung der inneren Driisensekretion dieses Gebiet auch zur Er-
klarung der Erscheinung der Homosexualitit herangezogen. Hirsch-
berg z. B. (siehe Miinch. med. Wochenschr. 1918) sieht den Grund der
Homosexualitit nicht im Bau des Gehirns und nicht in psycho-
logischen Bedingungen, sondern in somatischen. Er betrachtet die
Homosexualitit als eine interessante Variante, die von einer Dbi-
sexuellen Erblichkeit abhingt und dadurch bedingt ist, daB man in
einigen Fillen anstatt der bisexuellen Neigung in der embryonalen
Entwicklung einen gemischten Charakter findet. Die Perversititen
kénnen dem Autor nach in folgende fiinf Gruppen eingeteilt werden:
1. den Hermaphroditismus, als Resultat einer ungeniigenden Diffe-
renzierung der Geschlechtsorgane, 2. die Androgynie, wenn es sich
um eine Mischung der anderen Geschlechtsmerkmale handelt, 3. den
Transvertismus, wenn es sich um eine #ufere Projektion zum kon-
triren Geschlecht (z. B. die- Art sich zu kleiden usw.) handelt,
4. Homosexualitit oder einen verkehrten Geschlechtstrieb, 5. den
Metatropismus, wenn ein weibischer Mann der Frau gegeniiber die
Rolle einer Frau spielt und umgekehrt. Alle diese Formen sind auf
Anomalien der inneren Sekretion begriindet (siehe genauer in den
Jahrbiichern fiir sexuelle Zwischenstufen). In seinen ,Naturgesetzen
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der Liebe“ nennt der Autor das innere Sekret, das den minnlichen
Schlag erzeugt, Andrin und das den weiblichen erzeugende Gynicin. Bei
obengenannten Fallen bleiben beide Sekrete im Organismus, wahrend
bei normalen Personen eines der Seckrete das andere unterdriickt.

Ich will ferner eine Schrift Steinacks und Lichtensteins (Miinchn.
med. Wochenschr. Nr. 6, 1918) bemerken, wo auf Grund spezieller
Versuche die sekretorische Theorie als Grundlage der Homosexualitidt
hervorgehoben wird. Spiterhin sind die Versuche von Steinach in
einer besonderen Arbeit!), woriiber an anderer Stelle die Rede sein
wird, erklirt worden. Hier will ich bemerken, daBl Steinack von
den Geschlechtsdriisen die sogenannten Pubertitsdriisen, die die
Leydigschen Zellen enthalten und ein inneres Sekret erzeugen, trennt,
wobei die Transplantation der Driisen des einen Geschlechts aufs
andere im Resultat den Homosexualismus ergibt. Man kann sogar
bei den Homosexuellen guasi den Unterschied im Bau der Puber-
tétszellen und der normalen Leydigschen Zellen bemerken.

In neuester Zeit unterschied man in Deutschland iiber die Frage
vom Homosexualismus scharf zwei Richtungen — die psychologische,
durch Kraepelin (siche Miinchn. med. Wochenschr. Nr. 5, 1918), der
die Homosexualitds fiir eine Angewohnheit halt, vertreben, und die
somatische von demselben, Hirschberg, Stewnach u. a. (iiber die An-
sichten Molls war {riiher die Rede). Hirschberg sowie auch Bloch
betrachten den erworbenen Homosexualismus als Pseudohomosexualis-
mus und versichern, daf sie keinen einzigen wirklichen Homosexualisten
durch Hypnose kuriert hitten, im Cegensatz zu Kraepelin, der die
Heilung durch Hypnose als Argument gegen angeborene Homeo-
sexualitit hervorhebt. Er weist auch daranf hin, dafl auf 100 Ona-
nisten nur 2 Homosexualisten kommen und man deshalb auch nicht
den Onanismus der Urheberschafl der Homosexualitit zeihen kann.
In der Schrift ,Homosexualitit des Mannes und Weibes“ weist
Hirschberg auf den durch eine Heirat zwischen invertierten und ge-
sunden Personen entstandenen sozialen Schaden hin. Indem der
Autor mit den anderen iiber die psychopathische und neuropathische
Konstitution, die auch Kraepelin anerkennt, iibereinstimmt, bemerkt
er in seinen Thesen, daB die Homosexualitit eine Atypie ist, die
sich darauf begriindet, daB sich in den Pubertitsdriisen Zellen beider
Geschlechter befinden, und daB die auf ein Geschlecht gerichteten
Handlungen des Nichthomosexuellen ebensowenig eine pathologische
Neigung hervorrufen konnen, wie auch das verstirkte Umgehen der
Homosexuellen mit Normalen -— die Homosexualitit beseitigen.

1) Steinach: Arvch, f. Entwicklungsmechanik d. Organismen. 47, Heit 1 und
48, Heft 4, 1920.
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Es ist unnétig zn sagen,  daB Kraepelin mit diesen Schliissen nicht
einverstanden ist und in einer kurzen Erwiderung (daselbst) auf die
Kiinstlichkeit der Theorie des Andrins und Gynécins hinweist und,
von seiner Erfahrung geleitet, die Ansicht Hirschbergs tiberhaupt
einseitig findet.

Die Anhéinger der Lehre vom Angeborensein des Homosexualis-
mus?) weisen unter anderm darauf hin, daf sich der Homosexualis-
mus schon in frither Jugend entwickelt und daher trotz aller ent-
gegengesetzten KEinfliisse, sowohl in Worten als auch in der Presse,
dal} gleichzeitig die erotischen Triume auch einen homosexuellen
Inhalt haben, was dem ganzen Wesen der Perstnlichkeit entspricht,
auch alle geistigen Begleiterscheinungen solche wie die allgemeinen
homosexuellen Triebe sind, und daB schlieBlich aufler den Geschlechts-
abnormitdten auch korperliche degenerative Merkmale vorhanden
sind. Aber kein einziger dieser Griinde hat eine unbedingte Bedeu-
tung und spricht nur dafiir, dafl die Inversitidten deshalb am héufig-
sten bei den Degeneraten vorkommen, weil die Homosexualisten
oft degenerative Merkmale und eine frithe Geschlechtsentwicklung
haben, aber alles oben Gesagte schlieBt nicht eine Miglichkeit der
Entwicklung der Homosexualitdt bei den Degeneraten unter unnatbiir-
lichen Verhéltnissen der Erregung der Geschlechtssphire in einer
frithen Periode der Geschlechtsreife aus, wenn sich zuerst der Ge-
schlechtstrieb bildet und nach dieser oder jener Seite eine Richtung
erhalt, denn alle andern Eigentiimlichkeiten der Homosexualisten
ergeben sich natiirlicherweise schon aus der befestigten Inversitit,
weil sogar. die Triume, wie wir wissen, die gewShnlichen seelischen
Erlebnisse wiedergeben, was wir unter anderm aus der Pathologie
der militidrischen traumatischen und anderen allgemeinen Neurosen
wissen. In letzter Zeit ist Klasi (Zeitschr. f. Neurol. u. Psych. 52,
1./3. Heft, 8. 54 ff.) zur Anerkennung der angeborenen Form von
Homosexualismus geneigt, indem or sich auf die Versuche Steinachs
und Lichiensterns (Miinchn. med. Wochenschr. 45, Heft 6) stiitzt, und
auch der erworbenen, wobei letztere nicht nur ein Resultat des
Onanismus, der Angewohnheit usw. sein kann, sondern auch der
Unfahigkeit zu ‘einem normalen Geschlechtsleben, und sogar infolge
der Suggestion und Autosuggestion, wie das bei jedem Hysteriker
vorkommt. Wenn sich hierbei zum Symptomenkomplex des so-
genannten echten Homosexualismus ein Komplex der Impotenz
(d. h. Furcht vor Impotenz und infolgedessen hypochondrische Sorgen)
gesellt, mufl man voraussetzen, daB es sich nicht um eine angeborens,
sondern erworbene hysterische Erscheinung handelt.

(* Siehe z. B. Hirschwald. Mimnch. med. Wochenschr. 1918.
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Ich sehe nicht, daBl der Autor neue Beweise zugunsten der
Erblichkeit der Homosexualitit angefihrt hat; was seine Ansicht
iiber die Impotenz als Grund zur erworbenen Homosexnalitit be-
trifft, so kann sie augenscheinlich ihre Rolle spielen, aber es entsteht
die Frage, ob nicht selbst die Impotenz das Resultat vorhergehenden
Onanismus und darunter gegenseitigen Onanismus zwischen Personen
ein und desselben Geschlechts oder irgend welcher anderer Umsténde,
die mit den Geschlechtserregern beim Verkehr mit Personen des-
selben Geschlechts verbunden sind, ist.

In letzter Zeit erkennt M. Hirschwald (Sexuelle Zwischenstufen,
Ausg. 1918), auf die Arbeiten Steinachs gestiitzt, den endogenen Ur-
sprung der Homosexualitit an und unterzieht die ZweckmifBigkeit
aller psychischen Heilmethoden einem Zweifel. Seiner Meinung nach
wire derjenige, der nach diesen Daten an dem kérperlichen Ursprung
der Homosexualitat zweifelte, iiberhaupt logischen Uberlegungen un-
zugiinglich. Doch kann man am Vorhandensein eines experimentell
nachgewiesenen korperlichen Ursprungs der Homosexualitiat bei Tieren
nicht zweifeln; um aber die experimentellen Daten von Tieren auf
Kranke zu iibertragen, muB man auch dieselben Verhéltnisse bei
letzteren nachweisen. Bei alledem schlieBt das Vorhandensein des
kérperlichen Ursprungs der Homosexualitdt in einigen Féllen noch
nicht die Méglichkeit einer Entwicklung der Homosexualitit psy-
chogenen Ursprungs in andern Féllen bei Degeneraten aus.

Die neuesten Daten aus dem Gebiet der sexuellen Pathologie
befreien uns auch nicht von den widersprechenden Ansichten iiber
dieses Sujet. Obgleich z. B. Hirschberg (Sexualpathologie, 111. Stérungen
im Sexualstoffwechsel) solche Erscheinungen, wie den Fetischismus,
durch einen bedingten resp. Assoziationsreflex erkldrt, was von mir
(siche meine Arbeit ,Uber die Inversititen vom Standpunkt der
Reflexologie“. Obosrenije Psychiatrie und von diesem Autor bestimmt
festgestellt worden ist, gibt er mnichtsdestoweniger auch hier eine
Mischung der mannlichen und weiblichen Eigenschaften — des An-
drins und Gynécins, die schlieBlich auf die innere Sekretion zuriick-
gefiithrt werden, zu, wobel unter dem Einflu3 der ausgeschiedenen
Hormonen die meisten Personen unbewuBt zum Fetischismus geleitet
werden. Auch der Sadismus wird auf eine Verstirkung der mis
einer besonderen Mischung des Andrins und Gynicins (Mischungs-
verhiltnis von Andrin und Gynicin) verbundenen inneren Sekretion
zuriickgefithrt, Der Autor stimmt mit Freud iiber den Einflufl der
Geschlechtssphiire auf die Personlichkeit tiberein, ,die Richtung und
Stirke der Sexualitit beruht vor allem auf der eigenen Sexual-
konstitution, die von Geschlechtsdriisen und ihrem Chemismus ab-
hingig ist und fast nichts mit psychischen Ursachen, Komplexen
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und infantilen Erlebnissen zu tun hat.“ Wihrenddessen erwihnt
0. Klienenberg (Zur Frage der Homosexualitdat. Arch. f. Psychiatrie 63,
Heft 1, 1921) zwei typische Fille von Homosexualitit, in denen die
Idee der Inversitit in einem Falle mit einem hypochondrischen
Gefiihl, in einem andern mit hysterischer Einbildung verbunden war,
auf Grund dessen der Autor zum SchluB einer erworbenen Atiologie
der Homosexualitit kommt. Es verdienen noch die Arbeiten Ziehens,
Klasis und Kranfeldts iiber dieses Sujet beriicksichtigh zu werden.

Indem ich dem Wesen nach zur Beurteilung der Frage iiber-
gehe, bemerke ich unter anderem, da8 die vorhandenen Beob-
achtungen bestéindig beweisen, da8 die Perversititen des Geschlechts-
triebs in gewissen Fallen auch gesunde AuBerungen derselben nicht
ausschlieBen, dafl letztere sogar gleichzeitig oder parallel oder perio-
disch beobachtet werden, wenn der krankhafte Trieb die normalen
Kundgebungen ablist.

Zur Vermeidung von Begrifisverwechslungen werde ich kiinftig-
hin eine solche Anomalie des Ceschlechtstriebes, die nicht das kon-
trire, sondern entsprechende Geschlecht als Ziel im Auge hat, In-
versitit nennen, alle {ibrigen krankhaften AuBerungen des Geschlechts-
triebes dagegen, die in anormaler Beziehung zum kontriiren Geschlecht
ihren Ausdruck finden, erhalten die Benennung von ,Perversititen“.
Wir werden zur Vermeidung von Begriffsverwirrung diese Termino-
logie benutzen, obgleich sich, wie wir spiter sehen werden, die Ent-
wicklung der verschiedenen Abweichungen wesentlich wenig vonein-
ander unterscheidet. Aber es gibt noch eine Abweichung, die weder
zur einen noch zur andern Form gehort, weil sie als Ziel die Be-
friedigung des Geschlechtstriebes ohne Riicksicht auf irgendein
Geschlecht, sondern nur die Benutzung von Gegenstiinden, die irgend-
eine Beziehung zum geliebten Wesen haben, im Auge haben, wie
das z. B. beim sog. Fetischismus, den man auch symbolische Per-
versitiit nennen konnte, der Fall ist. Endlich kann die Abweichung
in der Art der Befriedigung des Geschlechtstriebes durch eigene
Mittel bestehen, wie das bei der sog. Masturbation oder dem Onanis-
mus der Fall ist. In letzterem Falle ist der Geschlechtstrieb auf
sich selbst gerichtet und kann deshalb Reversion oder Selbstbefrie-
digung genannt werden.

An anderer Stelle hatte ich schon Gelegenheit, iiber die Ent-
wicklung des Geschlechtstriebes!) zu sprechen, hier kénnen wir nur
kurz diese Frage berithren, um folgende Erklirung des Mechanis-
mus der Entstehung der verschiedenen Perversititen begreiflich zu
machen.

1) Siehe W. Bechierew: R. Wratsch, 1918, Nr. 29—32 u. 33—36.
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Auf Grund meiner Beobachtungen tiberzeugte ich mich, dafl die
Erektilitit (Erektionsfihigkeit) der Geschlechtsorgane sich sehr friih
einstellt, und man jedenfalls bei Knaben im Alter von ungefihr
einem Jahr schon eine durch organische Ursachen bedingte Erektion
des Geschlechtsorgans beobachten kann.

Dieser von einer Spannung und Schwellung des Geschlechts-
organs begleitete Erektionsreflex ist, wie wir aus physiologischen
Daten ersehen, hauptsichlich durch eine Reaktion der Gefifle be-
dingt, kann aber teilweise auch eine Muskelreaktion sein. Es kann
aber von keinerlei Samenejakulation in frithem Kindesalter die Rede sein.
Nur von der Geschlechtsentwicklung an beginnt der Erektionsreflex vom
sekretorischen Reflex in einem solchen Mafle begleitet zu werden, daf
die Samenejakulation in Gestalt der sog. Pollution entstehen kann.

Der Erektionsreflex, als ein mit Blutandrang zu den Geschlechts-
organen verbundener Reflex, kann bekanntlich durch mechanische
Reibung unterstiitzt werden, wobei er von einem besonderen sub-
jektiven Zustand, dhnlich dem, den man beim Kratzen einer juckenden
Stelle empfindet, -begleitet wird. Der Erektionsreflex, als einer von
Blutandrang begleiteter, muf schon an und fiir sich die Sekretion
der Geschlechisdriisen vergroflern und fithrt bei geschlechisreifen
Personen bei anhaltendem ZufluB von Blut. und Verstdrkung der
Erektion durch mechanische Reibung des Geschlechtsorgans zur Ent-
wicklung des Ejakulationsreflexes, nach dessen Eintritt der Erektions-
reflex aufhdrt. Hiernach ist ersichtlich, daf der Ejakulationsreflex
durch den Erektionsreflex, der die Fillung der Samenbldschen und
das Auswerfen des Samens veranlaft, unterstiitzt wird und sich mit
ihm entwickelt.

Der Erektionsreflex kann sich sogar bei Kastraten duBern, aber
nur in dem Falle, wenn die Operation in einem der Geschlechtsreife
folgenden Alter, wenn dieser Reflex schon als Assoziationsreflex her-
vorgerufen war, vorgenommen worden ist, wihrend bei Fillen von
Kastrierung in einem friiheren Alter der Erektionsreflex nicht zu-
stande kommdt.

Hiernach ist es klar, daf zwischen dem Erektionsreflex und dem
sekretorischen Prozel der Geschlechtsdriisen die engste Wechsel-
beziehung besteht. Der erstere regt die Sekretion der Geschlechts-
driisen an und kann unter gewissen Bedingungen auf diesom Wege
die Erektion bis zu dem Rintritt des Ejakulationsprozesses veran-
lassen, andererseits bedingt die verstirkte Sekretion der Geschlechts-
driisen die Erregung des Erektionsreflexes, indem er ihn schlieflich
zur Entwicklung der Pollution bringt.

Aber die Geschlechtsentwicklung besteht nicht nur aus dem
Erektions- und Sekretionsproze$, der von einem Zustande der Spannung
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und Schwellung der Geschlechtsorgane begleitet wird, sondern wird
auch von einem allgemeineren mimisch-somatischen Zustand, der sich
objektiv durch Veriinderung der Herztatigkeit, gefafmotorische Er-
scheinungen, Roten der Wangen, erhéhten Glanz der Augen und be-
sondere Mimik des Gesichts zum Ausdruck kommt, begleitet. Nach
der Samenejakulation verschwindet mit dem Aufhéren des Erektions-
reflexes auch der mimisch-somatische (emotionelle) Zustand und gibt
einem gewissen Grad von Nervenermiidung Raum. ‘

Es fragt sich, womit der mimisch-somatische Zustand verbunden
ist? Man hat allen Grund zur Annahme, daB er mit der Ausscheidung
der Geschlechtsdriisen verbunden ist, weil er bis zum hochsten Grade
seiner Entwicklung von der Ausiibung des Geschlechtsaktes, wo gleich-
zeitig mit der hochsten Entwicklung der Sekretion das Auswerfen
des Samens bei den Ménnern und die Sekretion der Geschlechts-
organe bei den Frauen vor sich geht, anwdchst. Der Grund des
mimisch -somatischen Zustandes liegt somit an den sekretorischen
Prozessen der Geschlechtsdriisen, die nicht nur eine duBere, sondern
auch innere Sekretion haben, was heutzutage keinem Zweife] unter-
liegt (die sog. Pubertétsdriisen).

Es ist klar, daB} bei der sog. Geschlechtserregung, die durch eine
Erektion des Geschlechtsorgans und eine Verstdrkung der sekretorischen
Tatigkeit der Geschlechtsdriisen charakterisiert wird, die Sekretion
der Pubertitsdriisen ins Blut trith, was eigentlich dem allgemeinen
mimisch-somatischen Zustand zugrunde liegt.

In friher Kindheit bleiben die Geschlechtsdriisen zweifellos nicht
untétig, sie produzieren auch ihr Sekret, natiirlich in weit geringerer
Menge als bei Erwachsenen, wobei das duBere Sekret wegen seiner
verhiltnismaBigen Unbedeutsamkeit kaum imstande ist, eine Erektion
des Geschlechtsorgans unter irgendwelchen Bedingungen hervorzurufen,
und es iiberhaupt schwer annehmbar ist, daB eine im frithen Alter
beobachtete Erektion durch eine Ansammlung von Sekret in den
Samendriisen und nicht durch irgendwelche andere Reizungen (z. B.
Anhdufungen von Fikalien im Rectum) bedingt wird. Aber jeden-
falls tritt die Sekretion der Geschlechtsdriisen, nachdem sie sich ein-
gesogen hat, ins Biut, indem sie in verschiedenem MaBe einen all-
gemeinen mimisch-somatischen Zustand, der sich in der Herztétigkeit
und der Tétigkeit der Gefafle, wenn auch schwach, ausdriickt, und der
Anhinglichkeit der Kinder zu ihren Eltern zugrunde liegt, hervorruft.

Als mimisch-somatischer Zustand muB er auch von subjektiven
Krscheinungen begleitet werden, aber jedenfalls hat dieser mimisch-
somatische Zustand kein Objekt des Geschlechtstriebes, der sich erst
spiter bei der Geschlechisreife, wenn die duBere Sekretion sich bis
zum hochsten Grade steigert und bei den Minnern einen Ausweg
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verlangt und schlieBlich zur Erreichung des Geschlechtszweckes in
Person eines Objektes des anderen Geschlechtes fithrt, duflert. Bis
dahin konnen wir nur von einem allgemeinen Zustand in Form
von Anhénglichkeit zu den Eltern, harmonischen Ursprungs mit einer
Produktion des inneren Sekrets der Geschlechtsdriisen und Einsaugen
desselben ins Blut verbunden, sprechen.

Wenn die Erektion des Geschlechtsorganes in frithem Kindes-
alter keine Beziehung zur Sekretion der Geschlechtsdriisen des Kindes
hat, so steht der allgemeine mimisch-somatische Zustand in nicht so
direkter Verbindung mit dem Geschlechtserektionsreflex wie bei Er-
wachsenen, sondern ist gleichsam unabhingig von letzterem.

Dieser allgemeine, der kindlichen Anhiinglichkeit zugrunde
liegende Zustand sucht seine Befriedigung in Umarmungen und Kiissen
der fiir sie sorgenden Personen, Horen ihrer Stimme u. dgl, aber
diese kindliche Anhanglichkeit zum Pflegepersonal hat,. ich wieder-
hole es, schon deshalb nichts mit dem Geschlechtstricb gemein, weil
sie iiberhaupt nicht mit einer sich durch eine Erektion des Geschlechts-
organes charakterisierenden Erregung verbunden ist.

Letztere duBert sich erst in der Periode der Geschlechtsreife,
wenn eine verstirkte Sekretion der Geschlechtsdriisen, deren Uberflufl
an &uferem Sekret in Form von Pollution hervortritt und von
mimisch-somatischen Reflesen und einem emotionellen Zustand, der
bei der Pollution den Grad von Orgasmus erreicht, begleitet wird,
beginnt. Von da an verbindet sich der allgemeine emotionelle
Zustand eng mit dem Erektionsreflex und entsteht zuerst das, was
man gewdhnlich Geschlechtserregung nennt. s ist selbstverstéindlich,
daB dabei der emotionelle Zustand beim Erreichen seiner stérksten
Intensivitit eine besondere Firbung erhidlt. Aufler dem erektiven
Zustand der Geschlechtsorgane und der Verinderung der Herzgefdli-
funktion wird er durch ein subjektives Gefilbhl der Spannung und
Schwellung in den Geschlechtsorganen und einen allgemeinen Zustand
von Ermattung und Anxietét charakterisiert.

Infolge dieser Empfindungen wird einem die Ursache dieses
gleichsam neuen Gefiihles mehr oder weniger klar, und es verlangt
gewaltsam einen Ausweg, der durch Beobachtung an Tieren, Aus-
kiinften beim Umgang mit Menschen und Nachahmung durch natir-
liche Beziehungen erreicht wird.

Uberhaupt, wenn die Geschlechtsreife einen gewissen Grad er-
reicht hat, ist sie gendtigt, eine Art von Entladung des Zustandes
der Spannung, der von nun an mit einer Ercktion der Geschlechts-
organe verbunden ist, zu suchen, und dieses Bestreben zur Erleich-
terung der Geschlechtserregung in Form von aggressiven Reflexen zum
kontraren Geschlecht nennen wir Geschlechtstrieb.
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Es fragt sich jetzt, worin die Grundursache der Homosexualitét
des Geschlechtstriebes besteht?

Von meinem Standpunkt aus muB man vor allem die Hypothese
Krafft-Ebings von der Bildung méinnlicher und weiblicher Zentren,
die sich unter dem EinfluB der Keime der (eschlechtsdriisen oder
nach anderen Autoren vom ,weiblichen QGehirn im ménnlichen
Kérper oder dem ,ménnlichen“ Gehirn im weiblichen K&rper ent-
wickeln, ausschlieBen. Wenn man vom Geschlechtstrieb spricht, so
geht die Sache nicht im Gehirn, sondern in den die innere Sekretion
absondernden Geschlechtsdriisen vor sich. Letztere sind die primiren
Bestimmer des Geschlechts, was sich aus einer ganzen Reihe von
Untersuchungen, die die Rolle der Chromosomen als Triger der erb-
lichen Eigenschaften hervortreten lassen, ergibt. Freilich ist diese
Idee bestritten worden und einige Autoren, wie O. Hertwig, Bovery,
Hecker u. a. sprechen nicht ohne Grund nur von dem EinfluB der
Chromosomen, sondern auch dem des Protoplasmas auf die Nach-
kommenschaft. Doch konnte man immerhin an den Chromosomen
des Kerns die Bedingungen der Ubertragung der Erblichkeit des
Geschlechts besser als an irgendwelchen anderen Elementen ergriinden.
Uberhaupt wird die Lehre von den Chromosomen als Trigern der
Erblichkeit, iiber welche wir eine Reihe von Schriften Hertwigs, Straj-
burgers, Rabls, Boverys, Heckers, Ficks, Lundegords, Demokls, Godlewskys,
Herbst’, Korreis u. a. haben, von den meisten anerkannt, Nur Méres
sieht nicht in den Chromosomen, sondern in der Mitochondrie die
Triger der erblichen Eigenschaften, aber diese Ansicht findet bis
jetzt keine Verfechter. In jedem Falle liBt eine ganze Reihe ex-
perimenteller Arbeiten die Rolle der Chromosomen bei der Ubertragung
der erblichen Eigenschaften eine unbestreitbare sein.

Wenn man, sagt R. Goldschmidt, in Ruhe die vorhandenen ex-
perimentellen Daten betrachtet, so wird einem die Rolle der Chromo-
somen bei den Erscheinungen der Erblichkeit ganz klar. Nehmen
wir einerseits die Untersuchungen Bowers iiber den qualitativen Unter-
schied der Chromosomen. Wenn in einem Teil des Embryos des See-
igels gewisse Chromosomen fehlen, so erhilt man eine defektive Larve.
Niemand kann es sagen, da deswegen nicht die Larve des Seeigels
entstanden ist. Ein Vergleich wird uns sofort zeigen, was wir damit
sagen wollen. Wenn einem Kinde die Schilddriise fehlt, so wird es
ein Idiot, mit allen physischen und psychischen Eigenschaften, die
einem solchen eigen sind. Und doch gehért es mit all seinen Korper-
zellen zur Art des Homo sapiens; alle Keime der Arteneigenschaften
sind bei ihm vorhanden, es fehlen nur die von der Schilddriise pro-
duzierten Hormonen, die zu einer normalen Entwicklung aller dieser
Eigenschaften erforderlich sind. Ist bei diesen und anderen &hnlichen
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Fillen nicht eine groBe Ahnlichkeit mit den Chromosomen zu be-
merken? Die Keime werden aus ganzen Geschlechtszellen vielleicht
hauptsichlich oder ausschliellich in ihrem Plasma vererbt. Doch die
nAusfihrungsursachen® im Sinne Rouz’, d. h. die Substanzen, die die
volle Entwicklung dieser Keime befordern, wir kénnen sogar sagen,
,die Hormonen der vollendeten Form“ werden von den Chromosomen
erzeugt. Die Erblichkeit des Geschlechts und noch mehr der sekun-
diren Geschlechtsmerkmale gehdrt gerade zu den Beispielen, die die
Richtigkeit solcher Urteile beweisen. In diesen Féllen haben wir mit
der denkbarsten Genauigkeit die Higenschaften, die zu bestimmten
Chromosomen in gewisser Beziehung stehen, vor uns. Doch sind diese
Eigenschaften keine Keime, sondern stellen spezifische Modifikationen
aller Arteneigenschaften vor. Erblich sind nur die letzteren befestigt,
und nur das Endgiiltige, in dem sie sich entwickeln, ist durch ein
entsprechendes Chromosom oder, wir konnen es ruhig sagen, seine
Hormonen?) bedingt.

So gehdrt noch der Geschlechtsunterschied zur embryonalen
Lebensperiode der Frucht und besteht aus der Entwicklung der
Chromosomen und der von ihnen ausgeschiedenen Hormonen, was die
bisexuelle Theorie Krafft-Ebings von Grund anf unbergribt. Es gibt
noch andere Daten, die fiir die Rolle der Hormonen in bezug auf
Gleschlechtsunterschiede der Frucht noch in der Periode des Lebens
im Mutterleibe sprechen. Bekanntlich bringt eine Kuh in seltenen
Fillen zwei und #uBerst selten drei Kilber zur Welt. Es ist kon-
statiert worden, daB, wenn die Zwillinge verschiedenen Geschlechtes
sind, die heranwachsende Zwillingskuh in den weitaus meisten Féllen,
mit duBerst seltenen Ausnahmen, unfruchtbar bleibt. Der amerikanische
Zoolog F. Lillie (The theory of the free — martin — Science 1916)
untersuchte Uterusse trichtiger Kiihe, die er aus Schlachthiusern
erhalten hatte. In jedem von ihnen befanden sich zwei Embryone
verschiedener Perioden, und in 21 Uterussen waren Embryone ver-
schiedenen Geschlechts. Diese Zwillinge hatten, wie es sich erwies,
gich aus zwei verschiedenen Eiern entwickelt (und nicht aus zwel
Blastomeren ein und desselben Eies, wie das zuweilen vorkommt),
weil in allen Fillen in den Ovarien zwei corpora lutea als Uber-
bleibsel der aus den Ovarien herausgetretenen Eier vorgefunden
wurden. Weitere Untersuchungen zeigten, da, wenn man die Gefifle
des einen Embryos injiziert, durch die Gemeinsamkeit des Chorions
die Farbe auch ins andere Embryo eindringt. Es ist somit klar, daB
in den Zwillingsembryonen dadurch ein bestindiger Wechsel der im
Blut zirkulierenden Stoffe und folglich auch der Hormonen entsteht,

1) Neue Ideen in der Biologie. St. P, T. 1914 8. 124, u. 129
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andererseits ist es bekannt, daBl die Geschlechtsdriisen auf die sekun-
diren Geschlechtsmerkmale wirkende Hormone ausscheiden. Eben
deshalb rufen die ménnlichen Hormone eine Atrophie der Geschlechts-
driise und eine Sterilitdt des zukiinftigen Weibchens hervor. Freilich
haben die weiblichen Geschlechtsdriisen nicht solch einen EinfluB auf
die mé#nnlichen Samendriigsen, aber das hingt von einer besonderen
Schutzmalregel der Spermatozoiden ab, was auch aus anderen Daten
bekannt ist. Hs ist bemerkenswert, dafl in drei von Lillie unter-
suchten Fillen Ausnahmen von der allgemeinen Regel und die Ovarien
vollkommen entwickelt gefunden wurden, aber das waren Fille, wo
die Chorionen fiir beide Zwillingsembryonen getrennt waren. Hiernach
ist es klar, daB diese drei Fille nur eine Bestitigung der oben ge-
nannten Erkldrung sind.

Dann kennen wir die Versuche Steinachs, bei denen durch
Transplantation des Ovariums der Ratten die Weibchen ihre sekun-
diren Geschlechtsmerkmale #ndern konnten, und man umgekehrt
durch Transplantation der Samendriisen der minnlichen Ratten bei
denselben eine Entwicklung der sekundiren Merkmale hervorrufen
konnte. Die spitern Arbeiten desselben Autors?) bekriftigten noch
mehr die vom Autor erhaltenen Daten. Besonders interessant sind
die Versuche des Autors an Kastraten. Der Autor transplantierte
solchen Ratten, sowohl ménnlichen als auch weiblichen (intra testi-
cula), Geschlechtsdriisen, wobei die reproduzierenden Zellen in letzteren
vernichtet wurden, die Pubertitszellen dagegen, denen der Autor
eino besondere Bedeutung beziiglich der Entwicklung der sekundéren
Geschlechtsmerkmale beilegt, bewahrt blieben. Im Resultat erhielt
man quasi einen kiinstlichen Hermaphroditismus, der sich in Form
von Homosexualismus &uflerte. Alles oben Erklirte bringt einen zum
Schlufi, daB die Natur des ménnlichen und weiblichen Organismus
nicht durch den Unterschied der Gehirncentra, sondern durch den
Unterschied der ménnlichen und weiblichen Geschlechtsdriisen und
Sekretion von Hormonen durch dieselben bedingt wird, daf die
Teilung des Geschlechts schon in der embryonalen Entwicklung ent-
steht, und daf deshalb von keiner bisexnellen Theorie in der fritheren
Bedeutung dieses Wortes die Rede sein kann. Andererseits kann
man bestimmt sagen, dafl durch die Entwicklung der Driisen sowohl
die physischen als auch die charakterologischen Geschlechtsmerkmale
bedingt werden. Weiter dariiber gehen die oben genannten Daten
augenscheinlich nicht. Aber sie erdffnen uns die Mbglichkeit, be-
griindete Ansichten iiber die Natur des Geschlechtstriebes zu bilden.

1) Steinach: Arch. f. Entwicklungsmechanik d. Organismen. 46, Heft 1 und
48, Heft 4, 1920.
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So kann man nicht mehr speziell von einem ,weiblichen“ oder
»ménnlichen® Gehirn sprechen. Ungeachtet dessen kann man, wie
eine Reihe teils von mir selbst, teils von meinen Schillern®) aus-
gefithrte Untersuchungen zeigt, in der Gehirnrinde ménnlicher Wesen
(Hunde) neben dem Sulc. cruciatus im Bezirk des Gynus sigmoidei,
ein kleines Gebiet, dessen Reizung durch einen elektrischen Strom
eine Arterienhyperimie der Samendriisen und eine Erektion des
Geschlechitsorgans hervorruft, finden, und durch die Reizung des
Thalamus opticus kann man nicht nur den Erektions-, sondern auch
Ejaculationsreflex erzeugen. Noch niedrigere Zentren solcher Art
haben wir im Kreuzgebiet des Riickenmarks. Es sind Hinweise
vorhanden, daB auch die peripheren sympathischen Gangliome nicht
ohne Bedeutung bei der Erektion der Geschlechtsorgane sind.
Hierbei halte ich es fiir notwendig zu bemerken, daf es mir auch
bei Menschen ménnlichen Geschlechts bei Gehirnoperationen durch
eine Reizung des oberen Drittels des motorischen Gebiets eine deut-
liche Erektion des Geschlechtsorgans hervorzurufen gelang. Anderer-
seits zeigten meine gemeinschaftlichen Untersuchungen mit Mislawsky,
dafi eine Reizung der motorischen Gebiete der Gehirnrinde bei Ka-
ninchen ein deutliches Zusammenziehen der Scheide (Vagina) bewirkt,
und die von Doktor Plochinsky in meinem Laboratorium gemachten
Untersuchungen bewiesen, daBl auch der Uterus ein ganz deutliches
und starkes Zusammenziehen bei einer Reizung des motorischen
Gebiets der Gebirnrinde zeigt?).

Wenn wir in Betracht ziehen, dafl die primére Entwicklung der
Gehirnrindencentra von der Entwicklung der entsprechenden Ge-
schlechtsdriisen und der in Verbindung mit ihren Hormonen hervor-
gerufenen Geschlechtsreflexe, und nicht umgekehrt, abhingig ist, so
ist es klar, daB das Vorhandensein der erwdhnten Centra uns nur
vom Vorhandensein der Geschleehtsreflexe, die unter Beteiligung der
Gehirnrinde entstehen, spricht, ohne gleichzeitig das Wesen des
Geschlechtstriebs, dessen Hauptgrund augenscheinlich am Hormonis-
mus der Geschlechtsdriisen liegt, zu erkliren.

Doch miissen die (Gehirncentra erwachsener Tiere und des Men-
schen, wie Versuche mit den Samendriisen zeigen, als Vermittler der
Entwicklung der Geschlechtserregung und folglich auch der Fihig-
keit der Geschlechtsdriisen betrachtet werden. Aber wenn das so
ist, so geniigt es sich vorzustellen, dall Tiere ménnlichen Geschlechts
durch einen speziellen Hormonismus besondere spezifische Erreger
der Fertigkeit ihrer Samendriisen durch Reflexe haben, wobei der

1) Siehe W. Bechterew: Grundlehren der Gehirnfunktionen. Ausg. II, VI u.
VII. Die Nervenzentra. 2 u.3. Jena.
2) Siehe daselbst.
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Grund dieser Erregung, wie die Beobachtung es zeigt, in dem von
den Geschlechtsorganen herrithrenden Geruch der- Wesen kontréren
(eschlechts bestehen konnte, zugunsten dessen entsprechende Be-
obachtungen nicht nur an Wirbeltieren, sondern auch Insekten aus-
gefiihrt werden kounten. Auf diesem Wege wiirde uns die Natur
des heterosexuellen Geschlechtstriebs bei Tieren minnlichen Ge-
schlechts klar werden. Umgekehrt muff derselbe Mechanismus in
der Periode der Brunst auch auf die Entwicklung des heterosexuellen
Geschlechtstriebs bei Personen weiblichen Geschlechts wirken.

In Verbindung mit diesem direkten Erreger bei den Tieren, die
schon den Geschlechtsakt gehabt haben, gewinnen noch andere, nach
dem Gesetz der Assoziationsreflexe wirkende Erreger, wie z. B. der
Anblick einer Person kontriren Geschlechts, ihre Stimme, Beriih-
rung usw. eine Bedeutung. Wenn somit die Quelle der Hetero-
sexualitit des Geschlechtstriebs bei Tieren im verschiedenen Hor-
monismus der ménnlichen und weiblichen Wesen liegt und sich gleich-
zeitig mit der Reife der Geschlechtsdriisen duBert, stellt sich nach
dem wenn auch nur einmaligen Zustandekommen der Geschlechts-
anndherung zwischen Wesen verschiedenen Geschlechts, die mit einer
Absonderung von Geschlechtsprodukten endet, die Entwicklung ent-
sprechender Assoziationsreflexe geschlechtlichen Charakters fest, durch
welche schon eine einfache Beriihrung, der Anblick und zwar die
-Stimme der Person kontriren Geschlechts zu Erregern der Titigkeit
der Geschlechtsdriisen und folglich auch der heterosexuellen Ge-
schlechtstriebe werden.

Beim Menschen muB die Grundnatur der Geschlechtserregung
und des heterosexuellen Triebs im selben Prozel liegen, wofiir ent-
sprechende Beispiele angefithrt werden konnen, aber zweifellos ver-
dunkein und unterdriicken sogar die schwache Entwicklung des
Geruchssinns, die Kultur und die Lebensbedingungen zu sehr den
EinfluB der Grundreizung der Geschlechtsdriisen in Form des vom
andern Geschlecht herrithrenden Geruchs. In Anbetracht dessen ist
hier die Sache in dieser Beziehung weit komplizierter, wie wir es
aus der spitern Erklirung ersehen werden.

In keinem Falle kann man sich vorstellen, daB beim Menschen
der heterosexuelle Trieb durch den von einem Individuum kontréren
Geschlechts herrithrenden Geruch bestimmt wird. Im Gegenteil tut
die Kultur alles, um die Wirkung des Geruchs wihrend der Men-
struationgperiode bei den Frauen und der sich entwickelnden Leiden-
schaft bei den Minnern zu beseitigen (Abwaschungen, Parfiim, Ab-
reibungen usw.) und gleichzeitig das Organ vor den Blicken des
kontréren Geschlechts zu verbergen, infolgedessen Hhier nur die Rede

von andern indirekten, den Geschlechtstrieb wachrufenden Erregern
Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 68, . 9
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die Rede sein kann. Diese indirekten Erreger sind das AuBere mit
den ihm eigenen sekundédren Geschlechtsmerkmalen: der Mimik,
Stimme, Sprache, den charakteristischen Eigentiimlichkeiten der
Personlichkeit des kontriren Geschlechts und alle kulturell-sozialen
Verhéltnisse, die schon von Kindheit an die Konzentrierung der
Individuen des einen Geschlechts aufs andere lenken. Hierzu tragen
auch die besténdigen Unterhaltungen, literarische und poetische Erzeug-
nisse und die darstellende Kunst bei. Schlieflich spielen die direkte
Beriihrung wahrend des Tanzens, des Spielens, mutwilliger Streiche
und anderer gegenseitiger Handlungen beider Geschlechter eine her-
vorragende Rolle bei der Bestimmung der Richtung des Geschlechts-
triebs. Infolge der Gesamtheit dieser Einwirkungen bei normalen
Verhiltnissen wird der Geschlechtstrieb beim Menschen in den meisten
Fillen unvermeidlich aufs kontrire Geschlecht gelenkt. Wenn aber
die Erreger letzterer Art den natiirlichen Bedingungen der Annihe-
rung der Geschlechter, besonders in der Anfangsperiode der Geschlechts-
reife nicht entsprechend sind, so kann das Resultat ein anderes sein,
wie das aus den weiter angefiihrten Beobachtungen ersichtlich ist.

Vorldufig will ich bemerken, daf ich bei den unten angefiihrten
Beobachtungen zur Entdeckung der Atiologie der Inversititen nicht
zur Psychoanalyse, durch welche, wie ich mich iiberzeugt habe,
dem Kranken leicht diese oder jene Entstehung seines krankhaften
Zustandes eingefloBt wird, gegriffen habe. Auf Grund der Erfahrung
ist es mnicht schwer, sich zu iiberzeugen, daf die Psychoanalyse durch
irgendwelche Tendenz des Arztes die Patienten auf einen falschen
Weg leiten und schlieBlich etwas nicht der Wirklichkeit Entsprechen-
des ergeben kann. Durch diesen suggerierenden Einflub wihrend
der Psychoanalyse wird in betréchtlichem Mafle auch die von Adler
verworfene pansexuelle Theorie Freuds iiber die Atiologie der all-
gemeinen Neurosen erklart.

Anstatt der Psychoanalyse benutzte ich die von mir angewandte
Methode der Konzentrierung: Ich bitte solche Kranke, sich in ihrer
freien Zeit auf die urspriinglichen, zur Entwicklung ihrer Krankheit
dienenden Ursachen zu konzentrieren und alles, woran sie sich dies-
beziiglich erinnern kénnen, aufzuschreiben, in einem Wort — nach
Méoglichkeit alles, was sich auf die Anfangsperiode ihrer Erkrankung
bezieht, zu reproduzieren und alle #uBlern Verhiltnisse, die nach der
Meinung der Kranken mit dem Beginn des krankhaften Zustandes
in Verbindung gebracht werden konnen, anzumerken.

Ich schlage deshalb den Kranken vor, sich hierbei langer gerade
auf die urspriinglichen Griinde und Verhdltnisse der Entwicklung
des krankhaften Zustandes zu konzentrieren, um sie zu ergriinden
und nachher vollstindiger zu erkliven. Eine solche Methode halte
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ich deshalb fiir besonders wertvoll, weil sich éleiehzeibig mit der
Konzentrierung die Bilder der Vergangenheit ohne irgendwelche be-
stimmte Tendenzen reproduzieren. Infolgedessen gibt diese Methode
der Konzentrierung von meinem Standpunkt aus bedeutend mehr
als gewthnliches Ausfragen und 148t es nicht zu, daB die Kranken
durch Ausfragen auf einen falschen Weg geleitet worden. Bei alle-
dem miissen auch die Aussagen der Kranken sowohl von ihren
Néachsten als auch das Nahere durch Gespriche mit dem Arzt ge-
pruft werden.

Unter normalen Verhiltnissen wird die Art der Befriedigung
des Geschlechtstriebs beim Menschen auf natiirliche Weise durch
den Coitus miihelos gefunden, deshalb schon, weil zur Zeit der Ge-
schlechtsreife die Halbwiichslinge auf verschiedene Art iiber den Bau
der Geschlechtsorgane des Mannes und der Frau und den Geschlechts-
akt durch die anschaulichen Beispiele der Geschlechtsbeziehung der
Haustiere in Kenntnis gesetzt sind. Wenn also nichts den Gang
der Entwicklung des Geschlechtstriebs stort, findet er auch beim
Menschen einen Ausweg im Bemiihen, Bezichungen zum kontriren
Geschlecht anzukniipfen.

Aber auch ein normal gestalteter assoziativer Geschlechtsreflex
kann wie jeder Assoziationsreflex gestdrt oder sogar vollstindig
durch diese oder jene Bedingungen unterdriickt werden. Einen
besonders deprimierenden Emflul {ibt in dieser Hinsicht die Furcht
aus. In einer meiner vorhergehenden Arbeiten habe ich schon unter
dem Titel ,Furcht vor Geschlechtsimpotenz“!) eine besondere Art
von Psychasthenie, bei der Geschlechtsverkehr nur aus krankhafter
Furcht vor dem Nichtzustandekommen des Geschlechtsakts unmiog-
moglich gemacht wird, beschrieben. Das geniigt, um den Erektions-
reflex zsitweilig vollstindig zu hemmen. Zur Illustration will ich
hier aufler den frither von mir beschriebenen Fillen noch folgenden
nach den Worten des Kranken anfiihren.

»Ich bin 38 Jahre alt. Zum zweitenmal verheiratet. Als Witwer
tithrte ich ein lustiges Leben, gab mich aber nie Ausschweifun-
gen hin. ) ’

Der Beginn meiner Krankheit datiert von der Witwerperiode
vom dJahre 1901. Ich habe keine Syphilis gehabt und vor einem
Jahr den Scharlach durchgemacht.

Branntwein trinke ich selten und sehr wenig, ebenso Wein. Ich
rauche sehr viel, sogar des Nachts.

Wie zu Beginn der Krankheit, so befinde ich mich auch jetzt
(ein wenig schwécher) fast immer in einem apathisch-deprimierten

1y W. Bechierew: Obosr. Psychiatr. 1907, S. 85.
g%
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Gemiitszustande, jeder Widerspruch reizt mich. Ich bhin zerstreut
geworden, das Gedichtnis ist geschwicht und die Fiahigkeit zu
geistiger Arbeit hat sich verringert.

Am empfindlichsten ist mein krankhafter Zustand beim Ge-
schlechtsverkehr mit einer Frau, beim Herannahen des (Geschlechts-
aktes ergreift mich die Furcht, dafl ich nicht imstande sein werde,
ihn auszufihren, alles in mir zittert, Schweify bricht hervor und es
kommt zu keiner Erektion oder sie legt sich allmihlich.

Wenn ich mit einer Frau allein, aber in einem keinen Ge-
schlechtsakt gestattenden Milieu bin, fithle ich mich wieder wie der
Mann, welcher ich vor der Krankheit war.

In der ersten Zeit meiner Krankheit, wenn ich absichtlich zum
Coitus meine Mitresse besuchen muBte, konnte ich gar nicht den
Geschlechtsakt ausfiihren, aber nach meiner Krankheit wurde ich
wieder potent, obgleich die mich verfolgende Furcht, dall ich in der
ndtigen Minute keine Erektion haben werde, mich nicht ganz ver-
lieB. Es geniigte, mir zu sagen, daB ich den Coitus ausfithren
ymiisse“, und ich war schon nicht mehr fihig dazu. Das geringste
MiBlingen in dieser Hinsicht reizt noch mehr meine Nerven.

In meiner Jugendzeit war ich auch manchmal zum Coitus un-
fihig, das war, als ich zuerst mit einer kduflichen Frau verkehrte,
und diese Fille verliefen ohne irgendwelchen Einfluff auf meine
Psyche.

In den letzten 2 bis 3 Monaten hat meine Nervositit sehr zu-
genommen. Ich fiihle ein inneres Frosteln in der Brust und in den
Hinden, meine Hypochondrie ist starker geworden und iech habe
wieder die Fahigkeit zur Ansfilhrung des Geschlechtsaktes verloren.

Ich setze voraus, daB mit der bestindigen Furcht, in der
nétigen Minute keine Erektion zu haben, auch der Grund meiner
allmihlichen Gleichgiiltigkeit zu Frauen verbunden ist.

Gleichzeitig mit der Stérung des Nervensystems habe ich an-
gofangen an Magenkatarrh zu leiden. Gegenwirtig duBert er sich
in Sodbrennen und AufstoBen ungefihr 3 Stunden nach dem Essen.
Der Stuhl ist regelméBig.

Die erste Halfte der Nacht schlafe ich fest, aber gegen Morgen
wird der Schlaf unruhig, zuweilen sogar schwer.

Aufler einigen Medikamenten habe ich Wasser gebraucht und
bemerkt, daB kalte Abreibungen ungiinstig wirken, warme Wannen
dagegen beruhigend.“ Weiteres Ausfragen liel mich nichts Neues
erfahren und die objektive Untersuchung ergab auBer Zittern der
geschlossenen Augenlider keinerlei Abweichung von der Norm.

Wenn es so um den gebildeten und gefestigben assoziativen
Geschlechtsreflex bestellt ist, so ist es ganz natirlich, dal die in
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der Periode der Geschlechtsreife wirkenden Verhéltnisse einen un-
giinstigen Einfluf auf die AuBerungen des Geschlechtsreflexes in der
Zukunft haben konnen. Hiernach ist es klar, daB, wenn die Periode
der Geschlechtsentwicklung durch irgendwelche Bedingungen gestors
wird, dadurch eine nicht entsprechende ,Perversititen und Inversi-
titen“ genannte Richtung des Geschlechtstriebes bestimmt erreicht
werden kann,

Ubrigens konnen bei der letzteren, wenn auch selten, bei Ver-
héltnissen unnatiirlicher Befriedigung des Geschlechtstriebes vor-
kommen, wenn diese unnatiirliche Befriedigung zur Gewohnheit wird
und durch die Unmdglichkeit, den normalen Geschlechtsakt zu be-
friedigen bedingt wird. So ruft ein Kind in der Periode der Ge-
schlechtsreife und zuweilen noch frither durch zufillige Reizung oder
durch verderbliches Beispiel und Lehre die Geschlechtserregung
durch mechanisches Reiben des Geschlechtsorgans, mit andern Worten,
durch Onanismus hervor.

"~ Wir haben hier einen Fall von einem gewdhnlichen Erektions-
‘reflex, dem die Hand zu Hilfe kommt, um ihn bis zum Maximum
seiner Entwicklung zu steigern, wobei auch unvermeidlich der
sekretierende Effekt, der bei den Minnern zur Samenejaculation
filhrt, eintritt. Man kann diesen ganzen ProzeB mit einem solchen
vergleichen, den man bei einer juckenden Hautoberfliche hat, wenn
man sich kratzen mufl, oder wenn z B. ein Kind eine durch un-
nétige Blutitberfiillung der Schleimhaut,K der Augen entstandene
Reizung sich durch Driicken mit den Fingern oder dem Handriicken
erleichtert. Ebenso kann sich der Onanismus bei Kindern entwickeln
und sogar in sehr friihem Alter, weil die Erektion des Geschlechts-
organs, wie ich erwihnt habe, schon in der ersten Kindheit moglich
ist. Im Kreise meiner Beobachtungen kamen Fille solchen Onanis-
mus im Alter von 3 bis 6 Jahren vor. :

Hier haben wir ein solches nach den Worten eines Lehrers
niedergeschriebenes Beispiel: ,Harry, 15 Jahre alt, ist das erste
Kind augenscheinlich gesunder Eltern. Der Bruder seiner GroB-
mutter véterlicherseits war geisteskrank, die iibrigen Glieder der
Familie, sowohl viterlicher- als auch miitterlicherseits, sind gesunde
ausgeglichene Menschen (nach den Worten der Eltern). Harry
wurde geboren, als die Mutter 27 und der Vater 25 Jahre alt war,
Die Geburt verlief normal, das Kind zahnte ohne Komplikationen,
Es fing mit 1%/, Jahren an zu gehen und mit zwei zu sprechen.
Bevor es ein Jahr alt war, erkrankte es schwer an den Masern und
im Alter von drei Jahren an Diphtheritis, von den ersten Monaten
seines Lebens an fing es an an starker Verstopfung zu leiden. Bis
zum 5. bis 6, Lebensjahr war Harry nach den Worten der Eltern ein
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ganz normales Kind, erst vom 6. Jahr an fing er an, Gereiztheit
und erhdhte Nervositidt zu dullern. Vom 6. Jahr an fing er, wie
er selbst sagt, an, sich mibt Onanismus zu beschéftigen. Das
erfuhren die Eltern erst in diesem Jahr und deshalb wandben sie
sich nicht frither an &rztliche Hilfe. Diese ganze Zeit bis zu den
letzten Tagen miBbrauchte er, seinen Worten gemiB, iibermiBig
dieses Laster, indem er sich ihm im Laufe von 24 Stunden 5—6mal,
sogar am Tage auf der Couchette liegend oder sitzend hingab.

Vergangenen Sommer benutzte ihn ein Subjekt, ein Homo-
sexualist, ungefdhr 10mal.

Vom 6. Jahr an empfand er schon eine starke Geschlechts-
erregung, suchte die Nahe kleiner Médchen, machte bewulite Ver-
suche, sich ihnen zu ndhern. Die Erregung wuchs und verlor bis
jetzt nicht an ihrer Stirke. Ihn erregt nicht nur die Gesellschaft
einer jeden jungen Frau, deren Néhe zuweilen eine Pollution her-
vorruft, sondern auch die leiseste Anspielung aus diesem Gebiet,
wie z B. das Wort ,Frau“ im Buch oder sogar das Schild ,Ac-
coucheuse.

Des Nachts liebt er Bilder entbléfiter Frauen hervorzurufen,
nachts dringten sich ihm dieselben gegen sein Wollen auf.

Harry zeichnet sich durch eine verhiltnisméBig gute Gesund-
heit und guten Appetit aus, leidet nur an chronischem Schnupfen,
zuweilen hat er Schwindel und Schmerzen in der linken Schlife und
empfindet beim Biicken Schmerzen in der unteren Hilfte des Nackens
und im oberen Teil des Riickgrats. Zuweilen hat er auch krampf-
artige Schmerzen, die von der Brust zum Halse ziehen. Er schlift
unrahig, bedeckt sich oft den Kopf mit der Decke, wacht einige-
mal in der Nacht wie von einem Schlage getroffen auf, schlaft
erst '/, bis 1 Stunde nach dem Hinlegen ein, verfillt zuweilen vor
dem Einschlafen quasi in Vergessenheit und verliert die Orientierung,
d. h. er erhilt eine umgekehrte Vorstellung von der Lage der ihn
umgebenden Dinge und es scheint ihm, daB er mit dem Kopf auf
der entgegengesetzten Seite als in Wirklichkeit liegt.

Im allgemeinen ist er ein willenloser dienstfertiger Jiingling, der
leicht unter fremden EinfluB gerdt, im Familienkreise dagegen ist
es eigensinnig, kaprizids, eigenwillig, besonders der Mutter gegen-
iiber, zu der er sogar feindliche Gefiihle hegt. Er ist feige, aber
empfindet keine Furché.

Er ist gereizt, auBerst nervos, nicht seBhaft, ungeduldig, sehr
neugierig, was er stark, aber nicht andauernd #uBert, konzentriert
.schwer seine Aufmerksamkeit, die er schwer lange fixieren kann.
Beim Lesen verbindet er oft Sitze nicht dem Sinn nach, obgleich
er im Resultat das Gelesene vollkommen versteht. Seine Sprache



vom Standpunkt der Reflexologie. 135

ist richtig. Er ist zu logischen Konstruktionen fahig, Abstrakte
Begriffe sind ihm zugénglich. Die Arbeitsfahigkeit ist erniedrigt,
er ist faul, seine Interessen sind sehr begrenzt. Die seinem Alter
eigenen idealen Bestrebungen, Schwirmereien, romantische Erlebnisse
usw. sind ihm unbekannt. .

Harry hélt sich fiir hoffnungslos krank, was ihn aber nicht be-
sonders betriibt, er hat kein wirkliches eifriges Bestreben, gesund
zu werden, aber er ist nicht allein um sich unbesorgt, sondern hat
auch keine Anhinglichkeit an seine Verwandten, Kameraden; letztere
vermifit er nicht und klagt nicht iiber Einsamkeit. Das Gefiihl der
Eitelkeit fehlt ihm. Sein Ehrgeiz ist schwach entwickelt, Beleidigungen
rufen keine besondere Reaktion hervor. Das Schamgefiihl ist ab-
gestumpft. Von seinem Geschlechtsleben spricht er sachlich ruhig,
ohne Verlogenheit, aber auch ohne einen Anflug von Listernheit
und Wollust. Er ist nicht zynisch, gebraucht keine Schimpfwirter,
kann sie nicht leiden. Er ist nicht verlogen, nicht sentimental,
weint selten.

In intellektueller Beziehung ist er meiner Meinung nach nicht
sehr zuriickgeblieben. Er besucht die 5. Klasse des Gymnasiums,
gilt als mittelmABiger Schiiler, lernt eifrig die althebriische und
franzosische Sprache, beschiftigt sich mit Musik und hat Gehér.
Das Geddchtnis ist verhdltnisméBig nicht schlecht. Er behilt das
Gelesene, besonders Zahlen, und die Lage der StraBen. In der
Mathematik bleibt er nicht vor seinen Altergenossen zuriick, allge-
meinbildende Gegenstinde humanitiren Charakters falt er in
schwachem MaBe auf. Sein Vater ist aufbrausend, seine Mutter
gesund. Die iibrigen Glieder der Familie sind auch gesund.“

Im besagten Falle ist erwdhnt worden, daf die Worte ,Frau“
und , Accoucheuse® eine Pollution hervorrufen. Das 148t sich dar-
aus erkliren, dafl der Onanismus von einer verstirkten Reproduktion
beim Anblick nackter Frauen begleitet gewesen ist, weswegen sich
auch der assoziative Geschlechtsreflex beim Wort , Frau® und gleich-
falls beim Wort ,,Accoucheuse“ gebildet hat.

Wie erwihnt, sind Fille von noch fritherem Onanismus mdglich
Diese Fille werden gewdhnlich bei nervosen degenerativen Kindern
beobachtet, so sind besonders giinstige Bedingungen zur Entwicklung
des Onanismus im Sinne der Reizungen der Geschlechisorgane er-
forderlich und sie miissen deshalb als besonders seltene oder sogar
ausschlieBliche angesehen werden.

Man mufl im Auge haben, daB der MasturbationsprozeB an und
fir sich neben den entsprechenden Reizungen des Geschlechtsorgans
den ProzeB der Konzentrierung auf diese Reizungen als auf Muskel-
impulse bei der Bewegung der Hand anregt, und das stellt eine
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Verbindung des Reflexes der Konzentrierung auf die Masturbation
und der sie begleitenden Entwicklung des Erektionszustandes des
Geschlechtsorgans und dem nachfolgenden Zustandekommen des
Erektionsreflexes bis zur Samenejaculation einschlieBlich her,

Daher entsteht die Masturbation nicht nur bei irgendeiner zu-
falligen Reizung der erogenen Zone, welche die Entwicklung des
gewdhnlichen Erektionsreflexes veranlaf3t, sondern auch infolge der
gewdhnlichen Heranziehung des Prozesses der Konzentrierung zur
Geschlechtssphéire, mag sie durch irgendeine-zuféllige, wenn auch
zur Erregung des Erektionsreflexes ungeniigende Reizung der ero-
genen Zone, oder durch Reproduktion der fritheren Masturbationen,
oder des Geschlechtsaktes, oder schliefilich durch Reproduktion der
passenden dufleren Einwirkungen hervorgerafen sein.

Es ist klar, daB sich dadurch die Masturbation beim Kinde
noch mehr befestigt, um so mehr, als der gewohnliche Erektions-
reflex die Geschlechtsorgane an eine verstirkte Produktion des
Sekrets der Geschlechtsdriisen gewdhnt und die iiberfliissige Ansamm-
lung des letzteren an und fir sich ein natiirlicher Erreger des
Erektionsreflexes ist. Letaterer erregt nach dem Gesetz der As-
soziationsreflexe den Reflex der Konzentrierung auf die Geschlechts-
sphiire an, was seinerseits den Erektionsreflex verstirkt. '

Andererseits ruft das Bediirfnis zur Entstehung des Erektions-
reflexes wiederum die Neigung zur Masturbation hervor, die, ohne
irgendwo auf ein geniigendes Hindernis zu stofen, vor sich geht.

In einem Wort, wenn nur einmal die Geschlechtserregung durch
mechanische Reibung der Geschlechtsorgane entstanden ist, ist es
natiirlich, daB sich bei jeder durch irgendwelche Ursachen ent-
standenen Geschlechiserregung das Bestreben einstellt, sie auf die
frithere Art abzumachen, und schlieBlich wird die Sache zur Gewohn-
heit, von der man sich ohne besondere Mafinahmen schwer oder so-
gar unmoglich frei machen kann. :

Ich will ein von einem Kranken geschrlebenes Beispiel an-
fithren:

,Auf dem halben Wege zur Oblomowschtschina“?).

1. Anfangs kimpfte ich unter anderm mit dem Onanismus in
der Hoffnung, daB die ,Kinderei“ mit der Zeit vergehen wiirde.

2, Dann wurde schon iiber zwei Jahre dieser Kampf verzweifelter,
wurde gleichsam meine Lebensaufgabe: alle meine Gedanken drehten
sich darum.

3. Erfolg des Kampfes. Im Durchschnitt kam es wie in der
Chronik ,einmal in der Woche“ vor. Und nach jedem ,Mal* ver-

1) Ausdruck aus dem Roman Gonscharoffs ,,Oblomow*.. Typus eines Willen-
losen.
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sicherte ich, daB es das letzte ,Mal“ sein wiirde. Die I[llusionen
wurden durch asketische Momente, die von Zeit zu Zeit den all-
gemeinen Gang der Krankheit unterbrachen, geschaffen — Momente
einer mit Anstrengung erkauften Enthaltsamkeit von 2 bis 3 Wochen.

Diese Momente wurden jedoch entweder durch wochentliche
Pollutionen in der Periode der Enthalisamkeit, -oder durch darant-
folgende Perioden sinnloser Vergeudung von Energie erkauft. Die
Pollutionen wurden von unerwarteten, ritselhaften, beingstigenden
Trdumen, bei denen es mir hei und kalt wurde, wenn ich daran.
denke, begleitet oder hervorgerufen.. Ich verkehrte geschlechtlich
im Traum mit den mir nichststehenden Personen. ..

4. Wie ich kidmpfte. Ich betete. Ich beschwor das Beste in
mir, das Gewissen, die Schamhaftigkeit, die Menschenliebe und Selbst-
liebe; ich flehte ,die Liebe zu leben® an, damit sie mich zur Ent-
haltsamkeit zwinge, und die Liebe und Achtung zu den Verwandten
und sagte mir: ,Erhalte dich wenigstens fiir sie“. Ich machte kalte
Abreibungen, teils auch, um mich gegen hinfige Erkiltung der
Bronchen abzubiirten. Auf diese Art bewahrte ich einige Arbeits-
fahigheit, Kraft und Glauben an die Moglichkeit, mich unter meiner
eigenen Leitung zu bessern und auf diese Weise meinem idealen.
»Ich* nahezukommen.

5. Allgemeinbefinden. Der Kampf ist zu anstrengend geworden..
Ieh branche mir unversehens nur das Gesicht und die Koérperumrisse
einer Frau vorzustellen, und momentan entsteht eine Erektion. In
den letzten Jahren schwichte sich diese Erscheinung, wahrscheinlich
durch die sich einstellende Erschdpfung, ab.

Der Doktor konstatierte bei mir allgemeine Nervositit und Herz-
neurose. '

Ich muB noch von einer starken Schwichung der meisten
Funktionen des Organismus sprechen; ich bin kurzsichtig oder schwach-
sichtig, ich hére nicht so gut, das Gleichgewichtsorgan hat sehr ge-
litten, die Funktionen des Seelenlebens noch mehr. Das Gedichtnis
ist Hand in Hand mit der Aufmerksamkeit und dem Willen buch-
stiblich atrophiert. Melancholie, Apathie oder iiberhaupt eine un-
‘begreifliche Inertie beherrschen mich groBtenteils, und wochenlang
ist mein Leben einem Vegetieren gleich.

Aufmerksamkeit besitze ich gar nicht, aber ich bin auch nicht
zerstreut, sondern eher wie von einem Starrkrampf befallen. Das
ist besonders, wenn ich mich physisch schlecht fiihle.

Das einzig Unangetastete und mich Anregende ist mein BewuBt-
sein, und das Selbsthewulitsein quilt mich derart, daf ich schlie}-
lich darunter am meisten leide. Es sagt mir unablissig, daB ich
auf schiefer Bahn gehe. Es fliistert mir in letzter Zeit zu, daB ich
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selbst nicht die Kraft habe, meine Leidenschaft zu iiberwinden. Vor
mir stand klar wie der Tag die Alternative: entweder geht es schnell,
schnell zu Ende, d. h. zum unvermeidlichen Untergang, oder mit Hilfe
anderer betrete ich einen neuen Weg.

Es muf} radikale Hilfe kommen.

Ich flehe Sie an, sie mir nicht zu versagen!

Petrograd, 28. IIL 16.

Solange die Sache sich nur aufs oben Gesagte beschrénkt, kann
man von einer Masturbationsgewohnheit in Form von Reversion
sprechen. Diese Gewohnheit kann jedoch einen solchen Grad er-
reichen, daB die Befriedigung des Geschlechtstriebs auf normale
Weise, d. h. durch natiirlichen Verkehr mit dem kontrédren Geschlecht,
durch die Gewdhnung des Geschlechtsorgans sich nur durch die
Reibung beim MasturbationsprozeB zu erregen, nicht mehr zustande
kommt,

Dieser Satz wird durch folgenden Fall illustriert. Der Kranke
schreibt:

Von frither Kindheit an war mein Nervensystem immer sehr
schwach, so daB ich mich sogar iber Kleinigkeiten aufregte. Durch
diese hohe Nervositit entwickelte sich und progressierte allmihlich
eine groBe Verlegenheit, Menschenscheu und Streben zum Alleinsein.

Erst vor 4 bis 5 Jahren legte ich diese Verlegenheit und das
ewige Bemiihen, allein zu sein, an dem ich in der Kindheits-, Halb-
wiichslings- und Jiinglingsperiode meines Lebens gelitten hatte, ab.

Das Lernen wurde mir ziemlich schwer, besonders die positive
Wissenschaft. Was die humanitiren Gegenstinde betrifft, so hatte
ich eine gewisse Neigung fiir dieselben und beschiftigte mich nach-
her in der Universitit erfolgreich mit ihnen. Doch #uBerten sich
meine humanitéiren Fihigkeiten erst im Alter von 19 bis 20 Jahren,
bis dahin waren alle Gegenstinde des Gymnasialkursus im Sinne des
Verstehens gleich schwer, so daf ich immer zum Auswendiglernen
desseén, was mein Intellekt nicht fassen konnte, greifen mufite.

Was mein Geschlechtsleben betrifft, so mufl ich sagen, daf} ich
niemals normalen Verkehr gehabt habe. Bein Eintroten der Geschlechts-
reife fing ich an zu einer miBigen Selbstbefriedigung zu greifen, was
ich bis jetzt, nicht mehr als einmal wochentlich, fortsetze. Auf diese
Weise litt und leide ich nicht unter den zerstorenden Symptomen,
die eine unvermeidliche Folge verstirkter Masturbation sind. Vor
4 Jahren, namlich am 30. Januar 1905, heiratete ich, konnte aber
wegen der unregelmiBigen und unvollstindigen Erektion keinen
Coitus zustande bringen. Die UnregelmaBigkeit der Erektion driickte
sich darin aus, daB das Geschlechtsorgan, wenn auch eine gewisse
Spannung erhielt, so sich doch sehr schnell zusammenzog und durch |
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dieses Zusammenziehen jegliche Moglichkeit, den Geschlechtsakt zu
vollfilhren, annullierte. Wiederholte Versuche ergaben auch keine
giinstigen Resultate. In Anbetracht dessen wandte ich mich an
einen Arzt des klinischen Instituts. Der mich daselbst behandelnde
Arzt fur Hautkrankheiten, V., konstatierte aus irgendeinem Grunde,
ungeachtet aller meiner Gegéngriinde, durch welche ich seine, meiner
Meinung nach zweifellos falsche Uberzeugung zu widerlegen suchte,
dafl meine Geschlechtsimpotenz die Folge einer venerischen Er-
krankung sei.

Er beharrte jedoch bei seiner Uberzeugung und begann Bugieren
anzuwenden. Nach 2 bis 3 Seancen von Bugieren empfand ich
heftige Schmerzen in den Hoden und auch in der Prostatadriise.
Die anfinglichen Schmerzen in letzterer endeten mit einem qual-
vollen Entziindungsprozell, der durch die vom selben Doktor an-
gewandten Mafiregeln bald gliicklich beigelegt wurde.

Was die Hoden anbetrifft, so entstanden an ihnen nach dem
schweren Entziindungsprozel, aller Wahrscheinlichkeit nach dem
Bugieren, Abszesse. In Anbetracht meines schweren Zustands war
eine Operation erforderlich, die mir auch im Friihling 1905 gemacht
wurde. Nachdem ich mich von der Operation erholt hatte, wandte
ich mich an Professor B. fiir Nervenkrankheiten, in der Hoffnung.
daB er mich von meinem Ubel befreien kénne.. Er verordnete mir
Arsen, Spermin-Poehl, riet mir, Duschen zu nehmen, kalte Abreibungen
zu machen, doch fiihrten alle diese Palliative zu nichts, ergaben
nicht die ndtigen Resultate im Sinne der lokalen Heilung, im Sinne
der allgemeinen Heilung hoben und besserten sie bis zu einem ge-
wissen Grade das Nervensystem, das in einem zerriitteten Zustand
war. AuBlerdem nahm ich wihrend einiger Monate in einer Heil-
anstalt fiir physikalische Methoden Duschen und unterwarf mich einer
allgemeinen und lokalen Elektrisation, doch resultatlos.

Ich kurierte mich nicht nur in Petersburg, sondern auch im
Auslande, in Wiesbaden und Baden-Baden, wo ich Nervenirzte kon-
sultierte. Ihre Behandlung glich vollkommen der oben beschriebenen
und - ergab keine positiven Resultate.

So blieb die sich vor 4 Jahren, ndmlich gleich nach der Heirat
geduBerte Geschlechtsimpotenz, die trotz allerhand Arten von Behand-
lung (Arzneien, Duschen, Elektrisation, kalte Abreibungen) mir viele
moralische Qualen und Leiden verursacht hatte, ohne jegliche wiinschens-
werte Anderung und ich bin heute die bestéindige und Hauptursache
meines taedium vitae. -

Die Resultate der Untersuchung des Kranken sind folgende:

Die lokale Untersuchung zeigt gut entwickelte Geschlechts-
organe; aber der Penis ist ohne die gewdhnliche Elastizitiit, gut ent-
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wickelte Testiculi, an der Haut des Scrotums bemerkt man eine
Narbe von dem an dieser Stelle gewesenen AbszeB, in der Leisten-
gegend sind die Lymphdriisen erweitert, die Prostatadriise ist nicht merk-
lich vergrdfiert, der Bulbocavernosus-Reflex existiert, wenn auch schwach.

Bei der allgemeinen Untersuchung des Nervensystems erweist sich:
Der motorische Apparat ist ohne besondere Verinderungen (aber der
Kranke kann die Zunge nicht zur Seite bewegen), es ist eine sehr
verschiedene Innervation beider Gesichtshilften bemerkbar; irritatio
spinalis fehlt. Die Reflexe, besonders der Kniereflex und der der
Achillessehne, sind erhoht, der Cremasterreflex fehlt jedoch. Die
Empfindlichkeit ist ohne merkliche Veréinderungen. Die Koordination
ist nicht gestdrt. Seitens der inneren Organe bemerkt man: Die
Tone des Herzens sind héufig, aber seine Tatigkeit ist scharfen
Schwankungen unterworfen; seitens des Verdauungsapparats — dys-
pepsia nervosa.

Was den Geschlechtsakt betrifft, muBl man beim Vorhandensein von
libido eine den Coitus unméglich machende Schwiche der Erektionen
konstatieren. Die Samenejaculation wird von keiner Ercktion begleitet.

Von &tiologischen Momenten wird auBer dem Onanismis nichts
weiter auBer einer zur Erkrankung pridisponierenden Bedingung —
der Erblichkeit - konstatiert: die Eltern des Kranken waren nah
verwandt, der Vater war der Onkel der Mutter.

Somit fand man in den Geschiechtsorganen nichts Derartiges,
was eine Geschlechtsimpotenz hitte erkliren konnen, die deshalb
ausschlieBlich aufs Konto der gewOhnlichen Befriedigung durch
Onanismus, Feststellung eines Erektionsreflexes seiner Art durch
Reizung mit der Hand und gréBeres oder geringeres Gehemmtsein
bei den Versuchen zum natiirlichen Verkehr mit einer Frau, geschrieben
werden muf.

Die Folgen des Onanismus koénnen auch durch die eigenartige
Perversitidt, tiber welche ich hier einige Worte sagen mul}, zum
Ausdruck kommen.

In gewissen Fillen duBlert sich durch den Onanismus eine gereizte
Schwiche der Geschlechtsorgane, die zu einer vorzeitigen Samen-
ejaculation wihrend der Versuche zur geschlechtlichen Beziehung fiihrt.

Das wird besonders bei Neurasthenien, die sich in Zusammen-
bang mit frilherem Onanismus entwickelt haben, beobachtet und ist
eine lingst bekannte Erkrankung, doch ist die Erkldrung ihres
Mechanismus unaufgeklirt geblieben. :

Zur Nlustrierung will ich folgenden Fall anfithren; der Kranke,
ein 28 jihriger junger Mann, schreibt von sich folgendes:

Ich war ungefdhr 14 Jahre alt, als ich zum ersten Male des
Nachts Pollutionen bekam. Ich wuBite nicht, daBl das eine bei Mdnnern
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normale Erscheinung sei, und beschloB deshalb, einen Arzt zu kon-
sultieren. Aber in einer Provinzstadt (ich lebte zuweilen in Libau),
wo einer den andern zu gut kennt, genierte ich mich, mit irgend
jemand dariiber zu sprechen. Ich lernte damals in einer Stadtschule
und horte oft Glespriche alterer Kameraden, denen ich entnahm, daf
einige (eschlechtsverkehr mit Frauen hatten, andere sich mit Ona-
nismus beschéftigten, und diese Beschiftigung ihnen viel Vergniigen
machte. Da ich von Natur auf leidenschaftlich war, erregte mich
das sehr, und ich begann schlieflich, mich auch mit Onanismus zu
beschéftigen, freilich ziemlich selten, und dachte, daBl dadurch die
nichtlichen Pollutionen aufhéren wiirden. Wenn ich mich mit Ona-
nismus beschiftigte, lie ich nie den vollen Samenergull zu, sondern
beschriankte mich gréBtenteils auf die durch die Manipulationen hervor-
gerufene angenehme Empfindung. Mit Onanismus- beschiftigte ich
mich 1 bis 1'/, Jahre, wonach ich erfubr, daB derselbe eine Krank-
heit sei, und daB die damit Behafteten schlieBlich Idioten werden.
Soleh ein Fall passierte wirklich einem meiner Bekannten in Libau;
dieses Faktum war mir sehr iiberzeugend, und ich lie die schlechte
Angewohnheit fallen. Mit Frauen hatte ich keinen Geschlechtsverkehr,
und genierte mich sogar, dariiber mit meinen Kameraden zu sprechen,
indem ich mich anstellte, daB ich dafiir kein Bediirfnis hatte.
Wihrenddessen empfand ich ein starkes Bediirfnis, meinen Geschlechts-
trieb zu befriedigen. Ich vermied weibliche Geschellschaft und genierte
mich, mit einer bekannten Dame auf der Strafle zu gehen. Es kam
dazu, dafl die Kameraden anfingen, sich iiber mich lustig zu machen;
es geniigte, in der Gesellschaft zu erkliren, daB sie mich mit einer
Dame bekannt machen wollten, und ich war nach wenigen Minuten
nmicht mehr da. Ich fithlte mich wirklich sehr geniert, wenn es ihnen
gelang, mich einzufangen und mit einer Dame bekannt zu machen.
Infolgedessen befand ich mich in einem sehr gedriickten Zustande.
Hiufige, von Traumbildern erotischen Charakters begleitete Pollu-
tionen lieBen mir keine Ruhe, Ich war damals iiberzeugt, dal ich
ein Idiot werden wiirde, weil ich den Onanismus und die Pollutionen
fiir ein und dasselbe hielt. Als Resultat meines gedriickten Zustandes
blieb ich von meinen Kameraden, die in ihrer Entwicklung weit vor-
geschritten waren, zuriick, blieb in meinem Lernen zuriick, obgleich
die Wissenschaft mir sehr leicht war, und ich mit 18 Jahren die
Kommerzschule mit einer Auszeichnung beendete. In dieser Zeit er-
fubr ich erst aus Biichern. daB alle Minner Pollutionen haben, und
das beruhigte mich ein wenig. Aber fiir anormal hielt ich nur eins:
ich hatte immer die gleichen Triume — als ob ich mit einer Frau
irn Verkehr stiinde, ‘aber sobald ich ihren Kérper beriihrte; endete
der Proze und war von einer Samenejaculation begleitet. Alle
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meine Gedanken waren nur mit dieser Frage beschiftigé, und  ich
konnte mich auf nichts anderes konzentrieren. Ich interessierte mich
nur fir Musik, und ihr verdanke ich meine erste Bekanntschaft mit
Damen, die auch Klavier spielten (ich spiele die Geige). So schlof
ich Bekanntschaft, konnte mich aber mit keiner Dame befreunden,
weil ich mich immer genierte ihre Hand zu berithren, und immer
etwas kalt im Umgang mit ihnen war, selbst beim Alleinsein, Einige
hielten mich deshalb fiir stolz, andere sagten, dafl ich mich anstelle.
Dafir sprach sich die ganze Leidenschaftlichkeit meiner Natur, wenn
ich allein war, aus, besonders nachts. Sehr oft konnte ich mich nur
dann beruhigen, wenn ich das Bett verlief und ein wenig im Zimmer
umbhergpazierte. Viele meiner Kameraden rieten mir, ungeachtet
dessen, daB ich mich anstellte, kein Bediirfnis fiir einen Geschlechis-
verkehr mit Frauen zu haben, doch alle Vorurteile fallen zu lassen,
wahrscheinlich verstanden sie, was mich bedriickte. Aber ich konnte
keinen Ausweg finden, weil ich fiirchtete, daB es allen bekannt werden
wiirde; ich genierte mich sogar vor meinen Kameraden. Endlich
brach das Jahr 1914 an. Ich war damals 23 Jahre alt. Die poli-
tischen Ereignisse filhrten mich nach Petersburg. Hier beschloB ich,
all meinen Leiden ein Ende zu machen, wuflte aber nicht, wie ich
es anfangen sollte. Bekannte Frauen hatte ich nicht, aber so tief
sinken, eine Frau von der StraBle zu nehmen, konnte ich nicht.
Endlich bot sich mir eine Gelegenheit, Beziehungen zu einer Bekannten
zu haben. Ich befand mich in diesem Moment in einer so nervosen
Erregung, daf, als ich kaum ihren Koérper beriihrt hatte, die Samen-
ejaculation erfolgbe. Ich begriff in dieser Minute, daB alle meine
Triume bis dahin ein Abbild der Wirklichkeit dessen, was mit mir
in dieser Minute passierte, gewesen waren. Ich begriff, daBl ich an
dieser Krankheit schon 9 bis 10 Jahre gelitten hatte. Von dem Tage
an legte sich bei mir die Erektion sogar des Nachts. Ungeachtet
dessen, daf ich mich behandeln lasse (mit Elektrizitit), befinde ich
mich bis jetzt in dem gleichen krankhaffen Zustande.

Ich wurde vom Lumbalteil bis zum Geschlechtsorgan fara-
disiert. Ungefihr 1/, Monate und dann noch mit Unterbrechungen
setzte ich dieselbe Kur fort. AuBlerdem hatte ich ungefihr zwei
Monate Massage der Prostatadriise. Alles war erfolglos. Die uro-
logische Untersuchuug ergab negative Resultate.

Es wurden einige Versuche gemacht: Der erste im Jahre 1915,
pach einigen Monaten der zweite, dann machte ich die letzten zwei
Jahre keine Versuche mehr. Alle Versuche waren ebenso wie der
erste, nur einmal war ein Versuch erfolgreicher und befriedigte
augenscheinlich die Frau, wenigstens so sagte sie.

Die Kniereflexe sind erhdht, deutliches Zittern der Augenlider
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beim SchlieBen, ein kaum merkliches Zittern der Zunge. Das
Ubrige ist in Ordnung, es kommen keine Nervenattacken vor, der
Puls ist ruhig, im Herzen ist nichts Anormales. KEine Erektion
kommt weder tags noch nachts vor, nur zuweilen kommt eine kurze
anhaltende Erektion vor.

Der Kranke entstammt einer gesunden Familie, nur seine
Schwester zeichnet sich durch Nervositdt aus, eine von Spezialisten
gemachte Harn- und urologische Untersuchung ergab negative Re-
sultate, infolgedessen in besagtem Falle die Perversion ausschlieB-
lich durch eine erhéhte Erregbarkeit des assoziativen Ejaculations-
reflexes, der sich noch vor der vollstindigen Einfilhrung des Ge-
schlechtsglieds in die Vagina oder deren Eingang entwickelt, erklirt
werden kann, weswegen man eine solche Perversitidt eine ,,Eingangs-
perversitit“ nennen koénnte.

Um den Ursprung dieser Perversitét zu erkléren, miissen wir
daran denken, dafl es in der Reflexologie eine Regel gibt, nach der
ein durch die grundreflexogene Reizung hervorgerufener Reflex gich
in Cestalt eines Assoziationsreflexes mit der vorhergehenden und
sie begleitenden assoziativen Reizung verbindet!).

Wenn z. B. einer elektrischen Hautreizung der Finger der Hand
oder der FuBsohle, die ein Wegziehen des FuBles verursacht, eine
vielmalige Lautreizung vorhergeht, so stellt sich der Assoziations-
reflex  in Verbindung mit dieser Lautreizung nicht in der Periode
der Wirkung der elektrischen Hautreizung, sondern frither, im
Moment des Beginns der Wirkung der Lautreizung ein.

Dasselbe wird augenscheinlich auch bei der Geschlechtssphire
bei einer sie reizenden Schwiche beobachtet.

Der assoziative Ejaculationsreflex, der gewohnlich den Samen
im Moment der stdrksten, durch die mechanische Reibung an den
Lippen und dem Clitor der Vagina hervorgerufenen Schwellung des
Geschlechtsorgans auswirft, kommt jetzt schon im Moment der vor-
laufigen, durch die Vorbereitung zum Geschlechtsakt bedingten
Reizungen oder beim Einfithren des Geschlechtsorgans in die Vagina
zustande.

Die oben genannte Stérung wird gewohnlich bei erhéhter Hr-
regbarkeit des Ejaculationsreflexes, die oft von entsprechenden,
durch urologische Untersuchung entdeckte physische Verdnderungen
bedingt ist, beobachtet.

‘In andern Fillen steht die Sache anders. Wie oben erwihnt,
fihrt der Onanismus dazu, daf die natiirlichen, gewdhnlich die

1) W. Bechierew: Allgemeine Grundlagen der Reflexologie. Obosr. Psychiatr.
1917 u. Einzelausgabe. Petrograd (russisch).
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Geschlechtserregung verursachenden Bedingungen nicht immer ge-
niigen, um den Krektionsreflex hervorzurufen. Im Resultat miB-
lingt der Geschlechtsakt, was bei einer an und fiir sich deprimierenden
Wirkung aufs Allgemeinbefinden eine asketische Reaktion, die sich
noch mehr bei neuen Versuchen zum Coitus verstirkt, hervorruft.
SchlieBlich verfolgt einen der Gedanke an ein eventuelles MiBlingen.
was in geschlechtlicher Beziehung zu einem weiteren Fiasko fiihrt,
Uber die andern Folgen eines solchen MiBlingens werde ich hier
nicht weiter reden, will nur als Illustration eine solcher Beobach-
tungen anfiihren. '

»Ich war, wenn ich mich nicht irre, 17 Jahre alt, als ich mich
mit Onanismus zu beschéftigen begann, was ich 3 bis 3*/, Jahre fort-
setzte. In dieser Zeit verwandelte ich mich aus einem energischen
und befihigten Jiingling in ein welkes, unzuversichtliches Subjekt,
das beinahe alle Lust zur Arbeit verloren hatte. Es stellten sich
oft Kopfschmerzen ein: als sie nicht aufhérten, und ich zu fiithlen
begann, daf das besagte Laster, von dem ich mich durchaus nicht
frei machen konnte, mein Untergang werden wiirde, wandte ich
mich an einen Arzt und gestand ihm alles. Dank der Hilfe dieses
Arztes gelang es mir mein Laster zu unterdriicken, aber die Schwiche
des Organismus und der Verlust der Zuversichtlichkeit blieben, mein
Gedéchtnis war geschwicht. Mit 22 Jahren hatte ich zum ersten
Male Verkehr mit einer Frau — einer Prostituierten. Von der
Zeit an bis ungefihr zum 25. Lebensjahr hatte ich oft Verkehr mit
kiuflichen Frauen und immer erfolgreich. Als ich 25 Jahre alt war,
erkrankte ich an Gonorrhoe und etwas spdter am Uleus molle.
Bald darnach ereilte mich beim Versuch zum Geschlechtsakt das
erste MiBgeschick. Ich muB hinzufiigen, daB ich vom 22. Lebens-
jahr an ein stiirmisches Leben zu fithren begann und oft mit meinen
Kameraden zechte. Als die erwihnten Fehlschlige sich zu wieder-
holen begannen, verlor ich den Glauben an meine Geschlechtskraft
und fing an mich zum Geschlechtsleben fiir impotent zu halten. Der
Zweifel, ob es mir gelingen wiirde, den Geschlechtsakt zu vollfiihren,
die Furcht angesteckt zu werden, schlieBlich das Gefiihl des Kkels,
das ich mit der Zeit bei Versuchen mit k#uflichen Frauen Ge-
schlechtsverkehr zu haben zu empfinden begann, brachten oft Fehl-
schlige. Wenn ich eine Frau, wenn auch eine kdufliche, aber mehr
oder weniger sympathische traf, oder in nicht niichternem Zustande
mit ihr Verkehr hatte, war oft der Erfolg zufriedenstellend). Ich
halte es fiir ndtig hinzuzufiigen, dafl ich niemals einen Verkehr mit

1) Die Erektion ist auch in positiven Fillen keine vollstéindige, und die Samen-
ejaculation geht schnell vor sich.
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einer nicht kiuflichen Frau hatte, aber wenn ich eine solche, d. h.
eine nicht kiufliche, die mir gefiel, beriihren mubBite, stellte sich
mehrmals die Erektion ein, die jedoch merklich verschwand, sobald
ich daran zu denken begann, ob ich nétigenfalls imstande sein
wiirde den Geschlechtsakt zu vollfithren.

Das dauert so bis jetzt.

Im Jahre 1900, als ich 26 Jahre alt war, fiihite ich heftige
Schmerzen im Lumbalteil und dann auch in den iibrigen Korper-
teilen, diese Schmerzen stellten sich im Laufe von 3 Monaten
periodisch ein und verschwanden wieder, gleichzeitig bemerkte ich,
dal mein Haar stark auszufallen begann. Da fing mich der Ge-
danke an zu quilen, dal ich die sogenannte Tabes dorsalis habe.
Ich hatte irgendwo gelesen, da diese Krankheit eine Folge des
‘Onanismus sei. Als ich mich an den Arzt, der mir geholfen hatte
mich von meinem Jugendlaster zu befreien, wandte und ihm von
meiner Krankheit und den mich verfolgenden Gedanken erzihlte,
beschwichtigte er meine Zweifel, beruhigte mich, und die Schmerzen
hérten sofort auf. '

Im Jahre 1907 stellten sich nach anstrengender Arbeit, grofien
Aufregungen und ordentlichen Zechereien die Schmerzen, die ge-
driickte Stimmung und die zudringlichen Gedanken an die Tabes
wieder ein. Als der Arzt, an den ich mich wandte, mich unter-
sucht hatte, beruhigte er mich und sagte, dal meine Befiirchtungen
unbegriindet wiren. Die Schmerzen horten auf, die Stimmung
besserte sich, und ich begann mich wieder frisch und gesund zu
fiihlen. Nach einiger Zeit geriet ich in schwere Lebensverhilinisse?),
und die Symptome meiner Krankheit zeigten sich wieder. Ich fing
an an Schlaflosigkeit zu leiden, und der Gedanke an Tabes verliefl
mich nicht. Das Geddchnis war ganz schwach geworden, die Zu-
versicht geschwunden. Ich bekam die Hautkrankheit ,psoriasis®.
Das war 1909. Im Jahre 1910, als ich endlich anfing eine regel-
miBige Lebensweise zu fiihren, liefl ich die Zwangsvorstellungen von
Tabes fallen, die Schmerzen im Riicken, in den Hinden und FiiBlen
stellten sich seltener ein, aber die Stimmung war zuweilen ohne
jeglichen sichtlichen Grund einem Wechsel unterworfen. Im all-
gemeinen fing ich an, mich zufriedenstellend zu fiihlen, obgleich das
‘Gedéchtnis schwach und die Arbeitsfihigkeit vermindert blieb; ich
habe keine Zuversicht, bin sehr zerstreut, transpiriere stark, wenn
ich mich bewege und zuweilen auch ohne irgendeinen Grund, wenn
ich nervés bin. In letzter Zeit (Februar, Méarz und April d. J.)

1) Oft muBte ich auf Eisenbahnfahrten schlaflose Nichte verbringen, auch
Trinkgelage kamen vor.
Archiv fiir Psychijatrie. Bd. 68. 10
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hatte ich eine starke Gemiitsbewegung, verlor meinen Schlaf und
die Fahigkeit der Selbstbeherrschung, die Schmerzen stellten sich
wieder von Zeit zu Zeit beim geringsten Kummer und der Er-
innerung an das mich betrefflende Leid ein, ich bin nicht imstande
meine Trinen zuriickzuhalten. Der Gedanke an meinen letzten
Kummer verfolgt mich unablissig.“

Es ist bei dem Kranken nichts besonders Ererbtes zu be-
merken, ebenso nichts im Korperbau und in der somatischen
Sphére. :

Wie aus vorhergehendem ersichtlich, wirkt ein Mifilingen in
geschlechtlicher Beziehung auf Kranke, indem es ihnen die Hoffnung
nimmt, jemals einen normalen Geschlechtsakt zu haben, infolge-
dessen sich allem dem die aufdringliche Furcht eines mdoglichen
Mifilingens in geschlechtlicher Bezichung auch in Zukunft bei-
gesellt.

Dieser Zustand der Furcht in Gestalt eines befestigten Asso-
ziationsreflexes erneuert sich auch bei den folgenden Verst.chen zum
Coitus, indem er den Erektionsreflex im Beginn unterdriickt, was
noch mehr die Lage solcher Kranken verschlimmert.

Als Beispiel will ich noch folgenden Fall, bei welchem wir zeit-
weilig auch einen vorzeitigen Samenerguff und einen ungentigenden
Erektionsreflex haben, der oft unter dem Einfluf einer allgemeinen
Gedriicktheit aus Furcht vor Mifllingen gehemmt wird, anfithren.

,Soviel ich mich jetzt (der Kranke ist iiber 30 Jabre alt) er-
innern kann, begann sich bei mir das Geschlechtsgefithl in meinem
12. bis 13. Lebensjahr einzustellen. Dieses Gefiihl duflerte sich im leb-
haften Wunsch, vielmehr in der Neugier, verborgene Stellen und
Organe zu betasten. Da ich nicht die Moglichkeit hatte, meine Neu-
gier zu befriedigen, reproduzierte ich in meiner Einbildung die ge-
wiinschten Bilder, wodurch ich bei mir eine wolliistige Empfindung
hervorrief, letztere brachte mich zum Onanismus.

Damals wuBte ich noch nicht, was Onanismus sei, gab mich
demselben unbewuBt hin, ohne an Schaden zu denken, bis ich ein
religidses Buch fand, aus dem ich ersah, daB das, womit ich mich
beschiiftigte, eine groBe Siinde sei. Leider brachte mich selbst diese
Entdeckung nicht zur Vernunft, und ich setzte das Onanieren fort.
Bs halfen auch nicht die Ratschlige dieses Buches, sich nicht auf
den Riicken oder Bauch, sondern ausschlieBlich auf die Seite schlafen
zu legen. Ich versuchte diese Mittel, als ich 14 bis 15 Jahre alt war,
aber die gereizte Neugier rief allerhand Bilder und Vorstellungen
hervor, und ich konnte nicht die Angewohnheit bekdmpfen. Nach
einigen Wochen der Enthaltsamkeit gab ich mich dem Laster mit
noch groBerer Leidenschaft hin. Alg ich 15 Jahre alt war, erzéhlte
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mir mein dlterer Bruder, vom Wunsche, mich vor Gefahren zu warnen,
beseelt, von seinem Geschlechtsleben. Wie er, von seinen Kameraden
beredet, Frauen in Offentlichen H&usern besucht hatte, wie er ge-
trunken hatte, und dann wie die meisten von ihnen hart biiflen
muBte, indem er an allerhand venerischen Krankheiten erkrankte.
Die Erzdhlung des Bruders machte einen starken Eindruck auf mich,
wonach ich durch die religiose moralische Erziehung, die ich ge-
nossen hatte, einen noch stirkeren Widerwillen vor dem Geschlechts-
akt empfand.

Bis zu meinem 20. Jahre fithlte ich, ob infolge der oben er-
wihnten Griinde oder durch die Befriedigung durch Onanism us,
faktisch einen Widerwillen vor dem Geschlechtsakt. Das zeigte sich
in  bestimmter Weise bei den gilinstigsten Umstinden einer Ge-
schlechtsanndherung, als ich nicht nur keine Neigung, sondern sogar
einen Abscheu vor dem Geschlechtsakt empfand. Mich zog aus-
schlieBlich die fast nie befriedigte Neugier an, und anstatt durch
den normalen Akt befriedigte ich meine Neugier durch die Ein-
bildung und setzte das Onanieren fort.

Im Alter von 20 bis 25 Jahren fing der normale Verkehr mit
Fraven an mich anzuziehen, vielleicht deshalb, weil es mir teilweise
gelungen war, meine Neugier zu befriedigen, die Griinde weifl ich
schon nicht mehr.

Ich beschiftige mich mit Literatur iibers Geschlechtsleben. Aus
Forel erfuhr ich, daB der Verkehr des Mannes mit der Frau eine
angeborene Eigenschaft des Menschen sei, und mich begann der
normale Verkehr anzuziehen. Aber ich hatte keine Moglichkeit in
diesen Verkehr zu treten und mein Bediirfnis zu befriedigen, da
mich ein besonderer Ekel und die Furcht vor Ansteckung vom
Verkehr mit einer professionellen Frau zuriickhielt. Zu einer Be-
kannten Beziehungen zu haben, lieB meine Angstlichkeit nicht zu,
weswegen ich wieder unbefriedigt blieb und meine einzige Be-
friedigung im Onanismus fand.

In dieser Zeit traf ich wieder meinen Bruder, der mich wieder
einen Blick in sein Geschlechtsleben tun lieB. Es hatte sich heraus-
gestellt, daB trotz groBen Erfolges sich doch seine Jugendsiinden,
d. h. der Onanismus, .mit dem er sich frither abgegeben hatte, jetzt
bemerkbar machten, trotzdem er sich im Awslande von den Folgen
dieser Krankheit kuriert hatte. Er war nicht immer imstande ge-
wesen den Geschlechtsakt auszufithren und hatte auch nicht die Ge-
legenheit ausniitzen kdnnen, wenn sich ihm ein Midchen hingegeben
hatte, und er nicht die natiirlichen Hindernisse hatte bewiltigen kénnen.

Er hielt sich in gewissem Grade fiir impotent, war deshalb
deprimiert, fiirchtete sich zu heiraten, weil er nicht geniigend seine

10*
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Frau befriedigen konnte, und prophezeite mir, als er erfuhr, daB ich
mich mit dergleichen beschéftigte, dieselbe Zukunft, wenn ich nicht
rechtzeitig zur Besinnung kédme. Soviel ich mich erinnern konnte,
fithlte ich mich nach seiner Erzihlung ebenso wie er, um so mehr
als ich mich doch nicht meiner Angewohntheit enthalten konnte.

Weiterhin gelangten meine nahen Beziehungen zu einem be-
kannten Médchen bis zur gegenseitigen Geschlechtsberithrung, doch
nicht bis zum Geschlechtsakt und glichen mehr Onanismus. Wenn
ich den Geschlechtsakt vermied, erklirte ich es dadurch, daB# ich
nicht wiinschte sie ihrer Jungfriulichkeit zu berauben.

Der erste normale Verkehr mit einer professionellen Frau hatte
wegen der schnellen Samenejaculation keinen Erfolg. Dasselbe
wiederholte sich einige Jahre nachher mit einer ebensolchen Frau.
Es ist mir im Gedédchtnis, daB, als ich mit ibnen verkehrte, ich mich
besténdig fiirchtete angesteckt zu werden. Méglicherweise wirkte
auch das, aber vielleicht auch die Schwichung nach dem anhalten-
den Onanismus aufs Milingen des Verkehrs. Letzteres ist eher an-
zunehmen, da ich ganz ebenso nach einigen Jahren bei einem be-
kannten Médchen, wo ich keinerlei Zweifel iiber die Unmoghohkelt
einer Ansteckung hatte, keinen Erfolg hatte.

Die angefithrten Falle und Umstéinde brachten mich zur Uber-
zeugung, daf ich die natiirlichen Hindernisse bei den Madchen nicht
iiberwinden kénne und mich zur Wiederherstellung meiner verloren
gegangenen Kraft kurieren miisse. Ich wandte mich an Dr. Sch. in
Moskau, der mich dadurch kurierte, dafl er mir mit einer elektrischen
Walze iber das Riickgrat fuhr, ich fiihlte keine Erleichterung, liefl die
Kur sein und beschlof, mich durch Suggestion bei einem Spezialisten
zu kurieren. Nach zwei in Enthaltsamkeit zwischen Onanismus und
befriedigter Neugier verbrachten Jahren traf ich eine bekannte Frau,
die nach lingerer Bekanntschaft einen Geschlechtsverkehr mit mir
suchte. Ich deutete ihr an, dafll ich nicht imstande sei, sie zu be-
friedigen, doch setzte sie wahrscheinlich nichts Derartiges voraus
und verstand nicht, wovon ich sprach. Da beschlo ich, meine
Fihigkeit zu priiffen, und sie war zu meiner grofen Befriedigung
vollkommen zufriedenstellend, und zwar derart, daB ich imstande
war, den Akt 2 bis 3mal mit Pausen von '/, bis 1 Stunde zu wieder-
holen. Es ist mir in Erinnerung geblieben, dal mir nach dem ersten
Erfolg atch kein Gedanke an ein MiBlingen in den Sinn kam, und
unser Verkehr ganz normal, sogar im Laufe eines Jahres zu éifﬁg
war, was erschépfend auf mich zu wirken begann. Gerade in diese
Zeit fiel eine Bekanntschaft mit einem Méadchen, das zu mir in
Verkehr zu treten wiinschte. Unsere Anndherung wihrte nur bis zum
Geschlechtsakt. Vollfithren konnte ich ihn wegen der vorzeitigen



vom Standpunkt der Reflexologie. 149

Samenejaculation nicht, der darauf folgende Kriifteverfall war recht
anhaltend, und die Erektion wiederholte sich an diesem Abend nicht.
Es gelang mir weder am néchsten mnoch am dritten Abend, die
natiirlichen Hindernisse entweder wegen der frithen Samenejaculation
oder wegen ungeniigender Spannung bei der Erektion zu iiberwinden.
Das Madchen war hiibsch und gefiel mir. Vielleicht spielte auch das
hier ejne Rolle, daf ich sie nicht ihrer Jungfriulichkeit berauben
*wollte, ich lief das nicht mal in den Minuten der hochsten Wollust
aus dem Auge. Doch scheint es mir, dall das bei geschlechtlich ge-
sunden Menschen nicht der Fall ist, sie bleiben nicht auf dem halben
Wege stehen.

Zur selben Zeit machte ich die Bekanntschaft einer jungen
Witwe. Am Abend erzéhlte sie mir, daB das Leben nach dem Tode
ihres Mannes ein schweres sei. Er war impotent, sie dagegen , toll*
gewesen, was wahrscheinlich eine erhohte Leidenschaftlichkeit be-
deutete. Wir verabredeten uns, uns in der néchsten Nacht zu trefien.
Auch dann, als ich mich mit ihr in der folgenden Nacht vereinte,
war absolut kein Effekt, keine Erregung zu bemerken. Vollige Im-
potenz. Durch kiinstliche Reizung wurde die Ejaculation erreicht,
doch ohne jegliche Spannung und Kraft. Den nichsten Abend
wiederholte sich dasselbe. Das wirkte derart auf mich, daB ich un-
willkiirlich auf den Gedanken kam, ob ich noch normale Bezichungen
zur ersten haben konne. Bei Gelegenheit stellte sich wirklich die
Storung heraus — zu schnelle Samenejaculation, schlechte Span-
nung usw. Bis unlingst hielt dieser Zustand an. In letzter Zeit
jedoch wurde die Sache mit der ersten wieder hergestellt. Ob es
deswegen geschah, dafl das Vorhergehende aus meiner Erinnerung
schwand oder daB ihre Mixtur und Chinin mit Phosphor eine gute
Wirkung auf mich ausiibten, weswegen ich mich bedeutend kriftiger
fithle. Aber wenn die Sache mit der einen wieder hergestellt worden
wire, so verdnderte sie sich hinsichtlich der andern nicht. Ungeachtet
meines Alters bin ich iiberhaupt etwas dngstlich, besonders in Gegen-
wart von Frauen, auBlerdem habe ich unwillkiirlich den Gedanken —
plotzlich kann ich nicht zurecht kommen? Wenn ich bei der Frau,
bei welcher ich auf Erfolg rechne, bleibe, iiberkommt mich ein ner-
voses Zittern, ein Fieber, das ich nicht zuriickhalten, anhalten kann,
und jeder Geschlechtstrieb vergeht, und in meinen Sinn schleicht
sich der Gedanke, plotalich werde ich Fiasko erleiden. AuBlerdem
bedriickt mich die Heiratsfrage sehr. Werde ich noch schwerere
Hindernisse iberwinden konnen? Ich denke, daB die Erzdhlungen
meines Bruders und anderer auf meinen Zustand einen EinfluB ge-
habt haben. Mein Onkel war auch impotent und hatte ein Familien-
drama erlebt. Dann dachte ich iiberhaupt lange, daB der Onanismus
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eine unheilbare Entkriftigung nach sich zieht, und erst in der letzten
Zeit erfuhr ich, daBl das nicht der Fall sei.

Das ist die Geschichte meines Geschlechtslebens. Vielleicht haben
einige der angefithrten Ursachen keine so wichtige Rolle gespielt.
Doch denke ich, die Uberzeugung, daB eine andauernde Beschiftigung
mit Onanismus eine unheilbare Geschlechtsimpotenz zur Folge hat,
eine der wichtigsten, meinen jetzigen Zustand hervorgerufenen Ur-
sachen war.“ — Der Kranke ist tbrigens ein gesunder Mensch, die-
Geschlechtsorgane sind wesentlich unverdndert. In einigen Fallen
unterdriickt die aufdringliche Uberzeugung vom bevorstehenden MiB3-
lingen nach erfolglosen Versuchen zum Geschlechtsverkehr mit einer
Frau nicht die Erektion, wie es sich zeitweise schon im vorher-
gehenden Fall gezeigt hat. Hier haben wir ein Beispiel: Die Eltern
sind ganz normal, sowohl physisch wie auch psychisch. Der Vater,
der Beschiftigung nach ein Pichter, starb im 78. Lebensjahr und
war bis an sein Lebensende ungewohnlich riistig und energisch. Die
Mutter ist noch jetzt am Leben, 65 Jahre alt und fiir ihr Alber riistig
und arbeitsfahig. Sowohl der Vater wie auch die Mutter hatten
sich einer guten Gesundheit erfreut und keine ernsteren Krankheiten
durchgemacht. Bei der Heirat war der Vater 36 und die Mutter
17 Jahre alt gewesen. Ihr ganzes Leben hatten sie friedlich und
gut verbracht. Obgleich die Mutter fast bis zum Tode des Vaters
eifersiichtiz gewesen war, konnte man an den Ursachen einer solchen
Eifersucht zweifeln. Threr Heirat entsprangen 14 Kinder, 8 Knaben
und 6 Méadchen. Sechs Kinder starben an verschiedenen Kinder-
krankheiten (Infektionskrankheiten und Erkaltungen), die iibrigen
sind gesund und haben an keinen besonderen Krankheiten gelitten.

Der Kranke ist jetzt 35 Jahre alt. In der Kindheit hatte er
etwas gestottert, besonders wenn er aufgeregt war, aber mit den
Jahren hatte sich das gegeben. Im Vergleich zu seinen anderen
Briidern und Schwestern war er von schwicherer Gesundheit gewesen.
Das Geschlechtsleben hatte er im 17. Jahr mit Onanismus begonnen.
Er hatte miBig, gewohnlich nur in den Perioden der Geschlechts-
erregung onaniert. Seines Lasters hatte er sich geschimt und es
verheimlicht. Von den Kameraden hatte er gehort, daBl der Onanis-
mus schiidlich sei. Den ersten Verkehr mit Frauen hatte er mit
17 Jahren gehabt, und dieser Verkehr war wegen ungeniigender
Erektion erfolglos gewesen. An dieses erste MiBlingen hatte er immer
bei den folgenden Versuchen einer Annaherung an Frauen gedacht,
was ihm jegliche Zuversicht an sich selbst geraubt hatte. Es hatte
ihn der unablissige, listige Gedanke, daff er nichts machen kénne,
keine Erektion sein wiirde, verfolgt. Und es hatte sich keine Kr-
regung, keine Erektion eingestellt. Wenn auch eine geniigende Er-
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regung und Erektion schon wihrend der Versuche zum Verkehr
vorhanden gewesen waren, so hatte er doch gedacht: ,es wiirde ja
nichts dabei herauskommen, die Erektion wiirde gleich schwinden®.
Und wirklich, die Erregung und die Erektion hatten sich sofort go-
geben. Und je groBler der Wunsch zur Anndherung und Befriedigung
der Frau gewesen war, um so geringer war die Fahigkeit gewesen.
Und dieses MiBlingen hatte ihn zuweilen in helle Verzweiflung
versetzt.

Die Geschlechtserregung und Erektion waren erst nach der Ge-
wohnung an eine Frau wiedergekehrt, und dann waren alle fritheren
Fehlschldge vergessen, und alles war wieder gut gewesen. So war
es fast bei jeder Verinderung der Frau. So geschah es auch vor
einem Jahr. Aber diesmal war der Gedanke an seine Unfihigkeit
50 hartnickig und. stark, dafl trotz mehrmaliger Geschlechtsversuche
nichts dabei herauskam. Diese Beharrlichkeit und Unablissigkeit
der Gedanken verhinderte auch die Entwicklung der Gewohnheit.

In letzter Zeit kam es so weit, dali jede Erektion, sogar in Ab-
wesenheit einer Frau denselben Gedanken an Untdhigkeit hervorrief.
Dieser Gedanke begleitete die Erektion und unterdriickte sie von
Anfang an. In den letzten 2 bis 3 Monaten war nur ein ganz ge-
lungener Verkehr mit gentigender Erregung und sehr guter Erektion
zu verzeichnen, das war, als sein Kopf mit ganz anderen Gedanken
(an einen nahestehenden Schwerkranken), die auch, wenn er allein
mit der Frau war, nicht verschwanden und stirker als der gewShn-
liche Gedanke waren und ihn, wenn auch nicht ganz, so doch so
betdubten, dal er machtlos war, die beginnende Erregung und Erek-
tion zu -unterdriicken.

Wenn der frither beschriebene Zustand mit dem Begriff der
sog. ,Geschlechtsneurasthenie“ bezeichnet wird, so ist es richtiger,
den eben angefiihrten und teilweise den vorhergehenden Fall mit
»Geschlechtspsychasthenie® zu bezeichnen, in Anbetracht dessen, daB
die Geschlechtsunvollstindigkeit hier durch eine aufdringliche, sich
unter dem EinfluB der ersten MiBerfolge entwickelten Folie von Ge-
schlechtsimpotenz bedingt wird. Der vorhergehende Fall kann in
dieser Bezichung als ein gemischter betrachtet werden.

in einigen Féllen kann sich eine besondere Folie in -Gestalt
quélender Furcht vor Geschlechtsimpotenz auch aus anderen Griinden
entwickeln. So habe ich die ,Furcht vor Geschlechtsimpotenz, die
sich bei einem Manne deswegen entwickelt hatte, daB cr den Ge-
schlechtsakt nach iiberstandener Pleuritis wegen Stiche in der Seite
nicht beenden konnte, weil die Erektion sich abschwiichte, beschrieben.

© Von der Zeit an verfolgte -den Kranken die Furcht, daB er den
Geschlechtsverkehr nicht auf normale Weise werde vollbringen kénnen,
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weswegen er zur Behandlung durch Suggestion greifen miiite. Einige von
mir gemachte Seancen genfigten, um diese Furcht schwinden zu lassen®).

Bei den Frauen kann die ,Furcht vor dem Geschlechtakt exi-
stieren, aber aus einem anderen Grunde. Bei ihnen entwickelt sich,
wie ich in dieser Arbeit gezeigt habe, zuweilen die Furcht vor
einer gewissen Vergewaltigung beim Einfilhren des minnlichen Or-
ganz ins Innere ihres Korpers, wie das durch meine Beobachtungen
dargestellt worden ist. Die Behandlung durch Suggestion hatte auch
hier Erfolg?).

In anderen Fillen handelt es sich bei anhaltendem MilBbrauch
von Onanismus wegen Geschlechtserschtpfung und anderer durch uro-
logische Untersuchungen aufgedeckter Griinde nicht mehr um eine er-
hoéhte, sondern umgekehrt — eine erniedrigte Geschlechtserregbarkeit.

Des weiteren sind bei ofterem und dauerndem MiBlbrauch von
Onanismus natiirlich auch schwere Folgen,.die wegen Atrophie der
Geschlechtsdriisen zu einer hartnickigen Erschopfung der Geschlechts-
sphire und schlieBlich mehr oder weniger vollstindigem Aufhoren
der Erektion filhren koénnen, mdglich.

Bekanntlich benutzten schon die Azteken den Onanismus in
frithester Kindheit bei der Erziehung von Knaben, die zu religidsen
Zwecken ihrer Geschlechtsgeliiste beraubt werdenr. Dadurch entstand
quasi ein kiinstlicher Eunuchoidismus mit entsprechenden physischen
Verdnderungen.

Sogar im Jinglingsalter, wenn die Gewohnheit zur Masturbation
besonders stark eingewurzelt ist, wird das Geschlechtssystem erschopit,
und es entwickelt sich bei einigen Onanisten infolge der oben er-
wihnten Atrophie der Samendriisen, selbst bei einer so kiinstlichen
Art der Selbstbefriedigung des Geschlechtstriebs — Impotenz. Wenn
dagegen keine vollstindige Erschopfung der Geschlechtssphire ent-
steht, so kann sich solch ein Zustand ergeben, dall nur eine kiinst-
liche Reizung des Geschlechtssystems durch Onanismus den Erektions-
reflex hervorrufen kann, wihrend eine Befriedigung des Geschlechts-
triebs auf natiirliche Weise durch einen Verkehr mit dem konftréren
Geschlecht. zur Anregung des Erektionsreflexes, der sich gewdhnt hat,
sich nur unter dem EinfluB entsprechender Reizungen mit der Hand -

zu entwickeln, schon ungeniigend ist.
Hier stofen wir schon auf eine besondere Art von Perversitat,

die Onanismus oder Masturbationsperversitit genannt werden kann,
die daran leidenden Personen dagegen konnen ,Masturbasiten® oder
»,Onanisten® genannt werden. '

1) Siehe W. Bechterew: Obost. Psychiatr. 1907. S. 85.
2) W. Bechierew: Obosr. Psychiatr. 1907. 8. 85.
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Da sie nicht die Méglichkeit haben, den normalen Geschlechts-
akt auszufiibren, fahren sie fort, sich mit Onanismus zu beschiftigen
und fiihlen sich oft dadurch -vollkommen befriedigt, ohne selbst Mittel
zu suchen, sich von der Perversitit freizumachen, da das kontrire
Geschlecht sie nicht mehr anzieht, oder ihnen sogar zuwider ist.
Zuweilen greifen sie beim Onanismus zur Hilfe eines anderen Ob-
jekts, indem sie zu diesem Zweck sogar offentliche Hiuser besuchen
oder sich mit gegenseitigem Onanismus abgeben.

Tch kannte ein Ehepaar, wo beide gar nicht den natiirlichen
Geschlechtsakt benutzten, sondern jeder fiir sich sich mit Onanismus
beschaftigte, ohne sich iibrigens der gegenseitigen Liebkosungen zu
enthalten und selbst den Wunsch zu haben diese Perversitit zu
kurieren.

Doch ist zu bemerken, dafl es Fille geben kann, wo auch un-
abhingig vom frilhern Onanismus bei bestimmten Frauen eine Ge-
schlechtsimpotenz eintreten kann, wihrend man sie bei andern nicht
findet. In diesem Falle hat man es mit einer bestimmten Differen-
zierung oder Feststellung des Geschlechtserektionsreflexes zu einem
bestimmten Frauentypus zu tun, was auch wieder von verschiedenen
in der Periode der Geschlechtsreife erlebten Eindriicken abhingt.
So kann bei einigen Personen der Erektionsreflox beim Umgang mit
leichtsinnigen und nicht beim Umgang mit bescheidenen Frauen
entstehen. Bei andern dagegen entsteht er nur beim Umgang mit
ehrlichen Frauven und #uBert sich iiberhaupt nicht oder wird beim
Umgang mit Prostituierten unterdriickt. Solche Fille kommen iiber-
haupt selten in der Praxis vor. Zuweilen geht die Sache mit gut
bekannten Frauen gliicklich vonstatten und miBllingt mit wenig be-
kannten, wie man das an folgendem Beispiel sehen kann:

»lch bin 30 Jahre alt. Mein Vater war ein sehr nervoser und
aufbrausender Mann, machte Lirm und Geschrei iiber jede Kleinig-
keit und liel niemand in Ruhe. Meine Mutter dagegen war eine
stille, ruhige Frau. Von den Kindern sind zwei meiner Briider auch
nervos und gereizt. Die Schwestern sind alle normal. Ich halte
mich fiir den ruhigsten der Familie. Ich hatte von Kleinheit an
mich mit Opanismus abgegeben (ungefihr vom 9. Jahr). Ich tat es
nicht immer, sondern mit grofen Unterbrechungen und auf ver-
schiedene Weise. Als ich 18 Jahre alt war, verkehrte ich zum ersten-
mal mit einer Frau, aber erfolglos. Bei aller Erregung und allem
Verlangen gab es keine Erektion. Nach diesem Mal war ich fest
davon iiberzeugt, daB ich die Fahigkeit zum Coitus verloren habe.
Aber doch bemiihte ich mich noch einige Male mit einer Frau zu ver-
kehren, um mich vollstindig von meiner Impotenz zu iiberzeugen,
und erlitt jedesmal Fiasko. Bei starker Erregung entstand keine
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Erektion und bei der Beriihrung des Kérpers der Frau nach einigen
Sekunden die Samenejaculation, und damit war es aus. Nach meinem
Militdrdienst, als ich 25 Jahre alt war, verkehrte ich mit einer Frau
sehr erfolgreich und auf natiirliche Art.

Aber diese Frau war mir nicht neu. Ich war mit ihr zusammen
aufgewachsen, hatte mit ihr zusammen gegessen, getrunken und sogar
geschlafen. Als ich anfig mich mit Onanismus abzugeben, war ich
auch mit ihr zusammen, und diese Beziehungen dauerten einige Jahre
mit Unterbrechungen. Zu dieser Frau stand ich bis zu letzter Zeit
in Beziehung. Dann heiratete sie aus Liebe einen andern, ich be-
schlof auch zu heiraten, wollte aber meine Fahigkeiten erkennen
und kam wieder zu dem traurigen SchluB, dal ich nichts machen
koénne. Solch einen Fall hatte ich wihrend meines Zusammenlebens
mit dieser Frau. Ich kam zufillig mit einer andern Frau zusammen,
und wieder kam nichts heraus.“

Aus folgendem Beispiel kann man ersehen, was fiir ein Drama
durch diese Perversion, die man Wahlperversion nennen kann, in
dem Falle hervorgerufen wird, wenn der Erektionsreflex bei der
eigenen Frau verfehlt.

,ich war immer ein schrecklicher und &uflerst nerviser Knabe
(ein Erbteil meiner Mutter). Schon von frithester Kindheit an
(14 bis 15 Jahre) fiihlte ich mich sehr zu Frauen hingezogen, aber
das war damals noch sehr unbestimmt, hauptsichlich zog mich die
Nihe einer Frau und irgendeine Beriithrung ibres Kérpers (Kiisse usw.)
an. Da ich unter bestindiger Aufsicht meiner Eltern war und fleiffig
im Gymnasiom lernte, so konnte von einem Beginn von Geschiechts-
beziehungen auch keine Rede sein. Ungliicklicherweise hielt bei mir
dieser Zustand auch dann an, als ich die Mittelschule verliel und
die Universitit bezog. Obgleich ich damals der elterlichen Kontrolle
entriickt war und die Moglichkeit hatte, meine Lebensweise zu dndern,
muB ich offen bekennen, daB Geschlechtsbeziehungen zu einer Frau
fiir mich gar keinen Reiz hatten, dafiir zog mich wie auch vorher
das in der Einbildung zu idealisierte Bild der Frau rein &uBerlich
an. DemgemiB bemiihte ich mich nach Moglichkeit, meine freie Zeit
in Gesellschaft anstindiger Frauen, die mir gefielen, zu verbringen.
Hierbei mufl ich bemerken, daB bei mir zwei Umstéinde auf den
Beginn rein geschlechtlicher Beziehungen ungiinstig wirkten: 1. Ich
fiihlte einen Widerwillen gegen Prostituierte und fiirchtete mich sehr
vor venerischen Krankheiten, und mit einer -Frau aus einem andern
Milieu konnte ich als Neuling nicht dergleichen Beziehungen an-
kniipfen. 2. Durch Beredung meiner Kameraden hatte ich bisweilen
mit Prostituierten Verkehr, aber alle diese Versuche endeten erfolglos.
In solch einem Zustande verbrachte ich viele Jahre (ungefihr 15).
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In dieser Zeit erkannte ich das Anormale meiner Lebensweise, da
ich konkrete Beweise der Regelrechtigkeit meiner Geschlechtsorgani-
sation vor den Augen hatte (ziemlich oft Erektionen tags und nachts,
oft sogar auf der StraBe beim Anblick oder nur einer rein &uBer-
lichen Berithrung einer Frau, meistenteils mit darauffolgender Samen-
ejaculation, Pollution u. a.).

Ich war natiizlich sehr um meine Gesundheit besorgt, wandte
mich oft an Spezialisten-Neurologen, aber obgleich ich immer die
beruhigenden Versicherungen, daB ich keine Fehler habe und heiraten
koénne usw. usw. erhalten hatte, brachten mir ihre Ratschlige und
Kuren (Hydrotherapie u. a.) doch keinen wesentlichen Nutzen. Erst
als ich 35 Jahre alt war, entschloB ich mich auf den Rat des War-
schauer Arztes F. zu heiraten und wahlte mir als Lebensgefihrtin
ein Midchen, das mich wohl nicht durch sein AuBeres, aber als
Mensch wegen seiner moralisch-geistigen Eigenschaften anzog. Im
ersten Jahr unseres Ehelebens fiihlte ich eine recht geringe physische
Neigung zu ihr, doch hatte jedenfalls das Resultat unseres Zusammen-
lebens eine mehr oder weniger richtige Geschlechtsbeziehung, wonach
meine Frau schwanger wurde und nach 9 Monaten ein Midchen
zur Welt brachte (letzteres ist jetzt 5/, Jahr alt). Schon wihrend
der Schwangerschaft wie auch spéterhin hatten unsere Geschlechts-
beziehungen keinen normalen Charakter, wenigstens kam ein richtiger
Coitus duberst selten zustande, und dann nahm unser ganzes gegen-
seitiges Geschlechtsleben ein Ende. Ich mufl gestehen, dall meine
Frau mich physisch nicht anregt, ich habe mich zu sehr an ihr
AuBeres gewShnt, und sie verkorpert nicht den Frauentypus, der
nur durch sein AuBeres mein Geschlechtsempfinden erregt.

Dagegen muB ich zu meiner Schande bekennen, daB jede andere
hochgewachsene, reinliche und nicht iibel aussehende Frau aus einem
beliebigen Milieu mich jederzeit anregen kann, ich kann natiirlich
nicht mit Bestimmtheit sagen, ob ich mit einer solchen Frau unter
giinstigen Umstéinden sogleich normale Geschlechtsbeziehungen haben
konnte, zweifle aber durchaus nicht daran, daB, wenn ich die Moglich-
keit hitte, mit solch einer Frau so zu leben wie mit meiner eigenen,
diese Beziehungen sich in kurzer Zeit einstellen wiirden. Aber ich
habe keine solche Moglichkeit, ich hitte nur zufillige Begegnungen
mit Prostituierten haben konnen, da aber verstirken sich dieselben
Gedanken der Furcht vor Ansteckung, die mich auch frither von
ihnen fern hielten, was fiir mich als Familienvater ein unverbesser-
liches Ungliick wére. Andererseits muB ich sagen, daB ich meine
Frau sehr liebe und achte, und daBl es mir unendlich leid tut, sie
unter meinem anormalen Geschlechtszustand leiden zu sehen. Das
macht sich wihrend der letzten Jahre besonders fiihlbar (vorher
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duBerte meine Frau keine besondere Unruhe iiber das Fehlen unserer
Geschlechtsbeziehungen), sie sagt, daB das sehr auf ihr Nervensystem
und ihren Organismus wirke, dalB sie frithzeitig welke und dafl der
Wunsch einer zweiten Mutterschaft ihr weder tags noch nachts Ruhe
lasse. Obgleich ich schon so viele Jahre anormal gelebt habe (ich
werde bald 43 Jahre alt sein), hatte ich mich im &uBersten Falle
mit meiner Lage ausges6hnt und so bis zu meinem Tode gelebt, aber
der bedngstigende Zustand meiner Frau zwingt mich, alle Krifte
anzustrengen und kein Mittel unversucht zu lassen, um ihr die
Geschlechtsbefriedigung zu gewidhren, mit andern Worten, um
regelrechtere Geschlechtsbeziehungen zwischen wuns fortsetzen zu
kbnnen.

Gewshnlich nachts, nachdem ich mich, physisch miide, schlafer
gelegt habe, stellt sich im Schlaf oder im Traum die Erektion ein,
aber sobald ich mich meiner Frau nihere, ist die Erektion zu schwach
oder zu kurz anhaltend, um es zu einem regelrechten Coitus kommen
zu lassen. Andererseits kommt es zuweilen vor, daB sich bei einer
zufilligen Begegnung mit einer fremden Frau oder irgendeiner Be-
rithrung mit ihr eine ziemlich starke Erektion einstellt, die iibrigens
bald aufhért und sofort von einer Samenejaculation begleitet wird.“

So hat ein Mensch, der seinerzeit einen bestimmten Frauentypus
jdealisierte, dafiir biien miisgsen, dafl er schlieflich wunfihig war,
Beziehungen zu seiner Frau mit Beibehaltung der Geschlechtsfahig-
keit zu haben. Hier hat der assoziative Geschlechtsreflex eine he-
stimmte Differenzierung erhalten, infolgedessen er unter gewdhnlichen
Verhiltnissen einer systematischen Hemmung unterlag.

In einigen Fillen kamn eine durch irgendwelche Ursachen hervor-
gerufene Geschlechtsschwiiche zu einer andern. Perversion fithren, bei
der die Befriedigung infolge der Schwichung der Cleschlechtsfunktion
nur durch Betasten des Geschlechtsobjekts obhne Versuch zu normaler
Geschlechtsbeziehung erlangt werden kann.

Solch eine Perversion kann man mit dem Namen ,Tastungs-
perversion“ bezeichnen, und die zu einer solchen Befriedigung greifen-
den Menschen konnen ,Taster” genannt werden.

Bei dieser nicht selten in vorgeriickteren Jahren bei Fehlen
eines geniigend starken Erektionsreflexes zum Vornehmen des nafiir-
lichen Geschlechtsakts beobachteten Perversion bleibt der mimisch-
somatische Reflex allgemeinen Charakters oder die sogenannte Libido
noch erhalten, und er unterstiitzt den Geschlechtstrieb zum kontriren
Geschlecht, besonders wenn er frither durch natiirliche Beziehungen
zustande gekominen war, aber hier wird der Geschlechtsakt durch
tastende Reizungen ersetzt resp. kompensiert, die freilich auch bei
natiirlichen Geschlechtsbeziehungen fast unvermeidlich sind, aber
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unter normalen Verhdltnissen keinenfalls den Geschlechtsakt ein-
schlieBlich der Samenejaculation ersetzen, sondern. nur in Form einer
vorldufigen Prozedur dazu zuldssig sind.

Die Art der Entstehung der obengenannten Perversion verlangt
kaum besondere Erklirungen. Wir wollen nur das bemerken, daB
durch Betasten eines Objekts kontriren Geschlechts solche Perver-
sionen gewOhnlich bei einem nicht vollstindigen Erektionsreflex seine
Vollendung auf sekretorische Art erreichen und sich so befriedigt
fithlen, dafl sie auch bei einer Besserung der Geschlechtsfunktion ihr
nicht entsagen. Es ist iiberfliissig zu sagen, daB sie ihrer Art nach
Quilgeister fiirs andre Objekt sind und bei ihm oft zur Entwicklung
von schwerer Neurasthenie beitragen, wie das auch beim Coitus
interruptus geschieht.

Dem Charakter der Geschlechtsbeziehungen zwischen Mann wund
Frau nach ist diese Perversion gewShnlich den Ménnern eigen.

Doch unléngst traf ich eine verheiratete Frau, die keine Ge-
schlechtsbefriedigung ohne vorhergehende Prozeduren von  Betasten
haben konnte. Vor den Beziehungen nahm sie das Geschlechtsorgan
des Mannes in die Hinde, fiihrte es um den Eingang in die Vagina
herum, indem sie mit seinem Kopfchen die groBen und kleinen
Schamlippen beriihrte und-es nur nach dieser Prozedur gestattete,
mit ihr einen Coitus zu haben.

Sie erklérte die Entstehung dieser Perversion durch friithern
langjahrigen Onanismus vor der Verheiratung und die Notwendig-
keit dieser Prozedur dadurch, daB sie sonst gar keine Geschlechts-
befriedigung erhalte.

Der Mann mufite sich mit dieser Sachlage aussShnen und er-
klérte diese Eigentiimlichkeit seiner Frau durch ihre Leidenschaftlich-
keit, wihrend in der Tat seine Frau ohne diese vorliufige Prozedur
keine Befriedigung erlangen konnte. Ihren Worten nach zeichnete
sich gerade ihr Mann durch besondere Leidenschaftlichkeit aus. In
einem andern Falle konnte eine sich wirklich durch Leidenschaftlich-
keit auszeichnende Frau eine von reichlichem sekretorischen Effekt
begleitete Geschlechtsbefriedigung nur dann erlangen, wenn der Mann
sie betastete. In genanntem Falle klagte die Frau dariiber, daB der
Mann sie mit seinen Liebkosungen quile. In allen diesen Fallen
fanden auch normale Geschlechtsbeziehungen statt.

Bei den ebengenannten Perversionen besteht die Sache nicht so
sehr in der Geschlechtsimpotenz oder in der Stérung der Geschlechts-
erregbarkeit, als darin, daB zuerst der mimisch-somatische Reflex
mit der Geschlechtserektion und Samenejaculation einschlieBlich aus
irgendeinem Grunde unter ungewdhnlichen Verhiltnissen zustande kam,
und das geniigte, um ihm das niichste Mal wie einen Assoziations-
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reflex unter ebensolchen Verhiltnissen entstehen zu lagsen, was schlieB3-
lich auch die Perversion eines besonderen Typus bestimmt. In andern
Fillen von Perversionen ist die Sache analog, aber unter andern
Verhaltnissen.

Der Mangel an Geschlechtserregung — eine gewihnliche Folge
des Onanismus — oder der Wunsch, eine stirkere Geschlechtserregung
zu haben, fihrt dazu, dafl man Mittel zu ihrer Verstirkung sucht.
Das wird in einigen Fillen durch Kampfen erveicht.

Wir wissen, dafl starke Muskelbewegungen zur Entwicklung der
Geschlechtserregung fithren, die mit einer Pollution enden kann.

Es handelt sich in solchen Fillen nicht selten um eine Person,
die das Objekt der Geschlechtsgeliiste ist, weswegen hierbei leicht
eine Erektion entsteht. Eine Wiederholung solcher Fille bedingt
auch eine Perversion von Kampfesart oder Kampfperversion, und
die an solch einer Perversion leidenden Personen kénnen ,Kampier”
genannt werden. Einer meiner Kranken konnte dieser Perversion
wegen keinen Geschlechtsverkehr mit seiner Frau ausfiihren, ohne
mit ihr vorher zu kimpfen, wozu er sie durch Uberredung und zu-
weilen auch durch Drohungen brachte.

Die Sache war die, daB er sich nicht nur mit den eigenen An-
strengungen im Kampf begniigte, sondern das Bediirfnis hatte, dafl
auch die andere Seite ihm Widerstand leistete.

Ohne diesen vorhergehenden Kampfesakt. empfand er keine Be-
friedigung. AuBerdem regte ihn auch die Eifersucht an, und des-
halb ermunterte er seine Frau zum Flirt mit anderen Minnern,
worin sie nicht einwilligen konnte und der Sache schon eine Scheidung
drohte. Die bei dieser Perversion angewandten Heilmittel besserten
die Lage dieser Familie.

Man konnte denken, daB es sich bei den Kémpfern um einen
Atavismus oder eine Wiederkehr zum Zustande der Tierexistenz
handle, wo das Erlangen des Geschlechisaktes nicht ohne gewalt-
titige Besitzergreifung des Weibchens vor sich ging, Wahrenddessen
handelt es sich in Wirklichkeit, wie es auch in besagtem Falle heraus-
kam, um eine Erschopfung und gewisse Schwiche der Geschlechts-
sphiire, die zu ihrer Befriedigung quasi einen Ansporn bedurfte, und
wo sich die Sache dann nach dem Gesetz der Assoziationsreflexe
befestigte. A

Schon im vorhergehenden Falle konstatierten wir einen Zustand
von Eifersucht als Erreger der Geschlechtsfunktion. Ich fand Fille,
wo solch eine Perversion selbstindig war, wobei die Sache nicht
nur zu Forderungen von Flirt an die Frau abging, sondern sogar
Forderungen, Beziehungen zu einem anderen Mann zu haben, gestellt
wnrden, wonach dann der eigene Geschlechtsakt stattfand. Solch
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eine Perversion konnte , Eifersuchtsperversion“ genannt werden, und
die sich ihr ergebenden Personen verdienen die Bezeichnung von
,Bifersiichtlern. Auch diese Perversion entwickelt sich in Ver-
bindung mit Geschlechtserschépfung und wird durch eine Geschlechts-
erregung unter Verhiltnissen, die zur Eifersucht anregen, bedingt.
Es ist ibrigens moglich, daB sowohl diese Perversion, als auch die ihr
vorhergehende Kampfesperversion nicht unbedingt mit Geschlechts-
impotenz verbunden ist, sondern einfach das Resultat einer wihrend
eines Kampfes oder Eifersucht empfundenen ‘Geschlechtserregung ist,
und daB diese Beweggriinde wihrend der Zeit zur Entwicklung der
Geschlechtserregung erforderlich geworden sind.

In einem meiner Fille entdeckte ich folgenden Grund zur Eifer-
suchtsperversion: Der Mann hatte plotzlich gehért, wie im Schlaf-
zimmer seiner jungen Frau mehrere herzhafte Kiisse erschallt waren.
Er verdichtigte seine Frau des Verrats, brauste vor Eifersucht auf,
geriet in groBe Erregung, drang in ihr Zimmer und iiberzeugte
sich dort von seinem Irrtum. Das war von einer solchen Geschlechts-
erregung begleitet gewesen, die unter anderen Verhaltnissen nicht
vorgekommen war. Dieses einerseits und die Verleitung seines
Freundes andererseits, der ihm seine Frau anbot und sagte, daf die
Benutzung derselben ihm ,der héchste GenuB“ wire, bedingte die
im angefiihrten Falle eigenartige Geschlechtsperversion.

Eine andere Form von Perversitit ist der schon frilier be-
kannte Exhibitionismus, der im Entblé8en der Geschlechtsorgane vor
anderen besteht. Soviel ich nach einigen meiner Fille urteilen kann,
wird die Entstehung dieser ,Demonstrationsperversion“ durch den
mimisch-somatischen (erektionelle) Zustand bedingt, der von Kindern
bei Ungezogenheiten gedufert wird, wenn andere Kinder oder sogar
Erwachsene ihre Geschlechtsorgane entblsBen.

Wenn der derartig hervorgerufene mimisch-somatische Zustand
von einem stirkeren oder schwicheren Erektionsreflex begleitet wird,
sucht das Kind, bei dem auf diese Weise der Assoziationsreflex ent-
standen ist, nachher wieder Gelegenheit, da man es entblo8t und
greift dann selbst zu diesem Mittel der Geschlechtserregung.

Bei den in meiner Praxis vorkommenden Fillen handelte es
sich um Personen, wollen wir sie , Demonstranten“ nennen, die beim
Entblofen ihrer Geschlechtserregung mit den Hinden nachhalfen
und dadurch die Erektion des Geschlechtsorgans bis zur Samen-
ejaculation brachten.

Nach der Meinung Freuds zeigen die Exhibitionisten ihre Ge-
'schlechtsorgane quasi in der Hoffnung, dann die Geschlechtsorgane
einer anderen Person zu sehen, aber ich kann das auf Grund meiner
eigenen Beobachtungen nicht bestitigen.



160 W. Bechterew: Die Perversitdten und Inversititen

Die ,Demonstranten“ kiimmern sich um nichts anderes als
nur um die Betrachtung ihrer (leschlechtsorgane, weil sie dadurch
ihre Geschlechtsbefriedigung erlangen.

Freilich kommt das gegenseitige Zeigen der Geschlechtsorgane
nicht sehr selten im - Kindesalter vor und ist anfangs eine dumme
Kinderei, die als Grund zur Perversion dienen kann, aber nur, wenn
der mit dem eigenen EntbloBen verbundene mimisch-somatische
Reflex dabei zustande kommt. Deshalb ist es auch in diesem Falle
nicht zuldssig, dafl die Perversion mit der Erwartung des Ent-
bléBens anderer verbunden sein muB. Wie dem auch sei, in keinem
meiner Fille konnte bei dieser Perversion von einer Hoffnung die
fremden Geschlechtsorgane entbl6Bt zu sehen, um eine Geschlechts-
erregung oder Befriedigung zu erlangen, die Rede sein.

Uberhaupt denke ich nicht, daB man mit der Meinung Freuds,
daB jede aktive Perversion quasi von einem passiven Paar begleitet
wird, einverstanden sein kann. Wer, seinen Worten nach, in einem
unbewuliten Gebiet Exhibitionist ist, der ist auch gleichzeitig ein
yvoyeur® (L c. 8. 39). Eine faktische Bestétigung dieses Satzes habe
ich jedoch nicht gefunden.

Indem ich zu dieser letzten Perversion, die man ,anschauende®
nennen koénnte, iibergehe, will ich bemerken, dal nach Freud es zur
Leidenschaft zum Schauen wird: a) wenn diese Leidenschaft nur die
Geschlechtsorgane zum Objekt hat, b) wenn sie sich mit einer Uber-
windung ‘des Widerwillens (voyeurs-Amateure), die Defikation und
das Urinieren anzusehen, verbindet, und ¢) wenn diese Leidenschaft,
anstatt als vorbereitender Akt zur Erreichung des sexuellen End-
zieles zu dienen, letztere verdringt. Diese Perversion verdankt meiner
Meinung nach ihre Entstehung der kindlichen Neugier fiir die Ge-
schlechtssphire Erwachsener, weswegen Kinder oft Gelegenheit su-
chen, die Geschlechtsorgane ¥rwachsener wihrend der Defékation
oder des Urinierens- oder- unter irgendwelchen anderen Umsténden,
z. B. in der Badestube beim Waschen, zu sehen.

Dieses Anschauen erregt gewohnlich auch die eigene Gleschlechts-
sphire und wird von einer entsprechenden Geschlechtserregung be-
gleitet. Wenn sie sich mehrmals wiederholt hat und besonders zur
Entwicklung der Pollution gefiithrt hat, so kann die Perversion eine
anhaltende werden. Bei der Erklirung dieser Perversion mufl man
nicht unberiicksichtigt lassen, dafl sogar der Anblick des von Tieren
ausgeiibten (eschlechtsaktes die Geschlechtserregung in Form eines
Assoziationsreflexes hervorruft.

In der menschlichen Gesellschaft dagegen ruft der Anblick eines
entbloBten Korpers oder eines seiner Teile, z. B. beim Auskleiden,
auch die Geschlechtserregung hervor.
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Eine noch grofere Erregung ruft. selbstverstdndlich der Anblick
der Geschlechtsorgane und noch mehr der des Geschlechtsaktes hervor.
Diese durchs Anschauen erreichten Bedingungen liegen auch der
von mir genannten anschaunenden Perversitit zugrunde. In einigen
dieser Fille kommt es nach solch einer vorldufigen erregenden
Prozedur dazu, daB man sich durch den Onanismus befriedigt, zu-
weilen stellt sich als Resultat der entstandenen Geschlechtserregung
Pollution ein. '

Ich will eine meiner zu einer solchen Perversitit gehdrenden
Beobachtungen anfiihren, die Vertreter dieser Perversitit konnen
»voyeurs“ genannt werden. Der Kranke B. schrieb iiber seinen Zu-
stand - folgendes: ,

»Ich bin jetzt 33 Jahre alt. Ich leide an einer besonderen Form
von pathologisch-psychischer Erkrankung, die darin besteht, daB
mich des Abends, wenn es dunkelt und die Hiuser beleuchtet werden,
der unbezwingbare Wunsch erfaft, in die erleuchteten Fenster zu
blicken und zu warten, ob ich nicht irgendeine pikante Szene, so
wie das Auskleiden von Frauen oder das Hofmachen von Liebes-
paaren, sehen konne; im Sommer wandere ich deshalb in den Parks
umher, wobei ich mich beim Hinschauen mit Onanismus beschiftige,
unabhéngig davon, ob eine pikante Szene oder nichts, was nur den
geringsten Anflug von Pikantheit htte haben konnen, vorfillt. Wenn
mich soleh ein Zustand iiberkommt, so habe ich, obgleich ich weiB,
daB solch eine Beschiftigung mit Gefahr verbunden ist (man kann
in mir einen Dieb oder irgendeinen schlechten Menschen vermuten),
und daB meine Frau, die mit meiner Verspitung sehr unzufrieden
gein und mir Szenen machen wird, und daB ich am nichsten Tage
im Dienst ganz zerschlagen sein werde und Bemerkungen und Aus-
putzer bekommen wiirde, nichtsdestoweniger nicht die Kraft, die mich
iiberkommene Krankheit zu bekdmpfen und gebe mich diesem Laster
hin, indem ich irgendwo oben auf der Treppe eines Hinterhofes
irgendeines bewohnten Hauses oder im Gebiisch des Parkes drei oder
mehr Stunden stehe und erst nach der durch Onanismus oder Pollution
erfolgten Samenejaculation, welchen Moment ich auf jegliche Weise
aufzuschieben suche, gegen Morgen ganz erschopft heimkehre.

Solche anormale Erscheinungen hatte ich fast schon zu Beginn
meines Jiinglingsalters (18 Jahre), und ich machte die besagten
Spazierginge jedenfalls nicht weniger als viermal in der Woche, zu-
weilen aunch ofter, und das dauerte so bis zum vergangenen Jahr 1914,
wo ich unter dem Einfluf der von mir angewandten Wasserkur
wenn auch ,schaute®, so doch bedeutend seltener, nicht mehr als
‘einmal im Monat. In diesem Jahr (1915) fingen die Anfille der

besagten Krankheit an stiirker zu werden, besonders in letzterer Zeit.
Arehiv fir Psychiatrie. Bd. 68. 11
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So versuchte ich z B. im April jeden freien Abend, das war 6- bis
Tmal, in die Héfe zu gehen und aufzulauern.

Meine Krankheit hatte sich schon in meiner Kindheit entwickelt.
Als ich ein 6- bis 9jihriger Junge war, verbrachte ich die ganze Zeit
in einer meinem Alter nicht passenden Gesellschaft, wo ich alle
mdoglichen, meine vorzeitige Geschlechtsempfindsamkeit erweckenden,
anstéBigen Erzihlungen und Geschichten horte, und obgleich ich bis
zum 13. Jahre mein Geschlechtsorgan zur Masturbation noch nicht
berithrt hatte, schien mir auch dann schon der Gedanke an eine
Geschlechtsbezichung zu einer Frau etwas ungewthnlich Lockendes
und Anziehendes; ich versuchte schon damals oft die Geschlechts-
organe meiner Schwestern zu sehen und auch im Sommer am Fluf
zu beobachten, wie sich die Frauven und Midchen entkleideten.

Vom 13. bis 17. und 18. Jahre beschéftigte ich mich eifrig mit
Onanismus, was oft 3- bis 4mal im Laufe von 24 Stunden vorkam.
SchlieBlich wurde ich es iiberdriissig, mich mit Onanismus abzugeben,
und ich begann Mittel ausfindig zu machen, dieses Gefithl zu ver-
schiirfen. Darnach hatte ich nicht lange zu suchen, ich brauchte
nur zu beobachten, was bei den Nachbarn vis-d-vis vorging. Es
geschah einmal, daf dort die Magd des Hauses sich auskleidete, und
das wiederholte sich einigemal. Ich préparierte des Abends meine
Lektionen, niemand storte mich, und da ich nun allein war und die
volle Moglichkeit hatte, mich zu beschiftigen, wozu ich Lust hatte,
lieB ich mich immer mehr zur Gewohnheit des Spdhens hinreifien,
mich gleichzeitig mit Onanismus beschéftigend. Einen gleichen Kin-
druck wie das Spihen macht auf mich das Anhéren irgendwelcher
wolliistiger Seufzer aus den Zimmern der Nachbarn. In letzber Zeit,
als ich 16 Jahre alt war, trat ich zu einer Prostituierten in Ge-
schlechtsbeziehung, und als das neue Gefiihl mir nicht das Vergniigen
bereitete, welches ich vom Onanismus erlangt hatbe, setzte ich letztere
Beschiftigung wieder fort, um so mehr, als sie keine besondere
Miihe erforderte, wihrend ein Verhiltnis mit einer Frau anzubahnen
gewisse Anstrengungen und einige Erwartung erforderten, was hier
auch nicht zu sein brauchte. AuBerdem ist ein Verkehr mit einer
Prostituierten mit Ansteckungsgefahr verbunden; nachher erlag ich
auch derselben, erkrankte am weichen Schanker (Ulcus molle) und
Tripper und kurierte mich bei einem Arzt. Ich bin vom 26. Jahre
an verheiratet, ungeachtet dessen dauert die Krankheit an, desgleichen
der Onanismus.“

Periodenweise ist eine Verschirfung des anormalen Triebes zu
verzeichnen. Wenn ich mich eifrig demselben hingebe, wird er
immer stirker und wirkt, nach den Worten des Kranken, eine Liebes-
szene, die er irgendwie erlauschen kann, besonders auf ihn.
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Der Kranke erginzte seine Aussage durch ein Schreiben, das
er mir gab, um durch Suggestion folgendes zu beseitigen:

1. Furcht vor psychischer Erkrankung, da zwei Briider im Irrsinn
gestorben sind; der eine von ihnen war ein Trinker, der andere war
wegen irgendwelcher mir unbekannter Fehlschlige im Leben an
Nervenzerriittung erkrankt und wéhrend einer Herzattacke gestorben.

2. Das Erspihen von allerhand pikanten Szenen, sogar jetszt
(im 33. Lebensjahr), was auch durch das Unbefriedigtsein mit dem
Geschlechtsleben mit meiner Frau (38 Jahre alt) und dem Wunsch
zu jiingeren Personen weiblichen Geschlechts in Beziehung zu treten
erklirt wird, letzteres gelingt nicht und ist auch nicht gut.

3. Das Onanieren von Kindheit an (1- bis 2mal wichentlich, zu-
weilen auch 1mal in 2 Wochen) und das damit verbundene Spahen.

4. Die Nervositét, Gereiztheit, Schwichung des Gedéichtnisses und
der Einbildungskraft, Storung des geistigen Gleichgewichtes.

5. Es verfolgt mich der Gedanke, daB ich ein Pechvogel bin,
und dall ich in allem, was ich unternehme, Fehlschlige und Ent-
tduschungen habe.

Einige Seancen geniigten, um den Kranken von seiner Perversitit
zu kurieren. ‘

Analoge Beobachtungen werden von mir auch in andern Fillen
gemacht. Ein Kranker erzihlte unter anderm, daB ihn ein Kamerad
zu seiner Frau gebracht habe, damit er mit ihr verkehre, und als
er ihm sagte: ,Was tust du, das ist doch deine Frau, es wird dir
doch unangenehm sein,“ antwortete ihm der: ,Nein, das ist mir der
hiochste Genuf.“ Schlieflich wurde der Geschlechtsakt mit der Frau
ausgefiibrt, wobei sich der Mann nur als Zuschauer beteiligte.

In einem andern meiner Fille regte der Mann seine eigene
Frau an, sich einem andern Manne hinzugeben, er selbst dagegen
begniigte sich damit, den Geschlechtsakt seiner Frau mit einem
fremden Manne durch eine Spalte des andern Zimmers zu beobachten.
In einem andern meiner Félle gab solch ein Bereden der Frau zu
einer Geschlechtsbeziehung mit einem andern Mann AnlaB zu einer
Familientragddie, weil die Frau auch nicht mal in Gedanken einen
einfachen Flirt mit einem fremden Manne haben wollte und eine
Scheidung von ihrem Manne solch einem Leben vorzog?).

Es ist ganz natiirlich, dafl die Unméglichkeit sich in geschlecht-
licher Beziehung auf gewdhnliche Art zu befriedigen zur entsprechen-

) Aus der Erzéihlung eines Arztes erfubr ich, daf man in einigen 6ffentlichen
Héusern von Paris durch eine entsprechende Stellung der Spiegel Amateuren, die
wahtscheinlich zu solehen Perversititen geneigt sind, die Méglichkeit gibt, den von
andern’ Besuchern ausgefithrten Geschlechtsakt fiir Bezahlung zu beobachten.

11+
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den Form des Lebens fithrt, das, wenn es eingewurzelt ist, zu einem
unbezwinglichen Bediirfnis wird.

Eine besondere Form von Perversitdt stellen die ,Lecker®, die
die Zunge als Katalisator der Geschlechtserregung benutzen, vor, was
unter anderm bekanntlich auch von den Tieren ausgeiibt wird. Es
handelt sich hier um eine direkte Berithrung der Schleimhaut der
Zunge mit dem Korper des andern Objekts und speziell seiner
Geschlechtsorgane, wodurch auch die Geschlechtserregung angeregt
wird.

Diese Perversitit in Form von Lecken (sog Minette) entsteht
wahrscheinlich durch das mit der Geschlechtserregung verbundene
»Schmatzende“ Kiissen verschiedener Korperteile einschlieBlich -der
Geschlechtsorgane. Aufilerdem wird in der Kindheit aus Unart das
Lecken von Tieren zugelassen, das auch zur Geschlechtserregung
und Pollution beitragen kann, Bei dieser Perversitit wird die
Zunge elgenthch nicht als Geschmacksorgan, sondern als Organ, mit
dessen Hilfe eine entsprechende Reizung sowohl des leckenden, als
auch geleckt werdenden Objekts erreicht wird, benutzt. Deshalb
handelt es sich bei dieser Form nicht selten um gegensmtxges Lecken
(soixante-neuf) 69.

Als Perversitit kann diese Form nur in den Féllen betrachtet
werden, wo das Lecken nur die einzige oder wenigstens Hauptform
der Geschlechtsbefriedigung ist, oder wo es das unvermeidliche Stadium
der Geschlechtsbefriedigung ist. Soviel ich auf Grund meiner Be-
obachtungen urteilen kann, wird Benutzung des Mundes anstatt des
weiblichen Geschlechtsorgans zur Geschlechtsbefriedigung dadurch
gerade ausgedriickt.

Wie eine meiner Beobachtungen zeigh, entstand die Perversitét
in Form einer Neigung zum Lecken bei einem Manne dadurch, daf
in seiner Kindheit ein junger Hund an seinem Geschlechtsorgan gesogen
hatte, was bei ihm einen Zustand von Orgasmus und Samenejacu-
lation hervorgerufen hatte.

In einzelnen Fillen wird die Zunge zum Katalisator der Ge-
schlechtserregung gemacht, das sind die Fdlle, wo man zur Ent-
stehung derselben Urin trinkt, Fikalien ift usw. Es handelt sich
hier- wieder um die Fille, wo dadurch die Geschlechtserregung, die
unter andern Verhiiltnissen entweder gar nicht oder wenigstens nicht
in einem solchen Grade eintritt, zustande kommt.

In diesen Fillen handelt es sich bei der Geschlechtserregung
augenscheinlich nicht nur um das Geschmacks-, sondern auch das
Geruchsorgan. Und wirklich muB man es zugeben, dafl dieses
Organ, das ein gewdhplicher Erreger des Geschlechtstriebs bei vielen
Tieren, sogar Insekten (Schmetterlingen) ist, eine nicht unwichtige
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Rolle auch als Erreger des Geschlechtstriebs beim Menschen spielen
kann. Bekannt ist ein Beispiel, wo ein junger Mensch ein Midchen
auf einem Ball verfithrte, nachdem er ihr Taschentuch genommen
und es einige Zeit bei sich unter dem Arm gehalten hatte.

Ich hatte unter meiner Beobachtung einen ungefihr 6 Jahre
alten degenerierten Knaben, bei dem sich als Perversitit eine starke
Neigung den Korper seines weiblichen Pflegepersonals und selbst
seiner Mutter zu beriechen, duBerte.

Andererseits gibt es Fille, wo der Geruch der Fikalien und
des Urins ein Erreger des Geschlechtstriebs ist. Alles hiingt von der
Entwicklung und Befestigung des Assoziationsreflexes, der eine Ver-
bindung zwischen der genannten Reizung und der Geschlechtserregung
besonders in einer frithen Kindheitsperiode herstellt, ab:

Sehr bekannt ist jene Form der Perversitit, die mit dem All-
gemeinnamen , Algolagnie“ bezeichnet wird und sich sowohl in aktiver
als auch passiver Form #ufBern kann, TFiir die aktive Form wurde
vou Kraffi-Ebing die Benennung Sadismus, nach dem Namen des
Marquis de Sade, der an dieser Form von Perversitit im hochsten
Grade litt und in Verbindung damit eine Reihe schwerer Verbrechen
veriibte, vorgeschlagen, fiir die passive dagegen ,Masochismus“ nach
dem Namen des Schriftstellers Sacher-Masoch, der diese Form von
Perversitit oft in seinen Werken reproduziert hatte.

In der russischen Literatur wurde fiir die eine Form von Per-
versitit die Benennung Aktivismus, fiir die andere Passivismus (Sée-
fanowsky) vorgeschlagen. Von meinem Standpunkt aus miifte man
die Gruppe von Personen der ersteren Perversitit ,Geschlechts-
folterer und die der letzteren ,Geschlechtsmértyrer* nennen.

Die Wurzeln des aktiven Algolagnie-Sadismus, der in besonders
ausschliefilichen Féllen bis zum Morde und Ausschneiden von Ge-
schlechtsorganen und anderen Korperteilen geht, - kann man nach
Freud leicht bei normalen Menschen finden.

Das sexuelle Gefiihl der meisten Minner hat seiner Meinung
nach einige Mischung von Aggressivitit und Neigung zu Gewalttétig-
keit. Die biologische Bedeutung dieser Neigung liegh zweifellos in
der Notwendigkeit, den Widerstand des sexuellen Objekts nicht nur
durchs Hofmachen zu bezwingen. Der Sadismus entspricht bei
einem solchen Begriff dem aggressiven Komponenten des Geschlechts-
triebs, der selbsténdig atriert geworden ist und durch den Ersatz
den Hauptplatz einnimmt.

Ebenso leicht kann man wenigstens die eine der Wurzeln des
Masochismus verfolgen. Diese Wurzel entspringt der Uberschiitzung
des sexuellen Objekts, als einer unvermeidlichen psychologischen
Folge der Wahl des Objekts. = Der Schmerz, den man dabei iiber- -
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winden muf, ist dem auf dem Wege der Libido zu seiner Befriedigung
stehenden Widerwillen und der Scham gleich.

Doch ist der Autor auch selbgt nicht mit der Erkiirung der
Folterperversitéat vom Standpunkt der aggressiven Komponenten
Libido, dieses Uberrests des alten Kannibalismus nach der Meinung
einiger zufrieden gestellt. Mit Hinsicht auf die Meinung anderer,
daf ,in jedem Schmerz an und fiir sich ein Element des Genusses
ist,“ bemerkt er: ,Wollen wir uns damit begniigen, dafl diese In-
versitit noch keine befriedigende Erkldrung hat, und daB es sehr
moglich ist, daB sie das Resultat einiger seelischer Bestrebungen ist.“

Ich meinerseits meine, dafll- wir es hier mit einer Entwicklung
von Assoziationsreflexen zu tun haben.

"Oben habe ich schon. gesagt, dafl der Geschlechtsakt fiir die
Miidchen anfangs unbedingt und fiir die Méinner zuweilen, wegen
des ReiBens des Hymens in ersterem Falle und des zuweilen vor-
kommenden EinreiBens des Frenulum des Geschlechtsorgans in letz-
terem Falle oder wegen irgendwelcher Verwundungen z. B. durch
Einschneiden mit einem Haar usw. mit qualvollen Reizungen ver-
bunden ist. Diese Tatsache kann schon an und fiir sich als Grund
der Entwicklung der Algolagnie dienen. Andererseits habe ich schon
gesagt, daB Muskelspannungen, z. B. beim Kémpfen, von einer Ent-
wicklung der Geschlechtserregung begleitet werden. Aber das Kémp-
fen wird oft von qualvollen Reizungen begleitet, was den zweiten
AnlaB zur Entwicklung der Assoziationsreflexe in Form von Algo-
lagnie bildet. Weiterhin gibt es noch einen Grund der Entwick-
lung des Assoziationsreflexes zur Erklarung des Ursprungs der
Algolagnie.

Das ist die iible Angewohnheit vieler Halbwiichslinge, einander
zum SpaB zu kneifen. Ich habe Grund zu sagen, dafl diese Ge-
wohnheit zum Kneifen zusammen mit Berithrungen in einer Periode,
wo sich zuerst die Geschlechtsreife zu entwickeln beginnt, zur Ent-
wicklung des assoziativen Geschlechtsreflexes in Verbindung mit dem
Foltern des Geschlechtsobjekts fiihren kann.

Noch schidlicher kann in dieser Beziehung das GeiBleln sein,
welches den Ursprung einer besonderen, unter dem Namen ,Flagel-
lanten“ bekannten Gruppe von Masochisten erklirt. Ich hatte einige
Flagellanten unter meiner Beobachtung und habe Grund zur An-
nahme, daB eine der Ursachen dieser Art von Algolagnie in einzelnen
Fillen das Peitschen mit Ruten ist. Das ist unter anderen in einem
indezenten ,Abenteuer eines Pagen“l) betitelten Gedicht, das auf
die vierziger Jahre Bezug hat, und wo das unaufhorliche Peitschen

1) Zogling des Pagenkorps in Petersburg.
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der Pagen von ihrem Vorgesetzten, einem Sadisten, beschrieben wird,
zum Ausdruck gebracht worden:

Und es war mir so angenehm

In den weichen Kissen zu liegen,

Und voll siiler und neuer Wonne

Das volle Vergniigen zu genieBen.

Das Sausen der Ruten ertdnte regelmifBig,

Aber mir war es nicht mehr schrecklich,

Ich glithte vor maBloser Begier ..

Dieses dem Inhalt nach indezente Gedicht ist von einem der
Piaderasten 4. F. Sch. verfaBt und dadurch bemerkenswert, daB
darin die dazumal im Pagenkorps und andern hoheren Privatlehr-
anstalten in Bliite stehende Paderastie und der Homosexualismus
beschrieben werden. Das Ubel war so verbreitet, daB es eine Ver-
fiigung des Kaisers Nikolai iiber eine strenge Bestrafung der Piderastie
in den hoheren Lehranstalten hervorrief.

Endlich gibt es Fille, wo der urspriingliche Anlafl nicht so sehr
das einfache Beispiel der direkten Reizung, als sozusagen eine er-
habenere Reizung ist, wo der Triumph der Frau iiber den Mann
stattfindet, wie es in folgendem Falle ist:

»Mein Vater starb an der Schwindsucht, die sich aus dem Alko-
holismus entwickelt hatte. Ich selbst trinke nicht, richtiger gesagt,
trinke sehr wenig, rauche nicht und filhre iiberhaupt eine regelmafBige
Lebensweise. Ich muB geistig viel arbeiten.

Die Vorboten meiner Krankheit zeigten sich sehr frith. Als ich
6 bis 7 Jahre alt war, sah ich das Ballett ,Konjek-Gorbunjek?, und
bis jetzt ist mir vom ganzen Ballett nur die Szene im Gediichtnis
geblieben, wo die Krieger die Kénigstochter, die mir sehr gefiel, auf
ihren Schultern trugen.. Soviel ich meine damaligen Empfindungen
reproduzieren kann, beriihrte mich der Triumph einer Frau iiber eine
Menge Minner angenchm. Spiter, als ich 9 Jahre alt war, muBte
ich in einer Familie, wo einige interessante junge Midchen waren,
leben. Man betrachtete mich als ein Kind, liebkoste mich und ge-
stattete auch Liebkosungen meinerseits, was ich auch benutzte, indem
ich mich einem wolliistigen Genufl hingab, wenn ich die Hénde der
Damen kiifite.

Die jingern Midchen zerrten mich oft, ich gab immer nach,
und es gefiel mir sehr, wenn sie sich auf mich spreizten, mich
quetschten und kitzelten, besonders den Hals. Ich liebte es, mit den
Médchen Puppen zu spielen, wobei ich die Rolle eines Dieners iiber-
nahm, und ich erfiillte bereitwilligst die Befehle meiner Herrinnen.
Alle diese wolliistigen Empfindungen konnten natiirlich nicht eine
Samenejaculation zur Folge haben. Ich kann mich keiner Episode
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erinnern, bei welcher bei mir die frither nicht existierende Inversitit
hitte entstehen konnen, im Gegenteil alle obengenannten Episoden
fanden in meiner Seele einen schon vorbereiteten Boden. Gleich-
zeitig mit den Vorboten des Masochismus waren bei mir auch sadi-
stische Neigungen zu bemerken, aber sie waren gewShnlich auf Tiere,
Insekten, zuweilen auch auf Knaben und Frauen gerichtet. Ich er-
innere mich, dall ich meinen Hund auf raffinierte Weise quilte und
dabei eine wahre Wollust empfand. Mit meinen Kameraden gab ich
mich Phantasien iiber einen uns untergebenen Knaben, der in unserer
Einbildung existierte, und den wir verspotteten, hin. Die sadistischen
Neigungen verschwanden schnell und spurlos.

In der Periode der Geschlechtsreife, die bei mir eintrat, als ich
14 bis 15 Jahre alt war, zeigten sich meine fritheren Neigungen ganz
deutlich. Meine Wiinsche richteten sich immer auf eine Selbst-
erniedrigung vor Frauen, und niemals hatte ich selbst ein Atom
einer natiirlichen Neigung, obgleich ich ihre Theorie schon seit den
ersten Klassen der Mittelschule kannte. Da ich damals sehr schiich-
tern war und mich meiner Neigungen- schimte, ohne es zu wissen,
daB sie ganz bestimmte Inversititen waren, griff ich zur Befriedigung
meiner Wiinsche zu Surrogaten: kiifite Schuhe und Handschuhe von
Damen, fing an zu onanieren, grofitenteils mit Hilfe von Bildern
masochistischen Inhalts, Spéterhin gelang es mir, die Fiille einer
schlafenden Frau zu kiissen, was bei mir die stidrkste Erregung ver-
ursachte. Natiirlich wire mein GenuB gewachsen, wenn die Frau
meine Erniedrigung vor ibr gesehen und sich dazu aktiv verhalten
hitte, indem sie bemiiht gewesen wire mich noch mehr zu erniedrigen,
aber zu einem offenen Auftreten entschlof ich mich erst, als ich
23 Jahre alt war, als ich zum erstenmal eine Prostituierte benutzte.
Erst dieses erste Debiit zeigte mir, daB ich fiir den normalen Ge-
schlechtsakt unfihig war (oder richtiger gesagt, nur in sehr seltenen
Fillen fihig). Von diesem Moment an trat eine Periode ein, die bis
heute dauert.

Ich habe nur mit Prostituierten zu tun und ziehe Sadistinnen
selbst hiBliche, hiibschen aber normalen Frauen vor. Von den
richtigen Masochisten unterscheide ich mich dadurch, daB ich keinen
starken Schmerz vertrage, ein leichter, mir von einer Frau verur-
sachter ist mir angenehm. In der ganzen Periode der Geschlechts-
reife hatte ich nicht mehr als 10mal einen richtigen Geschlechtsakt,
zuweilen erreichte ich ihn infolge sonderbarer Posen, die mir die
Maoglichkeit gaben, wihrend des Coitus die Fiile der Frau zu kiissen,
zuweilen durch den Wunsch, mich an einen richtigen Verkehr mit
Frauen zu gewdhnen; in den letzteren Fillen war die Pose eine
normale, die nétige Anregung rief ich hervor, indem ich die Hénde
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der Frau kiifite. Zum Gelingen war ein starkes Verlangen er-
forderlich, das Vergniigen war aber nicht so groB. Ich kurierte
mich einen Monat lang durch Hypnose, eine Stunde tiiglich, schlief
aber keinmal ein, die mir gemachten Suggestionen hatten aber trotz
des Fehlens des hypnotischen Schlafes keinerlei Resultat. Bei der
Hypnose wurden narkotische Mittel angewandt, doch vergeblich.“

Man muf hierbei bemerken, daf schon eine Reihe von Autoren,
wie Colin, Scott, Féré, Ellis') darauf hinweist, daB beide Arten von
Algolagnie, das heifit ihre aktive und passive Form, gewohnlich zu-
sammen auftreten und nur die eine Art der Algolagnie in diesem
oder jenem Falle vorherrschend ist.

Eine Erklarung dieser Vereinigung der beiden Arten von Algo-
lagnie in einer Person hat es noch nicht gegeben.

Freud sagt dariiber folgendes: Wir sehen, daB man die gleich-
zeitige Xxistenz von beiderlei Sadismus-Masochismus nicht ohne
weiteres durch ein Element der Aggressivitit, die zum Geschlechts-
trieb gehort, erkldren kann. Aber man kdnnte versuchen, das gleich-
zeitige Vorhandensein entgegengesetzter Bestrebungen zur Bisexuali-
tit, die in einem Individuum ménnliche und weibliche Elemente
vereinigt, in Verbindung zu bringen.

Doch was das hier mit Bisexualitit zu tun hat, ist schwer zu
begreifen.

Meiner Meinung mnach lassen die Ursache der ,qualvollen
Reizungen“ dem andern und das Empfinden derselben an sich
selbst wihrend des Kadmpfens und besonders beim gegenseitigen
Kneifen diese kontriren Eigentiimlichkeiten der Perversitit in ein
und derselben Person vom Standpunkt der Entwicklung nach dem
Typus des Assoziationsreflexes ganz erklirlich scheinen.

Uberhaupt wird jede Reizung, welcher Art sie auch sein moge,-
nach einer mehr oder weniger dauerhaften Verbindung mit der Ge-
schlechtserregung unter den verschiedensten Verhiltnissen schlieB-
lich ein gewdhnlicher Erreger der Geschlechtsfunktion und ersetzt
das gewshnlich erregende kontrire Geschlecht oder gewinnt im
Sinne ijhrer Einwirkung einen Vorzug vor diesem Erreger.

Vom besagten Standpunkt wird auch die Tatsache verstandhch
daB das Foltern als Perversitit in der russischen Literatur auch
von Frauen beschrieben worden ist, was weder vom Standpunkt
Freuds noch vom Standpunkt des Atavismus verstindlich wire.

Man muf hierbei im Auge haben, daB diese anormale. Ent-
wicklung des assoziativen Geschlechtsreflexes sich besonders leicht

~ 1) La confession von Rosseau gibt zur Entstehung dieser Form von Perversitit
ein ganz klares und iiberzeugungsvolles Material.
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im Kindesalter befestigh, nicht nur wegen der starken Eindrucks-
fiahigkeit dieses Alters, sondern auch deshalb, weil bei der anfing-
lichen Entwicklung des Erektionsreflexes seine Beziehungen zum
kontrdren Geschlecht sich noch nicht hergestellt haben und er selbst
mit nichts auBer den erogenen Einfliissen, die ihn physiologisch her-
vorrufen, fest verbunden ist.

Deshalb wird die Herstellung einer Verbindung durch eine As-
soziation des Geschlechtsreflexes mit verschiedenen andern Reizun-
gen leicht im Kindesalter dauverhaft, unabhingig davon, ob diese
Reizung auf einen selbst gerichtet ist oder in Handlungen, die einer
andern Person eine Reizung verursachen, ihren Ausdruck findet.
Gleichzeitig erhdlt auch der Geschlechtstrieb, der sich zur Periode
der Geschlechtsreife vollstindig formiert hat, eine der Natur des
Geschlechts nicht entsprechende Richtung, indem er in seiner Ent-
wicklung auf einem falschen Wege geht.

In diesen und &hnlichen Féllen ist es sogar unwesentlich, welcher
Erreger — ein duflerer oder innerer — mit dem Geschlechtsreflex
assoziiert war. Es geniigt, dafl dieser Erreger einmal seine Wirkung
gehabt hat, in kurzer Zeit kann er gewohnheitsmiflig werden, in-
dem er ein Erreger wird, der mit der Zeit sogar die Wirkung der
zu einem normalen Geschlechtsakt fihrenden Erreger hemmen kann.

Dann muf man noch den erregenden Einflul der mimisch-soma-
tischen Zustdnde gemischten Charakters in Form von Scham und
Verlegenheit auf die Geschlechtssphire im Auge haben, was wahr-
scheinlich durch die diese Zustinde begleitende Erregung der Ge-
faBerweiterer erklirt wird. Wenn es in der Periode der Geschlechts-
entwicklung schnell zur Samenejaculation kommt, so kann dieser
Umstand einer eigenartigen Perversitit in Form von Leidenschaft
zum Empfinden solcher Zustdnde, die eine Atmosphire ,geistiger
Erniedrigung, eine Art geistigen Mértyrertums schaffen, zugrunde
liegen.

Bei Tillen von sogenanntem Fetischismus handelt es sich um
einen dhnlichen Ursprung der Perversitéit, nur mit dem Unterschied,
daB hier anstatt der normalen Verhiltnisse zur Erregung des Ge-
schlechtstriebes, das das Objekt ersetzende als Geschlechtserreger
dienende Symbol ist, infolgedessen diese Perversitit mit nicht ge-
ringerem Recht ,Symbolismus“ genannt werden kann. Friiher war
schon die Rede davon, daB Binet darauf hingewiesen hatte, einen
wie anhaltenden EinfluB die sexuellen Eindriicke im Kindesalter
auf den Ursprung dieser Perversitét haben.

Aber das Wesen dieses Einflusses mufl wiederum nicht anders
als vom Standpunkt der Entwicklung der assoziativen Geschlechts-
reflexe in Verbindung mit symbolischen Reizungen aufgefat werden.
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Nach Freud ist ein erniedrigter Trieb zum normalen sexuellen
Ziel (funktionelle Schwiche des Geschlechtsapparates) augenschein-
lich eine unumgingliche Bedingung der genannten Perversitat.
Meiner Ansicht nach ist darin jedoch nichts Obligatorisches, denn
als Bedingung der Entwicklung dieser Perversitit dient nicht nur
die Geschlechtsschwiche, sondern auch die seltene Gelegenheit zur
Befriedigung des Geschlechtstriebes auf normale Weise. Wenn diese
Perversitit nichtsdestoweniger zuweilen von einer Geschlechtsschwiche
begleitet wird, so ist sie oft eine Folge der Perversitdt selbst wegen
ihres Charakters, der eine Geschlechtsbefriedigung durch Onanismus
oder sogar einfach durch Pollution bei einer mit Hilfe des Fetisch
als Symbol hervorgerufenen Geschlechtserregung zuldfit.

Schon unter normalen Verhiiltnissen der Geschlechtsanhénglich-
keit, die auch durch eine Befestigung des assoziativen, mit einer be-
stimmten Person verbundenen Geschlechtsreflexes bedingt wird, geht
es nicht ohne Symbolismus ab. KEs handelt sich darum, daB nach
dem in meinem Laboratorium erforschten Gesetz der auf irgendeine
komplizierte Reizung erzogene Assoziationsreflex bis zu seiner voll-
stdndigen - Differenzierung auch auf irgendeinen Teil dieser Reizung
wirksam ist. Folglich ersetzt bzw. symbolisiert in diesem Fall ein
Teil gleichsam das Ganze. Wenn auf diese Weise ein Objekt der
Geschlechtsanhéinglichkeit den mimisch-somatischen (emotionellen)
Zustand erregt, indem es gleichzeitig den Erektionsreflex und iiber-
haupt alle mit dem Geschlechtstrieb verbundenen Erscheinungen.
hervorruft, so muf auch jeder Korperteil und sogar jeder Teil der
Toilette, der dem Objekt der Anhénglichkeit angehort, denselben
mimisch-somatischen Zustand und den ihn begleitenden Erektions-
reflex hervorrufen. Sogar die in den Hinden eines gelichten Wesens
gewesenen Gegenstinde konnen &ahnliche Erscheinungen hervorrufen.
Daher stammt auch die Bedeutung der Geschenke vor der Hochzeit,
da das Geschenk bis zu einem gewissen Grade das Objekt der An-
héinglichkeit reprisentiert und es gewissermaBen symbolisiert.

Nach Freud wird die S8ache in solchen Fillen durch die psycho-
logisch notwendige Uberschitzung des sexuellen Objekts, die sich
auf alles mit demselben assoziativ Verbundene erstreckt, erklirt.

Doch bringt diese ausschlieflich subjektive Erklirung ganz un-
notigerweise ein Element der Uberschitzung des sexuellen Objekts,
die hier nicht von Bedeutung ist.

Ich muB sagen, daB die Freudsche Psychologie uns in dieser
Frage an einer erstaunlich seltsamen Kette von Assoziationen leitet.
In seiner Theorie des Geschlechtstriebes sagt er (8.25—30, Anm.)
unter anderem, daB die Psychoanalyse eine Liicke im Verstehen des
Fetischismus ausgefiillt hat, nachdem er auf die Bedeutung der
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Wahl des Fetisch des Vergniigens, das man beim Brechen der
Fikalien, die durch die Verdringung beseitigt sind, hingewiesen hat.
Da die Fiile und das Haar einen starken ecigenen Geruch haben,
werden sie auch nach der Verdringung des unangenehm gewordenen
Geruches zum Fetisch. Bei der Perversitit des Fetischismus des
FuBes wird nach dem Gesagten nur ein schmutziger und iibelriechender
Fufi zum Fetisch.

Einen anderen Gedanken fiir den beim Fetischismus bevorzugten
FuB kann man den infantilen sexuellen Theorien entnehmen. Der
Fup ersetzt den bei der Frau fehlenden Pewis, womit sich das Be-
wupisein des Kindes schwer abfindet®).

MuB man es sagen, daf diese besondere, einem Kinde zu-
geschriebene Dummbheit sich schlecht mit der Wirklichkeit vertrigt,
weil im friihesten Kindesalter das Kind vom Penis als vom Ge-
schlechtserreger keinen Begriff hat und spiter sich sein BewuBtsein,
wenn auch mit dem Fehlen des Penis bei der Frau (wenn es nicht
selbst weiblichen Geschlechts ist) nicht abfinden kann, woran es
iiberhaupt gestattet ist zu zweifeln, so doch bestimmt nicht der
Fuf den fehlenden Penis bei der Frau ersetzt.

Meiner Meinung nach fiithrt uns im gegebenen Fall, wie auch
in vielen andern, die Psychoanalyse in die Briiche des assoziativen
Spiels des Subjektivismus, indem sie dem BewuBtsein des Kindes
das zuschreibt, wovon es augenscheinlich nicht mal einen Begriff
haben konnte. Wo ist tatsichlich der objektive Beweis dafiir, daB
das BewuBtsein des Kindes sich schwer mit dem Fehlen des Penis
abfindet, und warum fiihrt gerade dieser Umstand dazu, da der
FuB einen Frsatz fiir den Penis bietet?

In bezug auf die Geschlechtsentwicklung der Kinder ist Neu-
gier natiirlich ein Faktum, aber dariiber hinauszugehen, heifit viel-
leicht seine eigenen Gedanken, wenngleich nach der Methode der
Psychoanalyse, einem Kinde aufbinden, was iiberhaupt unzuldssig
ist. Wihrenddessen ist bei der obengenannten Perversitit die Sache
so bestellt, daB das einem geliebten Wesen gehérende (wirkliche
oder vorausgesetzte) Symbol oder der Fetisch den FErektionsreflex
mit entsprechendem mimisch-somatischen Zustand und iiberhaupt
allen mit dem Geschlechtstrieb verbundenen Erscheinungen hervor-
ruft. Die Eigenschaft des Symbols oder Fetisch’ hat keine wesent-
liche Bedeutung. Es kann ein Pantoffel, Schuh, eine Schiirze, ein
Béndchen, Fufl (reiner oder schmutziger ist nicht wesentlich), Haar
usw. sein. Die Hauptsache ist die, dal sich zwischen diesem Ob-
jekt als Erreger einerseits und dem Geschlechtsreflex und dem ihn

1) Von mir unterstrichen.
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-begleitenden mimisch-somatischen Zustand andererseits eine Verbin-

dung herstellt — eine Verbindung, durch welche dieser oder jener
Gegenstand nach dem Gesetz der Assoziationsreflexe fihig wird, eine
sexuelle Erregung hervorzurufen. Diese Verbindung wird auch durch
die Assoziationsreflexe oft schon im Kindesalter hergestellt, doch
augenscheinlich nicht frither, als bis der Geschlechtstrieb in einer
Periode besonderer Kindrucksfihigkeit des Xindes beim Fehlen
eines Geschlechtsobjekts zu erwachen beginnt. Doch ist jedenfalls
die Entstehung des Fetischismus oder Symbolismus im Kindesalter
durchaus nicht obligatorisch, weil diese Perversitit sich auch in
einem spéteren Alter wegen Unzugiinglichkeit eines Objekts der
Liebe und des Unbefriedigtseins in Geschlechtsbeziehung oder infolge
einer aus irgendwélchen Griinden sich duflernden Geschlechtsschwiiche,
die den Menschen die Méglichkeit, normale Geschlechtsbeziehungen
mit dem Gegenstand seiner - Leidenschaft zu haben, nimmt, ent-
wickeln kann.

Unter den Verhiltnissen geschlechtlichen Unbefriedigtseing auf
normalem Wege kann sich diese Art von Perversitit in besonders
monstréser Form, z. B. in Form- von Leichenschindung auf den
Kirchhofen usw., duBern.

Es ist selbstverstiandlich, dal in diesen wie auch in andern Fillen
die Entwicklung der Perversititen als anormal eingeimpfter Asso-
ziationsreflexe auf einen Widerstand aller tibrigen durch Erfahrung
vom Standpunkt der sozialen Sittlichkeit gewonnenen Normen des
Betragens stoft, aber indem sich der anormale Reflex trotz allen
Widerstandes der von der Person als im Leben erworbenen Mengen
von Assoziationsreflexen ungeeigneten Normen des Betragens immer
mehr und mehr befestigt, bahnt er sich einen Weg zur Existenz.

Vom Standpunkt der Assoziationsreflexe erhilt auch die eigen-
artige Storung des Geschlechtstriebs, die sich durch liebevolle An-
hinglichkeit an alte Frauen und Msnner charakterisiert, eine Er-
kldrung. Das ist eine spezielle Art von ,Antiquaren® in geschlecht-
licher Beziechung. Ich hatte die Moglichkeit, typische Fille dieser
Art zu beobachten. Vor einigen Jahren wurde ein solcher Fall von
Professor L. V. Blumenau beschrieben. Indem er von diesem Fall
erzihlt, spricht er unter anderm die Vermutung aus, daB man in
der Puschkinschen Maria Mnischek etwas einer solchen Perversitit
Entsprechendes sehen kann, obgleich man beriicksichtigen muB, daf
zur Perversitdt nicht solche Fille gerechnet zu werden brauchen,
wo 'sich junge Madchen in alte Minner verlieben, weil es einem
klugen, durch Erfahrung weise gemachten alten Mann, speziell in
hoher gesellschaftlicher Stellung, -liberhaupt nicht schwer ist, ein
junges unerfahrenes Madchen in sich verliebt zu machen und in ihr
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den Geschlechtstrieb, der sich bis dahin noch nicht geduBert hat,
zu erwecken. Das hat jedoch nichts mit einer Perversitit, bei der
man nur eine Neigung fiirs Alter hat und sich fast ganz gleichgiiltig
zur Jugend verhilt, gemein.

Diese Ziige haben wir in keinem Falle bei Maria Mnischek.
Zweitellos jedoch ist es, daB eine solche Perversitit auch bei Per-
sonen weiblichen Geschlechts moglich ist. Ich habe soeben im Kreise
meiner Beobachtungen eine stattliche, angesehene und hiibsche Frau,
die, trotzdem dafBl junge Leute ihr den Hof machen und sie einen
Briutigam hatte, der sie wahnsinnig liebte, ungeachtet der dringen-
den Bitten der Eltern, ibn zu heiraten, seine Liebe verschmahte und
es vorzog, aus ihrem Elternhause und von einer streng patriarchali-
schen Familie fortzugehen, um einen &lteren, verheirateten Mann,
der ‘sich ihretwegen von seiner Familie scheiden lasgsen mufite, zu
heiraten. Nachdem sie einige Jahre mit ihm gelebt hatte, wurde
sie Witwe, aber in der Witwenzeit verliebte sie sich wieder in einen
dlteren Mann, ungeachtet dessen, dall sie eine ganz andere Auswahl
haben konnte. Threr Aussage nach ziehen junge Leute sie gar nicht
an, nnd sie zieht unbedingt #ltliche Ménner allen jungen vor, indem
sie sich in ersterem Falle durch die Soliditdt, Bestindigkeit und
andere einem hoheren Alter eigene Eigenschaften verlocken l48t.
Sogar Hinfilligkeit zieht sie dermaflen an, dall sie bereit ist, ihre
Seele zur Erleichterung dieses schwachen, durchs Alter bedingten
Zustandes hinzugeben. Bei der Untersuchung der Vergangenheit
wurde in diesem Falle keine ungiinstige erbliche Belastung gefunden,
aber sie hatte ihrer Aussage nach einen sehr alten Onkel gehabt,
der sie in ihrer Kindheit sehr geliebt, oft liebkost und auf seinen
Knien gehalten hatte, wodurch sich auch die bei ihr entwickelte
Perversitit erklaren 1aBt. Hiernach ist es klar, daBl die gesunde
Perversitit vom Standpunkt der Reflexologie durch den Eindruck,
den iiberhaupt das Alter auf die frithe Jugend macht, erklért werden
kann.

Man hat vollen Grund zur Annahme, daB in solchen Fillen die
ersten Keime der Geschlechtserregung sich in Verbindung mit der
Behandlung und der Pflege des Kindes von alten Wirterinnen
dauernd befestigt haben, besonders wenn letztere zur Beruhigung
des Kindes zu solchen Mitteln, wie Streicheln des Magens usw.
greifen.

Schwerer schiene es, die kontrire Perversitdt zu Knaben und
iiberhaupt Jiinglingen, die ,Kinderliebhaber® &uBern, zu erkliren.
Nach den Worten Freuds sind Kinder nur in sehr seltenen Fiéllen
ein ausschlieBlich sexuelles Objekt. GroBtenteils erfiillen sie diese
Rolle entweder dann, wenn das Individuum sich aus Schiichternheit
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und Impotenz mit solch einem Surrogat begniigt, oder wenn es in
einem Moment eines unbezwingbaren, impulsiven Triebs sich kein
passenderes Objekt finden kann. Er betrachtet diesen Trieb, den
wir mit Liebhaberei von Kindern oder ,Infantomanie“ bezeichnen,
als eine Verringerung des Wertes des Geschlechtsobjekts wegen
Geschlechtshunger und fiihrt als Beispiel einer solchen Verringerung
des Wertes des Geschlechtsobjekts hiufige Fille von . Geschlechts-
befriedigung der Dorfbewohner durch Haustiere, wo schon die Grenze
des Artencharakters iiberschritten wird. Er bemerkt ferner, daBl mit
ergchreckenswerter Haufigkeit der geschlechtliche MiBbrauch von
Kindern bei Lehrern und Dienstboten nur deshalb beobachtet wird,
weil diesen Leuten eine leichte Moglichkeit fiir solchen Mifbrauch
gegeben wird (1. ¢. 8. 17—18, russisch).

Man findet keine Worte dafiir, daB sich dort, wo es keine Mdg-
lichkeit der Geschlechtsbefriedigung durch ein entsprechendes Ge-
schlechtsobjekt gibt, die Geschlechtserregung einen Ausweg finden
kann und wirklich durch ein unpassendes Geschlechtsobjekt findet,
und deshalb konnen bei weitem nicht alle Félle von Infantomanie
wie auch Geschlechtsverkehr mit Frauen zu Perversitdten gerechnet
werden. Doch ist auch eine wirkliche Perversitit mit einem Ge-
schlechtstrieb zu Kindern nicht so selten. In diesen Fillen ent-
wickelt sie sich je nach der Geschlechtserregung in Verbindung mit
dem Umgang mit Kindern, wozu als Beispiel gewisse gerichtliche
Prozesse dienen.

Einer meiner Patienten, ein junger Mensch, der noch keine Ge-
schlechtsbeziehungen zu Frauen gehabt hatte, befand sich einmal
zufdllig, als er sich mit einem Kinde beschiftigte, im Zustande der
Gleschlechtserregung. Er nahm das Kind ohne jegliche Geliiste in
seine Arme. Aber in diesem Moment empfand er, wie er dachte,
unter dem EinfluB der physischen Anstrengung, den Orgasmus und
die darauf folgende Pollution. Von der Zeit an zog es ihn zu
Kindern, d. h. zu einem Mittel der Befriedigung des Geschlechtstriebs,
der auch entsprechendenfalls, wenn er zufillig ein auf der StraBe
entgegenkommendes fremdes Kind auf die Arme hob, zustande kam.

So fing er an, sich bei jeder Gelegenheit zu iiben. Aber dann
wandte sich der arme, junge Mann, voll Schreck iiber sein Be-
nehmen, an mich um Rat und Hilfe, weil er selbst mit seiner Sucht,
Kinder, die er iberall in der groBen Stadt traf, auf seine Arme zu
nehmen, nicht fertig werden konnte.

AuBerdem bemerkte er, daB er beim Umgang mit Frauen auch
keine Spur von Geschlechtserregung hatte.

In diesem, nebenbei gesagt. #uBerst hartnickigen Fall von Per-
versitit ist, wie auch in andern dhnlichen Fallen, ihr Ursprung ganz
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klar, ndmlich im Sinne der Theorie der Assoziationsreflexe, unerkliir-
bar aber im Sinne der andern Theorien, einschlieBlich der Freud-
schen. Der Fall vom Aufheben des Kindes im ersten Falle war
nicht nur von Geschlechtserregung, sondern auch ihrer Entladung in
Form von Pollution begleitet, und das geniigte, um beim eindrucks-
fihigen jungen Menschen den entsprechenden assoziativen Geschlechts~
reflex beim Aufheben des Kindes sich in Form eines Erektions-
reflexes mit nachfolgender Pollution befestigen zu lassen.

Hiernach ist es klar, dal auch in andern als im oben ange-
filhrten Falle der Umgang mit Kindern zur Entwicklung der Infan-
tomanie beitragen und etwas Ahnliches im Sinne von Geschlechts-
erregung, wenn auch mit anderen Eigentiimlichkeiten in den AuBe-
rungen, ergeben kann. Wenn auch die Nahe von Lehrern und Dienst-
boten oft ein Grund der Ausnutzung der Kinder als Geschlechtsobjekte
wegen Mangel eines normalen Objekts — einer Frau — ist, so kann
doch diese Ausnutzung in gewissen Fillen zur Perversitit fiithren,
wenn sich durch eine hédufige Praxis in genannter Beziehung die Ver-
bindung des Geschlechtsreflexes mit Kindern in einem solchen Malfle
befestigt, dall ein normaler Geschlechtsakt nicht mehr zustande
kommen kann oder wenigstens nicht befriedigen wird.

Dasselbe haben wir auch beim Geschlechtsverkehr mit Tieren.
Er kann entweder das Resultat von Geschlechtshunger oder auch
eine eigenartige Perversitit und nicht nur eine Gewohnheit sein,
sondern auch durch Befestigung eines irgendwie anormalen asso-
ziativen Geschlechtsreflexes entstehen.

So kann z B. die Entwicklung des Erektionsreflexes beim An-
blick des Coitus von Tieren den Anlafl zu Perversitidten geben.

Wie dem auch sei, wir stoBlen, wenn auch nicht oft, beim Ver-
kehr mit Tieren aufler auf Fille von Benutzung von Tieren wegen
Mangels an einem Geschlechtsobjekt auf eine dem Ursprung nach
der vorhergehenden &hnliche Perversitét.

Man muBl ferner bemerken, dal der assoziative Erektlonsreﬂex
sich leicht zusammen mit dem anormalen Gegchlechtsakt als einer
bestimmten Handlung fortsetzt und deshalb, obgleich dieser Akt,
als eine auf nicht natiirlichem, d. h. normalem Wege ausgefiihrte
Handlung eines der Objekte ohne sichtliche Befriedigung 1af3t, es tat-
sichlich eine entsprechende Geschlechtserregung, die zuweilen mit
Onanismus endet, empfinden kann.

Darauf ist das begriindet, daB der Geschlechtsakt von seiten
.des Mannes nicht mit Hilfe der Geschlechtsorgane der Frau, sondern
z. B. des Mundes, Arms, der zusammengelegten Briiste, zusammen-
geriickten Hiiften usw. zustande kommen kann. Beim Mann wird
dieser einfache Ersatz fiir den normalen Geschlechtsakt, der die
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Geschlechtserregung durch ihren ungewohnlichen Ersatz des Gle-
schlechtsorgans der Frau steigert, bei letzterer die Hingabe dem
Manne zur Benutzung, wenn auch auf ungewthnliche Weise, von
einem entsprechenden Geschlechtsreflex und iiberhaupt allen AuBe-
rungen der Geschlechtserregung begleitet, die sich noch mehr bei der
aktiven Beteiligung der Frau, z B. bei der Benutzung des minnlichen
Geschlechtsorgans mit dem Munde, steigert. HEs ist selbstverstind-
lich, daf es sich hier um Méinner und Frauen, die in geschlecht-
licher Beziehung alles Mogliche durchgemacht haben, und zu dieser
unnatiirlichen Art der Befriedigung des Geschlechtstriebes anfangs
vom Interesse der Neuheit oder Ungewohnlichkeit der Art getrieben
sind, handelt.

Es handelt sich hier grofitenteils nicht um Perversititen, d. h.
um Frscheinungen krankhaften Charakters, doch muB man beriick-
sichtigen, dal eine anhaitende Geschlechtsbefriedigung mit Benutzung
unnatiirlicher Mittel auch bei Erwachsenen die anormale Art der
Geschlechtsbefriedigung zur Gewobhnheit macht und dabei oft so sehr,
daB ein natiirlicher Verkehr nicht mehr die entsprechende Befriedi-
gung gewsihrt. ’

In diesem Fall wird die Gewohnheit zur krankhaften Perversi-
tdt im Sinne einer befestigten Neigung zur Benutzung nicht ent-
sprechender Organe oder Korpergebiete zu Geschlechtsbeziehungen.
Dieser, wenig die Aufmerksamkeit der Autoren anf sich lenkende
Zustand kann heterotopische Perversitit genannt werden.

Die Entwicklung einer solchen heterotopischen Perversitit kann
augenscheinlich den sich in einigen Féllen bei der Erziehung ein-
geimpften Widerwillen gegen den normalen Geschlechtsakt begiinsti-
gen, weswegen unter geeigneten Umsténden der Geschlechtstrieb auf
elne natiirliche Befriedigung gelenkt wird, wie das folgender Fall
zeigh:

,Es ist mir im Gedichtnis, daB ich vom 13. Jahre an ein sehr
eindrucksfihiger Knabe war. Die Oper Eugen Onegin iibte in diesem
Alter einen starken EinfluB auf mich aus. Nach dem Besuch des
Theaters verliebte ich mich gleich in meine 22 jihrige Kusine.

In der ausschlieflich aus Frauen bestehenden Familie wurde
systematisch die Abneigung gegen das Laster eingeimpft, wobei man
dabei gar keine Ausnahme mit dem normalen Geschlechtsakt machte.
Im Resultat bekam ich von demselben eine Vorstellung wie von
etwas Unreinem. Bei meinen jugendlichen Verliebungen vermied
ich es sogar, an solche Sachen zu denken, und diese Verhebungen
hatten ausschlieBlich einen geistigen, romantischen Charakter.

Schon im Gymnasium hérte ich Gespriiche iiber Onanismus, sie

wirkten auf mich, und mit 15 Jahren wurde ich Onanist.
Arehiv fiir Psychiatrie. Bd. 68. 12
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Meine auf Widerwillen gegen normale Befriedigung des Ge-
schlechtstriebs gestemmte Psyche wurde invers.

Fast bis vor kurzem erregten mich die HinterfiiBe von Pferden,
und bei Frauen, wenn meine Wollust erweckt war, ihr Torso. Es
entwickelte sich der Trieb zu einem unnatiirlichen Verkehr mit
Frauen per anum, wozu es natiirlich nie kam, da ich immer durch
meine Willenskraft solche Triebe unterdriickte.

Im Resultat bekam ich einen Widerwillen gegen den Geschlechts-
trieb und bemiihte mich in Kunst und Wissenschaft Vergessenheit
zu finden. »

Meine Dissertation wurde angenommen und ich bestand in
Heidelberg mein Examen mit dem Grade eines Dr. juris.

Jetzt habe ich mich vollkommen beruhigt, und wenn ich nicht
das Bewulitsein hitte, dall ich durch meine Ruhe in geschlechtlicher
Beziehung die Gesundheit meiner Frau untergrabe, daf unserem
gemeinschaftlichen Leben ungeachtet der grofien geistigen Nihe irgend
etwas sehr Wichtiges fehlt, und daB ich gerade damit ein gesunderes
Selbstgefiihl erlangen wiirde, wiirde ich nicht angefangen haben, mich
zu erinnern.“

Zum Schiuf mud ich noch fiber eine, zuerst in meiner Arbeit
,Von den Inversititen als pathologischen Assoziationsreflexen“?) be-
schriebenen Form von Perversitit sprechen. Ich halte es fiir richtig,
diese Perversitit ,autoerotische“ zu nennen. Sie besteht darin, daf
der Pervertierte kein Geschlechtsobjekt ntig hat, sondern sich selbst
durch Reproduktion des mimisch-somatischen Reflexes, der an einen
mit Schamgefiihl gemischten, der Verlegenheit dhnlichen Zustand, den
einer meiner Patienten mit dem Namen ,erregte Scham® bezeichnete,
erinnert, bis zur Pollution erregt.

Eine solche Perversitat habe ich bis jetzt einigemal gefunden.
In einem Falle handelte es sich um einen 10- bis 12 jihrigen Knaben
aus gesunder Familie, der angefangen hatte das Gymnasium zu be-
suchen. Unter irgendwelchen Umsténden muBte er sich mit einer
Klassenarbeit beeilen. Er war erregt und fiihlte, dal er die Arbeit
nicht endigen konnte. In diesem Zustande der Verwirrung bekam
er eine von wolliistigen Empfindungen begleitete Pollution. Nachher
fing das Kind an die Mdglichkeit zu suchen, ebensolche Umstéinde
wie frither zu finden, um eine gleiche Pollution zu haben. Das ge-
lang ihm einigemal, wonach es, fiir seine Gesundheit fiirchtend, sich
an mich um Rat wandte. Er wurde mit Hilfe der von mir ange-
wandten Pgychotherapie in Form von Wiedererziehung?®) kuriert.

1) Siehe Obosr. Psychiatr. 1914 u. 1915, Nr. 7, 8 w. 9.
2) W. Bechterew: Hypnose, Suggestion u. Psychotherapie. Westnik Snanija
u. Binzelausgabe. Petersburg.
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Einen anderen Fall analoger Perversitét kann ich mit mehr
Details wiedergeben, da der Kranke selbst schriftlich seinen Zustand
beschrieben hat. ,Ich erinnere mich genau“, sagt der Kranke, ,meiner
ersten Pollution, die unter folgenden Umstédnden stattfand: In der
zweiten Klasse des Gymnasiums wurde uns in der Arithmetikstunde
eine schriftliche Arbeit aufgegeben. Da ich spét eine richtige Losung
der Aufgabe fand, konnte ich erst unmittelbar vor dem Klingeln
die erforderlichen Ausrechnungen machen. Als der Lehrer die Hefte
einzusammeln anfing, konnte ich meins lange nicht geben und schrieb
in groBer Aufregung die letzten Zeilen nieder. Der Gedanke, daB
der Lehrer gleich weggehen wiirde, ohne meine Arbeit abzuwarten,
und daBl ich, der beste Schiiler, eine Zwei bekommen wiirde, rief in
mir eine furchtbare Aufregung hervor. Ich empfand Schande, hatte
‘das Bewulitsein der Erniedrigung, die ein Reicher empfunden haben
wiirde, wenn er vor den Augen der Menge im Hemde hitte einher-
gehen sollen; aber es war keine Furcht, sondern nur ein passiver
Zustand; zur Schande gesellte sich eine siiBe, brennende Erregung,
die mir ganz unbekannt war und fiir die ich erst spiter eine Er-
klarung fand. Dieser Zustand der Erregung dauerte einige Stunden,
bis die Pollution eintrat. Ich habe bei dieser Episode deshalb so
lange verweilt, weil sie viel Charakteristisches fiir die Zukunft hatte.
Der Charakter des geistigen Empfindens war ein Zustand erregter Scham.

Von dieser Zeit an stellte sich bel mir von Zeit zu Zeit eine
Neigung zu Geschlechtserregungen ein, die einen ebensolchen selt-
samen Charakter hatten. Im Laufe der nichsten drei Jahre hatte ich
ein groBes Interesse fiir eine sehr einfiltige Beschéftigung. Ich schrieb
auf kleine Billette Nummern: auf eins eine Eins, auf ein anderes
eine Drei usw., dann nahm ich, nachdem ich sie gemischt hatte, eins
nach dem andern wie aus einem Lotteriekasten hervor. Die auf
diese Weise erhaltenen Nummern stellte ich nach einem Schiiler-
verzeichnis, in dem gewdhnlich ich und meine Kameraden verzeichnet
waren, aus. Wenn hierbei eine mir ungiinstige Kombination eintrat,
entstand eine ebensolche Erregung wie die, von der ich schon sprach.

Gewdhnlich brachte ich diese Lotterie der Nummern zu einer
mir ungiinstigen Wendung. Sobald die 4llméihlich wachsende Erregung
mit einer Pollution endete, wurde diese Beschaftigung mir gleichfalls
widerlich und ich unterlieB sie. Ich war nicht ein sehr dummes
Kind und sah die Absurditdt dieser sonderbaren Zerstreuung ein;
wenn ich keine Lust dazu hatte, erstaunte ich iiber mich selbst und
begriff nicht, wie ich daran ein Vergniigen finden konnte. Wenn
aber die Lust sich einstellte, konnte ich wie ein Berauschter ihr
nicht widerstehen. Ich kam zufillig auf diese Beschiftigung, arran-
gierte einmal einfach solch eine Lotterie und empfand unerwarteter-

12
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weige dabei eine glithende Erregung, nachher zog sie mich an. Ich
kann schwerlich sagen, wie ¢ sich das wiederholt hat, ungefihr
einmal in 2 bis 3 Monaten, zuweilen seltener, zuweilen viel ofter.
Solch eine Begier dauerte einige Tage und schwand dann. Wenn
ich im Sommer auf dem Lande lebte, hatte ich ein Boot zur Ver-
iigung, beschéftigte mich mit Angeln, spazierte im Walde usw. und
hatte gar kein Interesse fiir diese Lotterie. In dieser Zeit entstand
bei mir die Geschlechtserregung aus einem andern, ebenso sonder-
baren AnlaB. Ich erinnere mich, daBl bei mir zeitweilig eine starke
Geschlechtserregung beim Anblick schmutziger Négel entstand. Als
ich 12 Jahre alt war, spielte ich im Sommer auf dem Lande mit den
Kameraden , Festung verteidigen und nehmen; als Angreifender der
Festung heranschleichend, legte ich mich zuweilen auf den Bauch
ing Gras, bei anhaltendem Liegen stellte sich bei mir die Geschlechts-
erregung ein.

Spaterhin, als ich ungefihr 14 bis 15 Jahre alt war, machte
sich ein neuer Erreger geltend, der allmihlich alle anderen verdringte.
Das waren rasierte Miannergesichter. Wann und unter welchen Um-
stinden rasierte Gesichter zuerst auf mich erregend einwirkten, weil3
ich gar nicht. Die Erregbarkeit beim Anblick und bei der Vorstellung
von Rasierten war im Laufe vieler Jahre die einzige AuBerung meines
Geschlechtsgefiihls. Wie auch in der Geschichte mit der Lotterie war
die Erregbarkeit unbestéindig und stellte sich nicht in einem beliebigen
Moment, sondern von Zeit zu Zeit ein, dauerte einige Tage, selten
linger als eine Woche und stellte sich wieder, nachdem sie fiir einige
Zeit verschwunden oder sehr abgeschwiicht war, nach sehr ungleichen
Zoitabschnitten von einem Monat bis zu einem halben Jahre wieder
ein. Im allgemeinen kam es nicht zu dieser Erregbarkeit, wenn ich
mit etwas Interessantem beschiftigt war, dagegen entstand sie bei
geistigem Miifiggang, beim Fehlen leitenden Interesses. Dieses Emp-
finden kommt dem gleich, wovon ich anfangs gesprochen (erste
Pollution), es ist gespannte, erregte Scham beim Anblick oder der
Vorstellung einer kahlen Stelle um die Lippe herum. Vielleicht hitte
ich auch dasselbe beim Anblick irgendeines o6ffentlichen Zynismus,
z. B. beim Anblick einer vor ‘die Augen der Menge herausgetiibrten
(besonders gewaltsam herausgefiihrten), entkleideten Frau empfunden.
Wahrscheintich hitte ich ein Gefiithl der Scham und des Protestes
bei einem solchen Schauspiel gehabt und vielleicht hétte es mich
gleichzeitig angezogen.”

In diesem Falle war kein Onanismus, auch kein Homosexualis-
mus. Nach den Worten des Kranken war in dieser seltsamen Erreg-
barkeit auch kein homosexueller Zug, obgleich augenscheinlich etwas
Anniherndes hitte sein konnen. Freilich zeigte sich beim Kranken
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zuweilen auch ein Aufflammen von Homosexualismus, aber er sagte
mit Bestimmtheit, daBl diese Erscheinungen ganz vereinzelt gewesen
seien. ,,Uberhaupt war die Erregbarkeit beim Anblick und der Vor-
stellung rasierter Ménnergesichter in gar keinem Grade von einer
Neigung zum ménnlichen Geschlecht begleitet. Zu Frauen hatte ich
auch trotz entsprechender ,Aufklirung® in der Schule seitens der
Kameraden keine Neigung. Ich machte den Hof, aber ganz platonisch.
Noch mehr, ich hatte eine starke Antipathie gegen den Geschlechts-
akt. Sie zeigte sich von dem Moment an, als ich erfuhr, wie Kinder
geboren wurden und schwichte sich erst unlingst ab.* Nur 2 bis
3mal &uBerte sich ein normaler Geschlechtstrieb, einmal, als der
Kranke mit einem Madchen auf der Schaukel sa und sie um die
Taille falite, fithlte er eine Erregung, die mit einer Pollution endete,
ein anderes Mal konnte er sich kaum beruhigen, als er eine bekannte,
hiibsche Kursistin sah. . :
Spéterhin empfand er auch eine triumerische, platonische, wunsch-
lose Liebe zu einer Frau. Als er erfuhr, daB die Frau ihn liebte,
»betiubte mich das vollstindig¥, sagte er, ,ich wurde ganz verwirrt“.
Scheinbar gestaltete sich alles sehr gut. Ich fand Gegenliebe,- aber
es war mir ganz klar, daBl dabei nichts herauskommen kénne. Ich
fiihlte, daB ich zu einer physischen Anniherung ganz unfihig war
und noch mehr, daf ich keine Lust zu einer solchen Anniherung
hatte, daB ich kalt war. Dann wurden die Pollutionen zufallig bald
durch eine Ansichtskarte mit einem offenherzigen Sujet, bald durch
den Anblick einer sehr effektvollen, sehr ,auffallend“ gekleideten
Frau hervorgerufen, dann stellten sich nichtliche Pollutionen mit
aufregenden Bildern weiblicher Korper ein. SchlieBlich blieb der
Kranke ungeachtet der zeitweilig eintretenden Pollutionen und aller
Aufmerksamkeit zu den Frauen als einem Geschlechtstypus mit all
ihren Formen und ihrer eingebildeten Nacktheit bei der platonischen
Liebe. ,Alles zu nehmen, bin ich nicht fihig,“ sagt der Kranke.
Daran hindert ihn einerseits seine Unsicherheit, die Voraussetzung,
dai er im entscheidenden Moment ,entwaffnet“ und unverstindig
sein wiirde ,alles zu nehmen®. |, Zeitweilig fithle ich, daB meine Be-
gier zur Frau, mein Bediirfnis fiir eine weibliche Liebkosung irgend-
einen passiven Charakter hat. Es scheint mir zuweilen, daB ich genug
an Liebesworten und siiBen Umarmungen habe, daB die Erregung,
die in mir entsteht, wenn ich eine Frau beriihre, wenn ich die Um-
risse ihrer Figur sehe, dafl diese Erregung gleichsam das Ziel ist, ich
habe quasi nicht genug Anregung zu aktiven Handlungen, zur Besitz-
ergreifung der Frau...“ Die rasierten Gegichter sind jedoch nicht
vergessen. Als der Kranke einen Kameraden traf und ihn uner-
warteterweise glatt rasiert sah, entstand bei ihm wieder die Erregung,
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und er hatte im Laufe einiger Tage zweimal eine Pollution mit dem-
selben Empfinden wie frilher und wieder ohne jegliche homosexuelle
Geliiste, wie das der Kranke selbst betont. Zum Schiuf mufl man
die ungiinstige erbliche Belastung von seiten des Vaters in Form
verschiedener geistiger und nervoser Stérungen hervorheben, von
seiten der Mutter hat man keinerlei solche Hinweise.

Es ist mehr als wahrscheinlich, daB sich hier die Perversitit
nach dem Typus der Assoziationsreflexe entwickelt hatte. Dieser in
einer meiner vorhergehenden Arbeiten genau besprochene Fall war
schon von dieser Seite beurteilt worden?).

Die einmal hervorgerufene, von einer Pollution begleitete Auf-
regung in Form von Verlegenheit hatte zum Bestreben, diese Auf-
regung unter dhnlichen Verhiltnissen zu erneuern, gefiihrt, was auch
durch das eigenartige Spiel gelungen war. Spiter war ein besonderer
Erreger durch das Festungsspiel, wahrscheinlich unter dem EinfluB
des Reibens des Geschlechtsorganes an der Erde mit Beschmieren
der Hénde und der nachher empfundenen Pollution beim Anblick
schmutziger Niéigel hinzugekommen, noch spiter war ein Erreger in
Form von rasierten Minnergesichtern in Aktion getreten, der als
Resultat der gewesenen Pollution beim Anblick des rasierten Gesichtes
desselben Lehrers gewesen war. Ferner fithrten die zuféllig eine
Pollution hervorrufenden Momente, wie das Ergreifen der Hinde des
jungen Médchens und der Anblick der ausgestreckt liegenden hiibschen
Kursistin dazu, daB der Anblick des weiblichen Korpers eine Ge-
schlechtserregung und Pollution hervorzurufen begann, der Kranke
aber keine Aktivitit im Sinne eines Wunsches zum Besitz der Frau
#uberte und auch nicht &uBern konnte.

In diesem Falle ist es interessant zu bemerken, wie ein Erreger
des Ceschlechtsreflexes entsprechend dem Prinzip oder Gesetz der
Kompensation den andern ihn ersetzenden durch Verdringung ab-
léste. Hierbei hemmte der neue Erreger die fritheren, obgleich doch
der frithere dauernd eingewurzelte Erreger, wie rasierte Ménner-
gesichter, in entsprechenden Fillen wieder auflebte und wie vorher
zur Entwicklung der Pollution fiihrte.

Wenden wir uns jetzt den Anomalien des Geschlechtstriebs, die
den Namen ,Inversititen® tragen und unter dem allgemeinen Namen
Homosexualismus bekannt sind, zu. Sie umfassen gewdhnlich Fille
ménnlichen Homosexualismus, am hiufigsten in Form von gegen-
seitigem Onanismus, zuweilen auch von Coitus interfemora, oder mit
einem Charakter von Piderastie und bei Frauen in Form der so-
genannten Lesbischen Liebe.

1) W. Bechterew: Obosr. Pgychiatr. 1914. Nr. 7, 8 n. 9, 8, 371—379.
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Das Wesgen der Inversitit besteht darin, daB die im Sinne des
Geschlechtstriebs invertierten Minner sich zu Minnern so verhalten.
wie sich:ein normaler Mann zu einer Frau verhalt, und andererseits
eine invertierte Frau zu einer Frau, so wie eine normale Frau zu
einem Manne.

Die Verbreitung dieser Inversitéit im Orient ist allbekannt Sie
kommt ebenso bei den Wilden, als auch zivilisierten Européern, bei
denen sie schon im Altertum — in Sparta, Rom und andern Gegenden —
bekannt war, vor. In letzterer Zeit war. sie in den Privatlehranstalten
verbreitet, was sogar offizielle Akten bezeugen.

Einen besondern Ruhm genossen in dieser Richtung bei uns in
der Mitte des verflossenen Jahrhunderts die Internate der Militér-
lehranstalten. Aber auch in der freien Gesellschaft fand diese Inver-
sitdt eine ziemliche Verbreitung. Das bezeugt die sich in Deutsch-
land in der zweiten Halite des verflossenen Jahrhunderts entwickelte
Bekdmpfung des Gesetzes, das eine Bestrafung der Homosexuahtat
beantragt.

Nach den Aussagen der Vertreter der Kriminalpolizei sind gegen-
wirtig im ganzen ungefdhr 1000 ménnliche Homosexualisten in
Petrograd, bei einer Abnahme der Bevblkerung um 500 bis 600000.
Unléngst wurde hier ein ganzer Klub von Homosexualisten — 98 Mann
— wihrend seiner Festversammlung zu einer Hochzeitsfeier verhaftet,

Es war beschlossen worden, dafl ungefiihr 60 Personen Zuschaner
sein sollten, die iibrigen sollten die bei der Hochzeitszeremonie aktiven
Personen, von denen der eine Teil in Frauen-, der andere in Minner-
kostiime gekleidet war, vorstellen. Darunter befanden sich die Braut,
die Kupplerin und der Brautvater. Was den Briutigam betraf, so
hatte er zur Zeit der Arretierung noch nicht eintreffen konnen.

Aus dieser Veranlassung telephonierte mir sofort der Chef
der Kriminalpolizei und bat mich, diese Personen wissenschaftlich
zu untersuchen. Leider fiel diese Aufforderung mit meiner Ab-
kommandierang zusammen, am andern Tage muBte ich nach Moskau
fahren, weswegen.ich einen der Assistenten des von mir geleiteten
Instituts fiir Gehirnforschung bat, die Arrestanten zu untersuchen.
Aber ich benutzte doch den mir zur Verfligung stehenden Vorabend
meiner Abreise und untersuchte personlich zusammen mit Dr. M@schutzky
sieben der interessantesten Personen dieser Kompagnie.

Leider hielt Dr. Mischutzky, ungeachtet mejner mehrmaligen
Bitten, aus irgendeinem Grunde das nach meinem Diktat gemachte
Protokoll dieser Untersuchung zuriick, weswegen mir gegenwirtig die
Krankheitsgeschichte der von mir untersuchten Personen fehlt, und
ich genétigt bin, mich nur auf die allgemeinen Hinweise zu be-
schrénken..
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Diese im allgemeinen bunte Menge der interessantesten Glieder,
die meiner genauen Untersuchung unterlagen, bestand aus Verbrechern
verschiedener Professionen mit einem groBen Ubergewicht von In-
telligenz, worunter eine kleine Anzahl weiblicher Pdderasten waren,
die meisten befriedigten sich entweder mit gegenseitigem Onanismus,
oder begniigten sich mit Kiissen oder platonischer Liebe. Es ver-
dient ein ziemlich grofler Prozentsatz von Homosexualisten aus Artisten-
und Matrosenkreisen hervorgehoben zu werden. ~Ich will noch be-
merken, dall die meisten der Arrestanten nicht ganz invertiert waren,
da sie Geschlechtsbeziehungen zum kontriren Geschlecht haben konnten,
obgleich sie dem ménnlichen Geschlecht den Vorzug gaben, und nur
ein relativ geringer Teil war ganz invertiert, d. h. fahig, den Geschlechts-
akt nur mit dem eigenen Geschlecht auszufithren. Ein verh&ltnis-
méBig kleiner Teil gehérte zu den passiven Typen, der groBte da-
gegen war in geschlechtlicher Beziehung aktives Element.

Die Resultate der detaillierteren Untersuchung eines bedeutenden
Teils der Arretierten kann man an anderer Stelle finden'). Ich will
noch bemerken, daB bei allen von mir untersuchten Personen man
den Grund zur Entwicklung des Homosexualismus entweder im gegen-
geitigen Onanismus. zwischen Knaben im frithen Kindesalter oder der
Ablenkung zur Piderastie, oder in irgendwelchen andern Mit-
beziehungen zwischen Knaben zum ménnlichen Geschlecht finden
konnte.

Es verdient auch beriicksichtigt zu werden, daf viele von ihnen
erofische Triaume homosexuellen Charakters wahrend ihrer nécht-
lichen Pollution hatten. Die objektive Untersuchung zeigte keine
wesentlichen Eigentiimlichkeiten im Bau des Organismus, mit Aus-
nahme einiger Personen mit nicht scharf ausgeprigten degenerativen
Merkmalen. AuBerdem konnte man bei den passiven Paderasten
einen erweiterten Ring des Sphincters des Anus bemerken, und bei
den aktiven hatte der Penis ein schmales, dem Hundepenis dhn-
liches Kopfchen.

Der Ursprung des Homosexualismus ist bis jetzt noch nicht fest-
gestellt werden. Die urspriingliche Voraussetzung war die, daBl wir
es hier gleichsam mit einem ,psychisch” bisexuellen, sich auf Grund
physiologischer Bisexualitéit entwickelnden Typus, als einer Basis der
Geschlechtsentwicklung eines jeden Individuums zu tun haben, aber
diese Voraussetzung hat sich nicht gerechtfertigt, weil tatséichlich kein
Zusammenhang zwischen der Inversitit und dem somatischen Herm-
aphroditismus besteht. Nur in einzelnen Féllen beobachten wir bei

1) Siche Rechenschaftsbeﬁcht d. Gelehrtenkonferenz d. von mir geleiteten
Instituts fiir Gehirnforschung u. psychische Fahigkeit. 28. I1. 1921.
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den Invertierten eine Unentwickeltheit der Geschlechtsorgane mit
einer Schwichung des Geschlechtstriebs, in andern Fillen dagegen
bot die Geschlechtssphire der Invertierten keinerlei Abweichungen
von der Norm.

Man bemiihte sich unter anderm, die Theorie des psychischen
Hermaphroditismus durch Hinweise darauf, daB  auch die Eigen-
tiimlichkeiten des Charakters der Invertierten gleichsam Ziige eines
andern Geschlechts tragen, zu befestigen. Wenn dieses Faktum auch
vorkommt, so doch bei weitem nicht in den meisten, sondern in den
wenigsten Fillen und eigentlich bei invertierten Prostituierten, wes-
halb man es anders erklaren kann. Dasselbe muBl man auch von
den sekundiren Geschlechtsmerkmalen, die gewShnlich die typischen
Eigentlimlichkeiten des andern Geschlechts beibehalten, sagen.

Nach Krafft-Ebings Ansicht fiithrt die bisexuelle Natur des mensch-
lichen Organismus nicht nur zur Bildung minnlicher und weiblicher
Geschlechtsorgane, sondern auch entsprechender Gehirnzentra, deren
Entwicklung zur Periode der Geschlechisreife unter dem Einfluf der
Geschlechtsdriisen abgeschlossen wird. Die Inversitdt setzt eine nicht
entsprechende Entwicklung der Gehirnzentra voraus.

Ulrich driickte diesen Satz so aus, daB die invertierten Minner
ein , weibliches Gehirn“ in einem mé#nnlichen Korper, und demgemi
augenscheinlich die invertierten Frauen ein ,minnliches Gehirn“ in
sinem weiblichen Korper haben miissen.

Die Anatomen bemiihten sich ihrerseits, die morphologischen
Eigentiimlichkeiten des weiblichen und ménnlichen Gehirns ausfindig
zu machen. So beschrieb sogar Professor Betz eine charakterologische
Furche zur Unterscheidung des Geschlechts von den im Grunde der
Fossae Bilvii verborgenen Furchen. Aber dieser Versuch wurde nicht
von den spitern Forschern bestitigt und fand keine Nachahmer.

Und was fiir einen Gewinn wiirde man auch von der Auf-
klirung der Frage eines Ersatzes des psychologischen, durch einen
anatomischen, auf keinem Faktum begrindeten Standpunkt haben?
Die Sache ist die, daB, wenn wir nun auf Grund einer Reihe bei
uns gemachter Untersnchungen die Lage der Geschlechtszentra in der
Gehirnrinde kennen, wir noch keine Daten haben, die Existenz des
Ersatzes des ménnlichen Gehirns durch ein weibliches, oder der
ménnlichen Zentra durch weibliche bei invertierten Minnern und
umgekehrt zu beseitigen®).

Die an die bisexuelle Theorie sich haltenden Autoren sagen, daB
jeder gesunde Mensch sowohl minnliche als auch weibliche Gehirn-

1) W. Bechterew: Grundlehren d. Gehirnfunktionen. Ausg. VI, Die Gehirn-
zentra. Bd. 3. Jena.
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zentra besitzt. (Gley: Les aberrations de linstinct sexuel. Revue
phil. 1884. Chevalier: Inversion sexuelle, 1893. Arduin: Die Frauen-
frage und die sexuellen Zwischenstufen. Jahresb. f. sex. Zwischenst.,
1900. Hermann: Genesis d. Gesetzes d. Zeugung. Bd. 9. Libido u.
Mania, 1903 u. a.)

Wie man sich aber von der Existenz der Zentra beiderlei Ge-
schlechts iiberzeugen soll, bleibt sogar physiologisch ein Rétsel.

Uberhaupt ist die ganze ,Gehirntheorie“ der Geschlechtsunter-
schiede jetzt erschiittert und hat der Hormonentheorie Platz gemachs.
Wir haben schon frither die Versuche Dr. Steinachs erwiahnt, der, an
Ratten und Meerschweinchen arbeitend, schon 1911 eine vollstdndige
Inversitit der Geschlechter erreichte. Er nahm junge kastrierte
Ménnchen und transplantierte ihnen subcutan Ovarien ein. Bei einigen
dieser Tiere wuchsen die Ovarien an, und obgleich in letztern bei
der Entwicklung der Tiere keine Eierzellen zu bemerken waren, so
traten doch die gewGhnlichen Hormonen sichtbar hervor.

Im Resultat entwickelten sich bei den Minnchen Milchdriisen
und Brustwarzen, die dieselbe Entwicklung wie bei den Weibchen
erreichten, wobei die Milchdriisen einen ebensolchen Bau wie bei den
Weibchen hatten. Das allgemeine Aussehen solcher feminisierter
Ménnchen war dem der Weibchen gleich. Der Umfang des Korpers
war kleiner, das Skelett diinner und leichter. AuBerdem #duBlern sich
bei ihnen im Verhalten Ziige des andern Geschlechts. Sie entflichen,
wenn sie von den Ménnchen verfolgt werden, und kémpfen nicht mit
ihnen. Bei ihnen wird ,das Nervensystem in weiblicher Richtung
erotisiert*.

Alles das wird durch die Wirkung der Hormonen, die aus den
Ovarien, oder eigentlich aus den Tektoluteinzellen ins Blut aus-
geschieden werden, bedingt. Bei ménnlichen Wesen handelt es sich
um die Ausscheidung der Hormonen durch die Leydigschen Zellen.
Steinach meint, daB der Homosexualismus durch die gleichzeitige
Existenz von Zellen beider Typen in den Geschlechtsorganen, die
entsprechende Hormonen ausscheiden, bedingt wird.

Wie ich frither gesagt habe, wurden diese Versuche noch mehr
durch die spitern Untersuchungen vertieft und konnten Erscheinungen
»psychischen“ Hermaphroditismus bei Kastrierten, denen méinnliche
und weibliche Driisen gleichzeitig transplantiert worden waren, ex-
perimentell hervorgerufen werden.

In einem Falle zeigte sich bei einem an Tuberkulose der Hoden
leidenden Homosexualisten, dem eine Transplantation der von einer
an Kryptorchismus leidenden Person genommenen Hoden gemacht
worden war, die Untersuchung der angewachsenen Hoden, dafl in
den Pubertitsdriisen minnliche und weibliche Elemente waren, mit



vom Standpunkt der Reflexologie. 187

andern Worten, es fanden sich hier Pubertidtsdriisen - beiderlei Ge-
schlechts vor (Miinch. med. Wochenschr., 1918, Nr. 6), die vorgenommene
Operation hatte den entsprechenden Effekt gehabt, und der Operierte
heiratete bald nachher. Hiernach ist es klar, daB die Hormonen-
theorie den Schwerpunkt der morphologischen Grundlage der Inver-
sititen auch aus dem Gehirn in die Geschlechtsorgane iibertrigt.

Aus diesen Daten ist ersichtlich, daB nicht nur die sekundiren
Geschlechtsmerkmale im engen Sinne des Wortes, sondern auch die
Charakterologie des Geschlechts mit dem Hormonismus der Samen-
driisen in einem Falle, im andern der Ovarien und dem durch diesen
Hormonismus bedingten Blutbestand, der auf die Tétigkeit des Nerven-
systems wirkt, in Zusammenhang steht.

Die neusten Untersuchungen zeigen, dall Wesen ménnlichen und
weiblichen Geschlechts sich nicht nur durch die morphologischen
Eigentiimlichkeiten ihres Baus, sondern auch durch den chemischen Be-
stand der GefiBe und speziell des Bluts, als eines Ubertrigers der
Hormonen durch die verschiedenen Teile des Organismus, voneinander
unterscheiden. In dieser Hinsicht verdienen unter anderm die Unter-
suchungen von Dewilz (Zoologische Jahrbiicher 1916, Bd. 36, Heft I)
hervorgehoben zu werden. Der Autor nahm nach einer vorher-
gehenden Entfernung der Eingeweide das Blut und verschiedene
Organe der Puppen von Schmetterlingen ménnlichen und weiblichen
Geschlechts zur Untersuchung und zerrieb nach dem Trocknen den
Rest zu Pulver. Eine bestimmte Menge solchen Pulvers (0,15 bis
0,2 g) 1oste er in einer bestimmten Menge (25 cem einer 0,001°/,igen
Lésung von Methylblau) auf. Zu dieser Losung wurde dann eine
gewisse Menge Toluol, zum Schutz vor Bakterien aus der Luft, bei-
gemengt. Es erwies sich, daB im Laufe einiger Tage ecine allmih-
liche Entfirbung der Ldsung, aber mit ungleicher Schnelligkeit, ent-
stand. Die dem Blut und den Geweben der Minnchen entnommene
Losung entfirbte sich schneller als die dem Blut und den Geweben
der Weibchen entnommene; das gleiche Resultat erhielt man bei der
Bearbeitung einiger zehn ménnlicher und weiblicher Puppen ver-
schiedener Arten von Schmetterlingen. Hierbei zeigte die Unter-
suchung, dafl bei der Entfirbung der Losung es sich in beiden Fallen
um ungleiche chemische Reaktionen handelt, weil aus den Losungen
Kristalle verschiedener Form und GroBe wegfallen. Es ist interes-
sant, dafl auch bei den zweihdusigen Pflanzen (Lichnis divica) die
getrockneten Knospen und Blitter der ménnlichen beim Mischen mit
derselben Losung eine schnellere Entfdrbung, im Vergleich zu den
getrockneten Knospen und Bliattern der weiblichen, ergeben.

Es ist somit klar, dal die Geschlechtsunterschiede nicht nur in
den morphologischen Geschlechtsdriisen und sekundiren Geschiechts-
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merkmalen bestehen, sondern auch im Blut und in den Siften des
Organismus enthalten sind.

So stehen die charakterologischen Eigentiimlichkeiten unstreitig
mit nichts anderem als dem Hormonismus in Verbindung und sind
folglich ein Bestandteil des Bluts.

Man kann denken, dafl der Zug zum kontrdren Geschlecht im
Tierreich in bedeutendem MafBe deshalb erklirt werden kann, daB
solche natiirliche Erreger, wie z. B. der vom kontriren Geschlecht,
besonders in der Brunstzeit oder iiberhaupt der Geschlechtserregung
ausgehende Geruch durch seine Wirkung zu einem Erreger, der einen
verstirkten Hormonismus der Geschlechtsdriisen des kontriren Ge-
schlechts hervorruft und folglich der Grund der Geschlechtserregung
und Hinneigung zum kontriren Geschlecht ist, werden kann.

Neben dem Geruch koénnen nach dem Gesetz der Assoziations-
reflexe auch andere duBere Einwirkungen der Wesen kontriren Ge-
schlechts, z. B. sekundire Geschlechtsmerkmale, Mimik, Berithrung
durch Lecken, Stimme usw. zu Erregern werden?).

Was den Menschen betrifit, so #ndert, wie schon frither gesagt
worden ist, die Kultur sehr die Verh#ltnisse der unmittelbaren natiir-
lichen Einwirkungen seitens des kontriren Geschlechts. Vor allem
wird der Geruch durch Waschungen, Abreibungen und Parfiim be-
seitigh oder abgeschwidcht. Die sekundiren Geschlechtsmerkmale
dagegen, mit Ausnahme des Gesichts, werden durch die Kleidung
unsichtbar gemacht. Andererseits ist der Geruchssinn beim Menschen
schwach entwickelt. Dafiir aber schafft die Kultur zur giéBeren
Entwicklung und AuBlerung der reflexologischen oder charaktero-
logischen Geschlechtsmerkmale Bedingungen, die nicht weniger und
zuweilen sogar wichtigere Geschlechtserreger als die sogenannten physi-
schen Geschlechtsmerkmale sind. Und da diese charakterologischen
Merkmale sich in bedeutendem MafBe durch individuelle Eigentiim-
lichkeiten auszeichnen und gleichzeitig die Geschlechtserregbarkeit
durch dieselbe Kultur hinsichtlich dieser charakterologischen Merk-
male bei verschiedenen Menschen bei weitem nicht gleich ist, und
gleichzeitig die sozialen Verhiltnisse frithe Heiraten verhindern, so
ist es klar, warum im Leben des Menschen die Perversititen und
Inversitdten im Vergleich dazu, was wir im Tierreich beobachten, so
verhiltnism#Big hiufig sind. Bei letztern werden jedoch die Per-
versitdten nicht nur nicht ausgeschlossen, sondern sind vollkommen
moglich. So beobachten wir z. B,, daB Hunde zuweilen Geschlechts-

1) Bei den Végeln spielen die Rolle eines priméren Grunderregers, der die
Tatigkeit der Geschlechtsdriisen anregt, augenscheinlich hauptsichlich das Aus-
sehen, die Stimme und die Mimik.
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be‘}vegungen an dem Fufl ihres Herrn machen, andererseits steigen
Hiindinnen in der Brunstzeit zuweilen auf Hunde oder Wesen eines
andern Geschlechts und machen dabei die m#nnlichen Geschlechts-
bewegungen. Wenn man vom Standpunkt des Hormonismus den
heterogenen Geschlechtstrieb erkliren kann, so fragt es sich, ob man
nicht durch Verinderungen des Hormonismus die Entwicklung der
Inversitiit beim Menschen, die sich durch. eine Neigung zum ent-
sprechenden Geschlecht charakterisiert, erkliren kann. Aber erstens
ist diese Verdnderung des Hormonismus bei den Invertierten nicht
bewiesen worden, und man hat keinen Grund, sie in Anbetracht der
normalen Entwicklung ihrer Geschlechtsorgane, Driisen und sekun-
“déren Geschlechtsmerkmale vorauszusetzen, andererseits ist es bekannt,
daf die Invertierten auch die charakterologischen Eigentiimlichkeiten
ihres Geschlechts beibehalten.

Aus diesem Grunde sagt Freud: ,Es ist unzweifelhaft, daB ein
bedeutender Teil der invertierten Manner die minnliche Psyche bei-
behilt und verhiltnismiBig wenig sekundare Merkmale des weiblichen
Geschlechts duBert“.

Hierbei suchen die invertierten M#nner in ihrem sexuellen Ob-
jekt die psychischen Ziige von Frauen. Wenn das nicht so wire, so
wiirde es unverstindlich sein, weshalb die minnlichen Prostituierten,
die die Invertierten benutzen, sich jetzt wie auch im Alterbum in
ihrem AuBern, ihrer Kleidung, der Art sich zu halten usw., »be-
mithen, Frauen zu gleichen. ‘Solch eine Nachahmung miiBte das
Ideal der Invertierten beleidigen®. - Auch im alten Griechenland regten
nicht der ménnliche Charakter des Knaben, ,sondern seine physische
Ahnlichkeit mit Frauen und auch seine weiblichen geistigen Eigen-
schaften — seine Schiichternheit, sein Bediirfnis, geleitet und geholfen
zu werden, die Invertierten an. Sobald der Knabe erwachsen ist,
hort er auf, ein Geschlechtsobjekt fiir Minner zu sein und fingt oft
selbst an, Knaben zu lieben.

Hierbei zeichnen sich die aktiv invertierten Ménner, wie Beispiele
der Alten zeigen, nicht selten durch Tapferkeit aus.

Freilich haben auch aktiv invertierte Frauen oft die charakte-
ristischen Zlige des méannlichen Typus, aber bei weitem nicht so oft,
in einem Wort, in dieser Beziehung finden wir nicht geniigend iiber-
zeugende Fakta.

Aber wenn auch zuweilen etwas Ahnliches, d. h. eine Inversitit
der charakterologischen Eigentiimlichkeiten des Geschlechts beobachtet
wird, so entweder bei den invertierten Prostituierten, wo sie durch
die Lebensverhiltnisse und das feststehende Bestreben, den Personen
ihres Geschlechts zu gefallen, erklirt werden kdnnen, oder sie sind
mit den Bedingungen der Erziehung verbunden. In dieser Beziehung
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habe ich wenigstens ganz bestimmte Fakta. So wurde in einer aristo-
kratischen Familie wider Erwarten anstatt eines M#dchens, welches
sich beide Eltern wiinschten, ein Knabe geboren. Infolgedessen lieB
man dem neugeborenen Knaben weibliche Pflege angedeihen und
umgab ihn mit einem entsprechenden Milieu. So trug er wihrend
der ersten und zweiten Periode der Kindheit Midchenkleider, war
von Médchen, mit denen er Puppen spielte, umgeben, dann geriet er
in . Gesellschaft von Kameraden — Piaderasten, die ihn verdarben,
und er wurde ein passiver Piderast. Bei einer Untersuchung als
Erwachsener waren seine Samendriisen ein wenig kleiner, was wahr-
scheinlich mit dem Onanismus in Zusammenhang stand, im iibrigen
zeigte die Entwicklung des Organismus keine Abweichungen.

Auf den dringenden Wunsch seiner Eltern heiratete er, erwies
sich aber in geschlechtlicher Beziehung als &uflerst schwach, weil die
Samenejakulation beim Eingang in die Scheide stattfand, weswegen
er seiner Frau so lastig wurde, daB es zu einem Familienbruch kam.
Doch gebar die Frau ein Kind, und da bei der Scheidung das Kind
das Vermdgen der reichen Eltern erben sollte, entstand ein Streit, ob
dieses Kind ihm oder einem anderen Vater gehdre. Diesen Streit
konnte man nicht anders schlichten, als sich ausschlieflich an die
formelle Seite der Sache halten, d.h. den Mann als Vater anzu-
erkennen, obgleich er geschwichte Geschlechtsfunktionen hatte, weil
keine Daten fiir einen andern Beschluf} vorhanden waren.

Als ein anderes Beispiel kann eine der frither von mir publi-
zierten Beobachtungen, die ich hier in Kiirze anfithren will, dienen.

Es handelt sich um einen 18jihrigen jungen Mann. In seiner
Beschreibung erwihnt er, daB die homosexuellen Neigungen vom
12. Jahre an datierten. Als er mit 12 Jahren in die Schule kam,
hatte er keinen Begriff vom Geschlechtsleben. Letzteres wurde ihm
von den Kameraden in #uBerst grober Art erkliart. HEs entstand bei
ihm ein Abscheu vor dem Geschlechtsakt (zwischen Mann und Frau).
Bald nachher fing er an, sich mit Onanismns, dem er sich zuféllig
beim Waschen in der Badestube hingab und dessen Bedeutung und
Schéidlichkeit ihm unbekannt waren, abzugeben., Dann hatte er mit
15 Jahren seinen ersten Geschlechtsverkehr mit einem 15jéhrigen
Kameraden, der ihn schon frither in einen erregten Zustand versetzt
hatte, weil er ihn zur gegenseitigen Masturbation bewogen hatte.
Mit 14 Jahren hatte er eine kurze Liaison mit einem andern Kame-
raden und beschiftigte sich mit Onanismus fast bis zum Jahre 1909.
Diese erste Verbindung dauerte 6 Jahre lang, und er hatte wihrend der-
selben Beziehungen in os, intra femora. Im Traum hatte er wihrend
der Pollutionen immer Beziehungen zu Mannern. Er empfand Wider-
willen gegen die Paderastie. Es handelf sich jedoch hier nicht nur
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um Inversititen, sondern zu gleicher Zeit auch um Perversititen.
Vom 8. Jahre an, sagt der Kranke, wurde meine Psyche krankhaft
eindrucksfihig bei den Begriffen ,Gekettet- und Gebundensein®, Diese
Eindrucksfahigkeit hatte damals noch keine geschlechtliche Grund-
lage. Aufilerdem konnte die reelle Verwirklichung des Inhalts dieser
Begriffe 1. Minner, 2. Frauen und schliefilich 3. Tiere betreffen.
Der Grund dieser Beeinflussung durch obengenannte Begriffe des
»Gekettet- und Gebundenseins“ ist leider bis jetzt unaufgeklart ge-
blieben. Man kann voraussetzen, dal es sich hier um irgendeinen,
irgendwann als Kind erlebten Fall, wihrend dessen das Gebunden-
und Gekettetsein einen tiefen Eindruck bei ihm hinterlassen hat,
durch die dadurch hervorgerufene Erregung am wahrscheinlichsten
mit einem sexuellen Anstrich, handelt.

So konnte ein Eindruck vom Schniiren der weiblichen Taille
durchs Korsett und dem Schniiren der Brust und der FiiBe hinter-
bieiben, eine Anspielung darauf man aus folgendem ersehen wird.
Aber laBt uns in der Erzihlung des Kranken fortfahren:

In diesem dazwischenliegenden Jahre bemerkte jch in meiner
Geschlechtspsyche zwei Stromungen: 1. einerseits erregte mich wie
frither eine ungewdshnliche, hiibsche Form der weiblichen FuBbeklei-
dung, 2. andererseits fing ich an, beim Anblick einer schlanken Frau -
mit hiibschem Gesicht mich ein wenig aufzuregen.

Meine Erregbarkeit auf diesem Gebiet wurde immer stirker, und
endlich begann ich mich einer anschaulich klaren Illustration des
,Gebunden- und Gekettetseins“ zu den FiiBen von Frauen, deren
FuBbekleidung die genauesten Forderungen der Form, Farbe (schwarz)
und Glanz (lackiert) befriedigen muflten, zu streben, und da fing ich
an, wihrend meiner Spazierginge, Bille und Gesellschaftsabende, mich’
ziemlich intensiven Phantasien iiber das Gebunden- und Gefesseltsein
der Damen hinzugeben und gleichzeitig unablissig ihre eleganten
Stiefel zu betrachten. Im Moment des Phantasierens und der un-
mittelbaren Betrachtung fing ich zuerst an, eine, wenn auch unvoll-
stindige, Greschlechtsbefriedigung durch die allgemeine Spannung des
Nervensystems in der Geschlechtssphiire zu empfinden.

Zuweilen folgte ich voriiberziehenden Etappen von Striflingen
und horchte besonders scharf aufs Klirren ihrer Ketten hin, besonders
durch diesen Laut gereizt. Zu gleicher Zeit entging keine einzige
elegant gekleidete ,Dame“ mit ,lackledernen Stiefelchen“ meiner
Aufmerksamkeit. _

So stand die Sache bis zu meinem 16. Jahre. Dann folgte
eine Bekanntschaft mit einer nicht jungen Dame, an der der Kranke
seine Phantasien zu verwirklichen begann. Rinst beriihrte der Ful}
dieser Dame beim Schniiren des Stiefels sein Geschlechtsorgan, und
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es entstand zum erstenmal eine Samenejaculation. In dieser Weise
dauerte das Geschlechtsleben ein ganzes Jahr. Nachdem wandte sich
der Kranke an Professor Sch. (der ihn auch beschrieben hat), der
ihm eine Behandlung durch Hypnose vorschlug und 53 Seancen vor-
nahm. Wihrend der Kur handelte es sich um eine Besserung durch
Unterdriickung der Vorstellungen von geschniirten FrauenfiiBen und
»lackledernen Stiefeln und durch Belebung des normalen Geschlechts-
triebs. Doch wurde nach den Worten des Kranken ,die Tendenz
der Unterhaltung mit Frauen iiber Fesseln und Gebundensein fort-
gesetzt“. Der Kranke hatte einen Geschlechtsakt, da aber ,keine
geniigende Erregung des Nervensystems vorkam®, multe man das
Gespriich mit Frauen iibers Gebundensein und iiber Fesseln unter
allerhand Variationen dieser Begriffe ausnufzen. Nach dem ersten
miBlungenen Geschlechtsakt folgte eine venerische Erkrankung, die
eine entsprechende Behandlung erforderte. Nach einem Jahr wurde
wieder ein Versuch mit einem normalen Geschlechtsakt vorgenommen,
saber wieder war ich impotent, und wieder waren die bestindigen
Gespriche iber Gegenstinde, die mich reizten, erforderlich®.

In letzter Zeit zwang ich unmittelbar vor dem Akt die Frau,
mich zu binden oder band mich selbst. Unter solchen Verhaltnissen
kamen {iiber zwanzig Geschlechtsakte, vom Mai 1910 bis jetzt zu-
stande. Hierbei muB ich hinzufiigen, daf ich in diesen 8 Monaten
einigemal zu den natiirlichen Akten der Beriihrung der weiblichen
TuBbekleidung mit dem Fufl mit meinem Geschlechtsorgan griff.

Bei solch einem Geschlechtsleben wihrend der letzten 8 Monate
empfand ich teilweise ein physiologisches Vergniigen, bei voller
Schwiichung und Stérung des psychischen Selbstgefiihls.

Endlich reprisentiert eine 7 Wochen wihrende Periode (November-
Dezember 1910) eigenartigen Onanismus den dritten Abschnitt meiner
Krankheit. Indem ich intensiv dariiber nachdenke, wie Frauen mit
lackierter FuBbekleidung (schon unabhingig welcher Form) die Er-
scheinungen und Prozesse des allgemeinen ,Gebunden- und Gefesselt-
seins“ betrachten oder beurteilen, beginne ich mein Geschlechtsorgan
zu reiben, und nach einiger Zeit entsteht eine Samenejaculation.
Notwendige Bedingungen sind zwei Momente: 1. Der technische —
die Einheit und Ununterbrochenheit der erregenden Ideen, 2. der
mechanische — die giinstigen Bedingungen zum Reiben. Ich hatte
im Laufe von 7 Wochen ilber 20 onanistische Akte gehabt. Ob-
gleich die erregenden Begriffe des Gebunden- und Gefesseltseins, wie
jch schon erwdhnt habe, urspriinglich keine Geschlechtsbasis batten,
verband doch irgendein reeller Grund den Eindruck der Gebunden-
heit mit irgendeiner erlebten, anregenden Emotion. ,Dann verband
sich, wie ich es schon in der angefiihrten Arbeit gesagt habe, die
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Reproduktion eines solchen Gebundenseins mit dem Prozel} des Ge-
bunden- und Gefesseltseins zu den FiiBen von Frauen.“ Im Alter von
16 Jahren kam es beim Kranken schon zur Pollution beim Schniiren
des Stiefels und bei der Berithrung des Geschlechtsorgans mit dem-
selben. Nach der Behandlung wurde der normale. Geschlechtsakt
doch nicht von einem geniigenden Orgasmus begleitet, infolgedessen
der Kranke mit Frauen zu demselben Thema des Gebunden- und
Gefesseltseins greifen muBte; nachher kam es schon dazu, daB er
selbst oder die Frau gebunden werden muBte, und schlieBlich wurde
der Onanismus von intensivem Denken ans Gebunden- und Gefesselt-
sein begleitet. Hier fand man folglich Fetischismus und Masochismus.
Bei alledem hatte man hier zuerst Homosexualismus, der in der
Folge von der obengenannten eigenartigen Perversitit verdringt wurde.

Ein etwas anderer Fall von Homosexualismus, aber auch mit
einer Neigung zu einer weiblichen Rolle hinsichtlich anderer Minner,
wurde von mir schon frither in der Obosrenije Psychiatric (N.Z. 8
und 9, 1914—1915) beschrieben. In diesem Falle erzihlt der Kranke
selbst folgendes von sich: Bis zum 7. bis 8. Jahr ging ich als Midchen
gekleidet, liebte Puppen, Nihen, Ausnshen, in einem Wort alle weib-
lichen Arbeiten. Ich liebte sehr Frauenmoden und guilte die Mutter,
mir dieses oder jenes Kleid, Hut oder Putz zu machen. Ich liebte
es auch, mich als Dame herauszuputzen. Ich liebe es noch jetzt,
mich mit weiblichen Arbeiten zu beschiiftigen. Dann lehrte mich ein
Schulkamarad das Onanieren und dabei, mit meinem Geschlechtsorgan
das seinige zu berithren. So nahm das Laster seinen Fortgang, und
dann stellte er beim Onanismus schon Mann und Frau vor, wobei
es ihm gefiel, wenn der Mann eine gleichsam untergeordnete Rollé
spielte, z. B. wenn ihn die Frau schlug und biB und er sich ihr fiigte.
Hierbei stellte er sich den Mann besonders klar vor. SchlieBlich
wurde er passiver Homosexualist und suchte Gelegenheit, wo Ménner
ihn onanierten. Bei Beziehungen zu Frauen waren in erster Zeit
die Empfindungen schwach, dann hérten sie ganz auf und wurden
durch homosexuelle Akte mit passiver Beteiligung des Kranken er-
setzt, aber nicht in Form von Piderastie, sondern in Form von ona-
nistischen Akten.

So ist es ganz klar, daB auch die passive Rolle durch Verhilt-
nigse der Erziehung oder Lebensverhiltnisse den Invertierten auf-
gedringt wird, folglich wieder durch Einimpfen von Assoziations-
reflexen, die dem besagten Geschlecht nicht eigen sind.

Wenn wir gleichzeitig beriicksichtigen, daB eine ganze Reihe von
Beobachtungen mit voller Bestimmtheit vom Ursprung der Inversitit
dorch den EinfluB nicht entsprechender Verhiltnisse in der Periode

des ersten Erwachens und der Entwicklung des Geschlechtsinstinkts
Archiv fitr Psychiatrie. Bd 68. 13
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spricht, wodurch die Inversitit, wie auch verschiedene Félle von
Perversitét zu erworbenen werden, wir andererseits, wenn wir die
Heilbarkeit der Inversitdt durch hypnotische Suggestionen und regel-
méBige Geschlechtsbeziehungen in Betracht ziehen, wie ich es schon
bewiesen habe, indem ich meine Beobachtungen in der Obosrenije
Psychiatric und im Zentralbl. f. Psychiatrie u. Nervenheilk. publiziert
habe, und was durch andere Fille bestitigt wird, so wird es klar,
daB man keinen Grund hat iiber angeborene Formen von Inversitdt
zu sprechen. Sogar noch mehr bei Fillen von Feminismus bei Mannern,
wenn der Geschlechtstrieb nicht ganz fehlt, hat er das kontrire Ge-
schlecht als Objekt, So fand sich in einem Falle scharf ausgespro-
chenen Magkulismus bei einer Frau mit Atrophie der Ovarien, des
Uterus, der Brustdrisen und nicht geniigender Entwicklung des
Haares an den Geschlechtsstellen und unterm Arm ein starker Zug
zum kontridren Geschlecht.

Alles oben Gesagte 14Bt uns die bisexuelle Inversititstheorie des
Gehirns, die von nun an ins Archiv getan werden muB, ausschliefen.

Aber wollen wir sehen, wie Freud, der zu diesem Zweck die
Psychoanalyse benutzte, die Inversitit erklirt. Nach dem Bekenntnis
Freuds hat die Psychoanalyse nicht den Ursprung der Inversitit
aufgeklart. An einer Stelle seines Werkes sagt der Autor ausdriick-
lich folgendes (S. 9): ,Das Wesen der Inversitit wird uns weder im
Falle des Zugesténdnisses, dal die Inversitit eine angeborene Eigen-
schaft des Geschlechtstriebs, noch im Falle des Gegenteils, dafi sie
eine erworbene sei, klarer.“

Aber scheinbar hat die Psychoanalyse den Mechanismus ihrer
Entstehung entdeckt. Worin besteht nach Freud dieser Mechanismus
der Entstehung der Inversitit? ,Alle psychoanalytisch untersuchten
Fille,“ sagt dieser Autor, ,beweisen, dall die in der Folge invertiert
gewordenen Personen in ihren ersten Kindheitsjahren eine Phase
sehr intensiver, wenn auch kurzer Anhinglichkeit an die Frau
(groBtenteils an die Mutter) durchlebt haben, nach dem Durchleben
dieser Phase haben sie sich mit der Frau identifiziert und in diesem
Falle sich selbst als ihr sexuelles Objekt erwihlt, d. h. vom Nar-
zissismus ausgehend, sich als sexuelles Objekt junge, ihnen selbst
shnliche Minner, die auch so geliebt worden waren, wie sie ihrer-
seits ihre Mutter geliebt hatte, gesucht. Ferner haben wir sehr oft
gefunden, dafl Personen, die fiir invertiert galten, ausgezeichnet die
Reize der Frau gefiilhlt, aber die durch die Frau hervorgerufene
Wirkung bestindig auf ein méinnliches Objekt ibertragen haben.
Sie haben somit im Laufe ihres ganzen Lebens den Mechanismus,
durch welchen bei ihnen die Inversitit entstanden ist, wiederholt.
Ihre Zudringlichkeit zu Mannern war durch ihre ewige Furcht vor
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Frauen bedingt“ (L c. 8. 15, russisch). Der Autor bemerkt hierbei
daB bis jetzt nur ein Typus der Inversititen.mit geschwichter Ge-
schlechtstéitigkeit, deren Rest sich als Inversitit duBert, der Psycho-
analyse unterworfen ist.

So trigt die Psychoanalyse Freuds aufler Hinweisen auf eine
groBe Anhinglichkeit an Frauen, wahrscheinlich an die Mutter oder
Wiirterin in der Kindheit, weiter als eine Identifizierung mit sich
selbst, nicht zur Erklirung dieser Zuversicht bei. Diese Daten lassen
den Autor schlieflich die wenig iiberzeugungsvolle und verwirrte
Hypothese begriinden.

Nach meinen Daten spielen immer bestimmte Verhéltnisse bei
der Entstehung der Inversitit eine Rolle. Zu solchen mufl man
rechnen: die Ndhe von Kindern ein und desselben Geschlechts, wie
das in der Periode der Geschlechtsreife in Internaten beobachteft
wird, besonders das Schlafen von M#dchen in einem Bett mit der
Mutter, den Schwestern - oder Altersgenossinnen, das Schlafen von
Knaben mit Knaben oder erwachsenen Minnern, das gemeinsame
Waschen in der Badestube, besonders die gegenseitige Geschlechts-
reizung von Kindern, eine frithe Piderastie, weibliche Erziehung bei
Knaben — das sind die Hauptgriinde, die zur Entwicklung und
Befriedigung der Inversitat fithren.

Man darf auch nicht vergessen, daB oft Kinder ihre Inversitit
gewissenlosen Dienstboten verdanken, die bekanntlich zuweilen, um
die schreienden Kinder einzuschlifern, ihnen den Magen und die
Geschlechtsorgane streicheln, zuweilen sogar wirklich onanistische
Akte veriiben.

Einen enormen Einflu} speziell auf die Entwicklung der In-
versitit bei Ménnern hat nicht nur der nahe Umgang von Knaben
miteinander, besonders in Internaten beim Schlafen in einem Bett,
sondern auch das Kéampfen miteinander und eine wirkliche phy-
sische Anndherung in Form gegenseitigen Betastens der Geschlechts-
organe, des gegenseitigen Onanismus und auch die Benutzung von
Knaben und erwachsenen Mannern zu sexuellen Zwecken usw. End-
lich ist beim Baden in Badestuben die Hilfe von Badewirtern fiir
Knaben und Badefrauen. fiir Middchen schéidlich. Alle diese Momente
sind besonders im Kindesalter, aber auch spiter, solange der Ge-
schlechtstrieb noch nicht entsprechend gefestigt ist, von Bedeutung.

Als Beispiel kann folgender Fall, der einer der zahlreichen
Objekte meiner Beobachtung im letzten Zeitabschnitt gewesen ist,
dienen. Der Kranke schreibt folgendes:

»Ich wurde in einem der nérdlichen Gouvernements geboren.
Meine Kindheit: verbrachte ich in lasterhafter Geselischaft am Tichwin-
schen Kanalsystem. Vom zehnten Jahre an hatte ich alle Zweige

13*
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des Lasters aus eigener Anschauung studiert und trank sogar. Den
Winter verbrachte ich auf dem Lande als Laufbursche bei Auf-
kdufern, die meiner Erziehung keine Aufmerksamkeit schenkten. Mit
dieser schweren Periode ist mein ganzes Leben nicht durch freund-
liche Erinnerungen, sondern verschiedene Bilder der Gemeinheit ver-
kniipft. Alles Niedrige, Schreckliche, Héflliche wurde mir eingeimpft
und erstickte alles Gute und Schéne. Einmal im Herbst mufBite ich
mit einem erwachsenen, ungefihr 25 Jahre alten Arbeiter in den
Wald zum Holzhacken gehen. Es waren da viele soleher Jungen
wie ich beisammen. Wir schleppten das kleine Holz zu einem Hau-
fen, der Arbeiter war mit dem Féllen beschiftigt. Dann sammelten
wir ung zur Rast, auf den Hiimpeln des Morasts um den Holzhaufen
herumsitzend. Der Arbeiter verteilte unter uns Mahorka (einfachen
Tabak), und wir rauchten. Dann knopfte er seine Beinkleider auf,
nahm seinen Penis heraus und sagte: ,Nun schaut her, Kinder, ich
werde rveiben, und aus meinem Geschlechtsorgan wird eine weille
Fliissigkeit flieflen.“ Wirklich entstand nach einiger Zeit ein Samen-
ergul. Da wollten wir das uns Gezeigte wiederholen, aber es kam
bei uns nichts dabei heraus. Dieser Moment war der erste Anstofl
zum verderblichen Laster fiir mich. Oft bemiihte ich mich im Allein-
gein, den Penis zu reiben, aber immer resultatlos, bis zu einer ge-
wissen Zeit. Mit 15 Jahren trat ich in einen Klein- und Spezerei-
laden als Handlanger. Einmal brachte der Eigentiimer des Ladens
aus Petrograd eine Kollektion pornographischer Karten, die mir in
die Hinde gerieten, und eine Menge verschiedener Arten von Ge-
schlechtsbeziehungen zeigten. Am meisten frappierten mich die Be-
zichungen des Mannes zum Mann, in Form eines anormalen physio-
logischen Akts. Von diesem Moment an kam mir der Gedanke,
selbst solch einen Akt auszuiliben, ohne etwas von den Folgen zu
verstehen. Zu der Zeit begann meine Geschlechtserregbarkeit sich
zu erhthen und ich extrahierte die Samenfliissigkeit auf die von
mir beschriebene Weise, d. h. durch Onanismus. Wir alle, Dienende
und Arbeiter, schliefen zusammen (im Sommer in Scheunen und im
Leutezimmer) und bemiihten uns, Junge mit Jungen zusammen zu
liegen. Natiirlich war die Pornographie allen bekannt, und so nahmen
wir an ibr ein Beispiel und setzten sie in Taten um. GroBtenteils
geschah das per os. Andere Formen der Anwendung batten wir nicht.
Nach einiger Zeit fing ich an, Neigung fiir Mdnner zu empfinden
und bemiibte mich, sie zu gegenseitiger Liebe zu bewegen, ohne des
schrecklichen Lasters gewahr zu werden. Natiirlich wurde das slles
mit grofler Vorsicht bewerkstelligt. Mit 18 Jahren reiste ich nach
Petrograd und trat als Angestellter auf einer der Sigefabriken ein.
Die anormalen Akte muBten sich wiederholen, weil ich ein unbe-
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zwingbares Verlangen dazu hatte. Oft vollzog ich bei gespanuter
Erregbarkeit und Einbildung geliebter Personen minnlichen Ge-
schlechts den Akt, der sich wenig von einem anormalen Akt unter-
schied, durch Onanismus. Es kam vor, dal lange keine Wirkung
eintrat, aber es war geniigend, einen Minnerpenis zu sehen, momen-
tan stellte sich hochgradige Geschlechtserregbarkeit ein, und ohne
Anwendung von Onanismus fand eine reichliche Samenejaculation
statt. Es kam mir. niemals in den Sinn, daBl es eine krankhafte
Erscheinung sei, die man kurieren miisse, und deshalb ging ich tag-
aus, tagein, jabraus, jahrein auf schiefer Bahn. Dann wurde ich in
Militdrdienst genommen und fand dort einen geeigneten Boden fiir
meine Befriedigung. Doch im Militirdienst hatte ich auch Verkehr
mit Frauen und versuchte zu ihnen in Beziehung zu treten, erlitt
aber immer Fiasko. :

Neigung zu Frauen hatte ich niemals gehabt. Zu Ende der
Militérzeit begann ich Schwiche und Gereiztheit der Nerven zu
fiihlen, wonach ich pessimistische Anwandlungen bekam. Nach dem
Militérdienst fing ich an an Enthaltsamkeit zu denken, hatte aber
keine Willenskraft mehr. Oft kimpfte ich mit mir, und oft kam
mir der Gedanke, durch Selbstmord meinem Leben cin Ende zu
machen. Da erfolgte die Kriegserklirung, und ich wurde mobilisert.
Ich wurde nach Krassnoje Sselo zum Einexerzieren junger Soldaten
bestimmt, aber ich sprach den Wunsch aus, an die Front geschickt
zu werden. Im Kampf mulite ich natiirlich alles vergessen, weil ich
jede Stunde zwischen Tod und Leben schwebte.

Den Tod fiirchtete ich nicht, weil ich nichts Erfreuliches im
Leben gefunden hatte. Schwere Gedanken bedriickten mich. Es
schien mir, daB ich so ungliicklich wie niemand anders war. Unter
den Eindriicken der Front vergaB ich die Trivialitit der Vergangen-
heit, das war mir ein Trost. - Als ich ein Georgsheld, d. h. Georgs-
ritter, wurde, schimte ich mich meiner, als einer niedrigen und
schlechten Person. Und nun bin ich in einer deutschen Tranchee an
drei Stellen verwundet, an der Brust, dem Riicken, und ein Bein
ist mir abgerissen. Ich freute mich, daB mein seltsames Leben nun
ein Ende haben wiirde. Aber vier Stunden nach der Verwundung
hob man mich auf und brachte mich in Lodz im Stadtlazarett unter.

In der ersten Nacht brachte man mir einen Geistlichen, dem
ich alles beichtete und mein Ende voller Befriedigung und Gemiits-
rahe erwartete. Ich hatte eigentlich alles der Heimat getan, was
ich tun konnte, mehr tun konnte ich nicht.

Leider hielt mein Organismus aus, und ich flehte nach zwei
Operationen um den Tod, aber es kam wieder das so dunkle und
schwere Leben.. Nach 11 Monaten in deutscher Gefangenschaft
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kehrte ich in die Heimat zuriick und sprach den Wunsch aus, wieder
an die Front zu gehen, wo ich den Offiziersrang erhielt. Das be-
friedigte mich nicht, ich fing an mich noch mehr zu quélen und einen
Ausweg zu suchen.

Bei einem solchen (Gesundheitszustande konnte ich nicht lange
an der Front bleiben. Meine Wunde o6ffnete sich, und ich kehrte
nach Petrograd zuriick, um mich auskurieren zu lassen. In Petro-
grad wurde ich aus einem Offizierslazarett ins andere iibergefiihrt.
SchlieBlich lag ich im Lazarett an der Moska, wo ich ganz gesund
wurde und zum Dienst an die Siidwestfront nach Lutzk, Gouverne-
ment Wolhynien, fahren muBte. Aber in dieser Zeit brach die Re-
volution aus, die Armee zerfiel, der Dienst war uninteressant, und
deshalb gab ich meinen schwachen Gesundheitszustand als Motiv an
und nahm meinen Abschied. Nach alledem mufite ich an meine
weitere Existenz denken. Eine staatliche Sicherstellung gab es nicht,
und wenn es sogar eine gab, so waren es traurige Groschen. Zu
physischer Arbeit bin ieh nicht fihig, auch durch Geistesarbeit kann
ich nicht meinen Unterhalt verdienen. Ich kam auf den Gedanken
zu lernen, d. h. das Niveau meiner geistigen Entwicklung bis zu
einem solchen Grade zu heben, um dadurch existieren zu konnen.
Die Verwandten billigten meinen Entschluf und versprachen zu
helfen, aber das war nur mit Worten, nicht mit der Tat. dJetzt
habe ich eine mein Leben vollkommen sicherstellende Spezialitit,
aber mein Wissensdurst trieb mich, bis zur héchsten Stufe der All-
gemeinbildung zu lernen. Die lasterhafte Angewohnheit dauerte,
wenn sie auch seltener vorkam, fort, groBtenteils unter dem Einflul}
der Einbildung, mit Hilfe des Onanismus. Vorigen Herbst mufite
ich ganz zufillig mit einem Arzt des Psycho-Neurologischen Instituts,
der den Onanismus eine anormale Erscheinung nannte, {iber ein
abstraktes Thema sprechen. Von diesem Tage an entstand bei mir
ein Geistesumschwung, und ich beschloB, meinem Leben ein Ende
zu machen oder die lasterhaften Angewohnheiten bleiben zu lassen.
Letzterer BeschluB behielt die Oberhand, ich fing an zu kimpfen,
und es gelang mir. Einmal in zwei Wochen hatte ich im Schlaf
Halluzinationen iiber Ménner, und dann folgte eine Samenejaculation.
Jetzt stehe ich vor dem heimatlichen Altar der Wissenschaft und
habe den heiBesten Wunsch, durch ihn eine vollstindige Heilung
zu erlangen. Gegenwirtig ist eine Reaktion des Ubergangs von der
anormalen Form zur normalen eingetreten.®

Der Kranke war in der Periode der Beobachtung ungeféhr
25 Jahre alt und hatte keine ungiinstige erbliche Belastung. Er
war ein korpulenter Mann ohne irgendwelche andere Stérungen aufler
der Inversitit. Die Geschlechtsorgane waren normal. Unter anderem
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gestand er ein, da eine Dame ihm den Hof gemacht und sich ihm
quasi aufgedringt hatte, da er sich aber zum Akt mit einer Frau
fiir impotent gehalten hatte, hatte er beschlossen, nicht mit ihr-zu
verkehren, und schlieflich hatte sich die Frau mit ihm verzankt
und ihn einen Wisch und nicht einen Mann genannt. Der Kranke
klagte tiiber ‘Pollutionen, die oft im Schlaf vorkamen .und von ero-
tischen Triumen bei seinem Verkehr mit Minnern begleitet. gewesen
waren. Ich verschrieb ihm gegen die Pollutionen Lupulin mit Brom-
kampfer, meine Mixtur (Adonio, Brom und Codein) und behandelte
ihn durch Suggestionen. Nach wenigen Seancen besserte sich sein
Zustand derart, daBl die erotischen Triume iiber Ménner ganz auf-
horten, es stellte sich bei ibhm Neigung zu Frauen ein, und unlédngst
fuhr er aufs Land mit der Absicht, dort eine gewisse Frau, die
schon lingst bereit war, ihn mit offenen Armen zu empfangen, aber
seinerseits kein Entgegenkommen gefunden hatte, fiir sich zu ge-
winnen.

Die vom Kranken gemachte Beschreibung der Krankheit 148t
keinen Zweifel daran, dal der Beginn seiner Inversitit zu den ur-
springlichen, mit dem ménnlichen Element verbundenen Geschlechts-
erregungen gehdrt. Wenn ich die Pornographie betrachtete, sagte
der Kranke, frappierten mich am meisten ,die Beziehungen in Form
eines anormalen physischen Akts von Minnern untereinander. Von
diesern Moment an kam ich auf den Gedanken, denselben Akt aus-
zufiihren, ohne etwas von den Folgen zu verstehen,” und dann ging der
Akt in Wirklichkeit vor sich. Die Jugend, in Scheunen und Leute-
zimmer zusammenliegend, nahm sich auch die Pornographie zum
Vorbild. Grofitenteils wurde das ,mit dem Munde“ bewerkstelligt.
»Nach einiger Zeit fing ich an, eine Neigung zu Ménnern zu emp-
pfinden und sie zu gegenseitiger Liebe zu bewegen, ohne des schreck-
lichen Lasters gewahr zu werden. Damit war alles gesagt.

Ich will ein anderes Beispiel anfiihren.

»Es begann,“ sagt der Kranke in seiner Krankheitsbeschreibung,
»wie es meistenteils geschieht, mit dem zwoélften Jahr. Die groflen
Knaben fingen an, mir den Onanismus zu lehren, anfangs war es
mir unangenehm, dann aber, als der Same kam, empfand ich ein
Vergniigen. Dann fing ich an mit Knaben meines Alters Coitus zu
haben. In dieser Zeit beschéftigte ich mich mit Onanismus. Mit
Madchen hatte ich keinen Geschlechtsverkehr. So dauerte es ziem-
lich oft ein ganzes Jahr. Dann kamen keine- solchen Fille mehr
vor, ich fuhr aber fort mich mit Onanismus. zu beschiftigen, ob-
gleich es fiir mich Zeiten gab, wo ich mich monatelang desselben
enthalten konnte. Ich hatte Lust mit Madchen zu verkehren, fand
aber keine Gelegenheit. :
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Vom 16. Jahre an fing ich an, mich in Minner zu verlieben
Ich war auch mit Midchen zusammen. Bei naher Beriihrung hatte
ich eine starke Erektion und sogar Samenausflu. Aber Coitus hatte
ich nicht, da ich zu schiichtern dazu war. Beim Gedanken an éine
Frau habe ich auch eine Erektion. Aber ich bin noch nicht ver-
liebt gewesen, habe nicht gelitten usw. In M#nner verliebe ich mich
zuweilen, und sogar bei einer leichten Berithrung mit ihnen tritt
eine Frektion und zuweilen auch eine Samenejaculation ein. Zu-
weilen wollte ich nur kiissen und umarmen, meistenteils aber mich
hingeben und selbst aktiv sein. Es gefielen mir groBe und starke
Ménner. Der nackte Korper eines Mannes machte keinen grofen
Eindruck auf mich, wohl aber ein bekleideter, besonders einer in
Trikot, der den Korper eng umschlieBt, treibt mich zum Wahnsinn.
Dann fange ich an nervis zu werden und kann nicht arbeiten. Bis
jetzt habe ich noch keine Beziehung zu einem Manne gehabt. Bei
Frauen bin ich vor ungefihr 3 Jahrven 2 bis 3mal gewesen, habe aber
am Coitus kein besonderes Vergniigen gehabt, vielleicht deshalb, weil
es Prostituierte waren. Ich empfand Ekel vor ihnen und fiirchtete
mich, von ihnen angesteckt zu werden usw. Mit Ménnern habe ich
sehr oft im Traum Geschlechtsverkehr. HEs kam vor, daff ich mit
Ménnern in einem Beft schlafen muBte, dann hatte ich natiirlich
keinen Schlaf, ich versuchte sie zu umarmen und ibr Geschlechts-
organ zu halten. Es endete immer mit einer Samenejaculation. In
letzter Zeit kann ich mich gar nicht mit geistiger Arbeit beschif-
tigen, da mich der Gedanke an meine Krankheit, und wie ich von
ihr freikommen kénne, verfolgt. Im vorigen Jahre wurde ich bei
einem Psychiater in Turkestan durch Suggestion behandelt. Ich hatte
20 Seancen, aber keinen Erfolg. Nun bin ich speziell hierher ge-
reist, um mich von Ihnen behandeln zu lassen. Ich beschifige mich
mit Stundengeben und lerne in einer dramatischen Schule. Die
Beschiftigung sowohl mit diesem, als auch jenem, fillt mir aus oben
genanntem Grunde schwer. Nun sind schon 3 bis 7 Jahre vergangen,
wo ich mich nicht mehr als einmal in 2, zuweilen 3 Monaten mit
Onanismus abgebe. Das kommt nur dann vor, wenn ich vom
Denken oder der Berithrung eines Mannes sehr erregt bin. In
meiner Beschreibung sind natiirlich viele Details ausgelassen, aber
im allgemeinen ist fast alles gesagh.”

Der Kranke ist ein junger Mensch von iiber 25 Jahren, mitt-
leren Wuchses, mager, keinerlei physische Abweichungen der Ge-
schlechtsorgane sind vorhanden.

Auch hier ist die Atiologie der Inversitit klar. Anfangs fingen
ihm die groBen Knaben den Onanismus an zu lebren. ,Dann fing
ich an mit Knaben meines Alters Geschlechtsverkehr zu haben. In
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dieser Zeit beschéftigte ich mich mit Onanismus. Mit Médchen hatte
ich keinen Geschlechtsverkehr.” Dann fing mit 16 Jahren die Ver-
liebung in Ménner an.

Hier haben wir noch einen Fall von Inversitit: ,In friither
Kindheit, als ich ungefihr 5 Jahre alt war, fithlte ich eine Leiden-
schaft fir Médchen, ich erinnere mich sogar, daB ich eine Beziehung
zu einem Midchen hatte. Dann erinnere ich mich, daB ich, als ich
6 bis 7 Jahre alt war, folgende Spiele mit Knaben zu spielen liebte:
ich kletterte mit den Knaben auf ein Dach; und da machte es mir
das gr6Bte Vergniigen sie zu priigeln, den Sitzteil zu streicheln und
dann Beziehungen zu haben, die in folgendem bestanden: Ich niherte
mein Geschlechtsorgan dem des andern Knaben, dann ndherte ich
es dem Anus. Hierbei kommt keine Samenejaculation vor, weil
keine Reibung stattfindet, ich empfinde nur das grofite Vergniigen.
Leidenschaft fiir Knaben empfand ich ungefihr bis zum 13, Jahre,
Auflerdem habe ich eine Leidenschaft fiir alte Manner, zu denen es
mir keine Beziehungen zu haben gelang, zu Minnern von 20 bis
40 Jahren bin ich dagegen gleichgiiltig. Bezichungen zu Frauen
zu haben ist mir widerlich. Mir ist {iberhaupt der Bau der
Geschlechtsteile der Frauen widerlich. Ich liebe ein Frauen-
gesicht oder eine Frau als Mensch, aber Beziehung zu ihr sind mir
ekelhaft. =~ Weder eine Frauenbrust noch eine Beriihrung ihrer
Geschlechtsorgane ruft bei mir eine Erektion hervor. Ieh habe mich
mit Onanismus 3 Jahre — vom 15. bis 18. Jahre — beschéftigt und
gelangte auf folgende Weise dazu: Wenn ich Beziehungen zu einem
Knaben hatte, hielt er mein Geschlechtsorgan in der Hand, rieb es,
und nach einigen Minuten fiihlte ich, daB es mir sehr angenehm
wurde; ich bat ihn noch linger zu reiben und brachte es schlieBlich
zur Samenejaculation. Die erste Zeit dachte ich, daB man den
Samenergul}, d. h. das angenehme Gefiihl, nur mit Hilfe eines andern
Knaben hervorrufen konne, dann aber fing ich an mich selbst damit
zu beschiftigen. Aber nachdem ich mich 3 Jahre mit Onanismus
abgegeben hatte und dann iiber die schrecklichen Folgen desselben
las, nahm ich mich zusammen und beschlof ihn aufzugeben, was
ich auch ausgefiihrt habe, denn vom 18. Jahre an beschéftige ich
mich nicht mehr damit. Aber jetzt habe ich Pollutionen. Wenn
ich trdume, daB ich eine Beziehung zu einem Knaben oder alten
Mann habe, sofort ist die Pollution da. Eine Pollution habe ich
einmal in der Woche, zuweilen einmal in zwei Wochen, mit einem
Wort -— unbestimmt. Wenn ich einen wolliistigen Traum habe, so
habe ich auch eine Pollution.

Der Vater des Kranken ist ebwas nervos, die Mutter leidet auch
auBerdem an Migrine. Zwei Brider sind gesund, ein- Bruder ist
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tuberkulGs, zwei Schwestern sind gesund, aber eine von ihnen leidet
an Migrine, die dritte ist tuberkulés. Der Kranke selbst, von
Kindheit an nervos, fiirchtet sich von Kindheit an vor Dunkelheit,
vor dem Alleinsein und vor Leichen. Der Kranke hat epileptische
Anfille, die vom 19. Jahre an anfingen und sich ungefihr einmal
monatlich einstellen. Die Eltern beschiftigten sich nicht mit Inversi-
titen. Der Vater hat noch jetzt eine Neigung fiir Frauen, ebenso
die Briider. Mein Kranker hatte auch Beziechungen zu seinem Bruder,
doch ,verging €s bei ihm,“ sagt er, ,aber bei mir nicht.“

Dieser Fall ist besonders dadurch interessant, daf der Kranke
anfangs eine Neigung zum kontridren Geschlecht hatte, was im Ver-
héltnis: zum 5 jihrigen Middchen zum Ausdruck kommt und dann erst
unter dem Einflul des Umgangs mit Knaben und gegenseitigen
Onanismus Homosexualismus zu duflern begann.

In letzter Zeit hatte ich im Pathologisch-Reflexologischen In-
stitut in Petrograd einen kranken jungen Mann mit einer Neigung
zu passiver Piderastie, wobei auch sein AuBeres verriet, da8 er
passive Piderastic zur Profession hatte. Die Erklirung der Um-
stinde zeigte, dal er im Kindesalter von einem Knaben verdorben
worden war und dann in den Café-Chantants arbeitete, wo er tanzte
und ‘augenscheinlich von den Minnern benutzt wurde. Der Kranke
ist jedoch nicht der Fahigkeit -beraubt, normale Beziehungen zu
haben und beschloB sogar, eine der Patientinnen desselben Instituts,
die an Hysterie litt, zu heiraten. Jetzt hat er seine Absicht aus-
gefiihrt und ist mit seiner Frau aufs Land gefahren, aber die Heirat
ist keine gliickliche geworden. So gab auch hier wie gewdhnlich
der Verderb von Knaben im Kindesalter den AnlaB zur Inversitit.

In einem der friiher von mir beschriebenen Fille von Inversitit?)
war die Sache so: Anfangs Saugen des ‘Gliedes von einem Hunde
und dann Verkehr mit Vogeln. Weiterhin iiberlasse ich es dem
‘Kranken selbst, zu sprechen: ,Mein Vater, der sich mit Ackerbau
beschiftigte, hatte einen Arbeiter, der sich zur Erholung an Feier-
tagen oder Werktagen hinlegte und mir, wahrscheinlich wohl, weil
ich mich lange um ihn herumrekelte, den Vorschlag machte, mich
auch nebenbei hinzulegen, wobei er mich umarmte, an seine Brust
driickte und mich bat, sein Geschlechtsorgan und die Testiculae zu
halten. Bei den folgenden Arbeitern schmeichelte ich schon, kam
des Abends und legte mich zu ihnen, einige trieben mich &rgerlich
fort, unter andern hielt ich aber zwei am Penis. Spéter, als ich
ungefihr 14 Jahre alt war, befreundete ich mich mit einem gleich-

1) In der Obosr. Psychiatr. u. in den Neurol. u. Psychiatr. Beobachtungen
Ausg. I, 8. 53—54.
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altrigen Nachbarsknaben; ich kann nicht sagen, ob er mich dazu
brachte oder ich vielleicht selbst der Grund war, seinen Geschlechts-
teil zu ergreifen, aber wie dem auch sein mdge, er gebrauchte mich
zu einem Verkehr per anus, soviel ich mich erinnern kann, zu ver-
schiedenen Zeiten nicht mehr als 4mal Wenn ich wahrend der
Zeit oder nachher mich mit Onanismus beschiftigte, stellte -ich
mir in Gedanken irgendjemand, mit entbléfitem Glied stehend vor
und vergriBerte den Umfang des letzteren bis zu schrecklichen, un-
nattirlichen Dimensionen. Bald fing ich an, mein Augenmerk auf
meine Kameraden zu richten, einige von ihnen liebte ich als Frauen
oder als Frau leidenschaftlich. Ich bemiihte mich, einige bei mir
iiber Nacht zu behalten, um wihrend des Schlafens ihre Geschlechts-
teile zu betrachten, was mir auch gelang. Nach Ableistung der
Wehrpflicht liebte ich einen grofen schlanken Mann, dem ich es
sogar gestand. Ich zitterte in seiner Gegenwart wie im Fieber und
wollte furchtbar gern seine Geschlechtsteile betasten, was mir auch
gelang. Als ich einmal bei ihm niichtigte, kiiBte und umarmte ich
ihn; nachher, als er einschlief, lag meine Hand auf seinem Ge-
schlechtsteil. Er lieB sich von mir kiissen und umarmen, aber er-
widerte die Liebkosungen nicht. AuBler dieser Person liebte ich
viele andere, konnte mich aber ihnen nicht nihern.“ Auch hier
liegt die Entwicklung der Inversitit auf der Hand und ist dieselbe.
Das Verderben eines Knaben von einem Erwachsenen, um ihn zu
einem Objekt zu machen, das seine Geschlechtsorgane befiihlt., Das
hat zom Suchen ebensolcher Geschlechtserregungen mit Minnern ‘ge-
fithrt. :
Ich will mich noch auf einen frilher von mir verdffentlichten
Fall berufen. Es handelt sich um einen Kranken, der sich. mit 10
bis 11 Jahren mit einem Schulkameraden befreundete. Der Kame-
rad lehrte jhn zuerst den Onanismus. ,Anfangs gefiel mir das
alles nicht“, sagt der Kranke, ,besonders das, was er liebte, nim-
lich:" mit seinem Gliede meins zu berithren, und es war mir sogar
widerlich, aber allmihlich kam ich in Geschmack. Die Empfindung
war natiirlich rein mechanisch, da psychisch die Sinnlichkeit noch
nicht erwacht war.“

Nachher reproduzierte der Knabe beim Onanismus in Gedanken
Mann und F¥rau. Proben mit Frauen waren auch moglich, - die
Empfindungen waren aber schon schwach, weshalb der Kranke
den Onanismus vorzog. Dann fiihrte das Leben in einem Quartier
mit Seminaristen dazu, daB er mit einem von ihnen in einem Bett
schlief. ,Ich liebte es“, sagte er, ,mit ihm zusammen zu schlafen,
seinen Kopf zu streicheln und ihn zuweilen am Glied zu halten —
nur zu halten und weiter nichts.“ Aber sein Kamerad verzankte
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sich mit ihm. Er betrauerte ihn tief, da er von seiner Liebe zu
thm iiberzeugt war. ,Als ich im Hospital krank lag, stellte ich mir
beim Onanismus einen Soldaten, den Diener der . Abteilung® vor,
der ihm gefiel. ,JIch liebte so sehr“, sagt der Kranke, ,das Ge-
schlechtsorgan eines Soldaten des Jamaslowschen Regiments, der ge-
wohnlich mit mir gleichzeitig verbunden wurde und der ein hiibscher,
starker und grofier Bursche war, zu betrachten. Im Sappeurbataillon
(wo der Kranke als Offizier seinen Dienst hatte) liebte ich zuzu-
sehen, wie die Soldaten sich aus irgendeinem Grunde auskleideten,
liebte des Nachts die Rotten zu inspizieren, wobei mich¥, sagte er,
»,der Anblick eines entbloften Fufles, Bauches und besonders des
Geschlechtsgliedes irgendeines der Soldaten erregten...“ Dann
kam es zu gegenseitigem Onanismus mit einem Soldaten, Pferde-
knecht und Burschen, der ihn in der Wanne wuosch. Auf diesem
Wege weitergehend, kiilte er seinem Burschen, der mit ihm ona-
nierte, Brust, Hinde und FiiBe, nahm sein Geschlechtsorgan in den
Mund usw. ,Schliefilich kam es so weit, dall ich nicht gleichgiiltig
einen beliebigen Soldaten sehen konnte, ohne ihm bereitwilligst ab-
solut alles zu tun, um ihm nur ein Geschlechtsvergniigen zu be-
reiten. Ich kiiBte ihn, wohin er es nur wiinschte, in einem Wort,
ich tat alles, was er befehlen mochte, auBer Piderastie, was ich
mehrmals tatséchlich ausgefithrt habe.“

Die Atiologie der Inversitit ist hier ganz klar. Wieder kommt
es auf eine kiinstliche Erweckung des Geschlechistriebes beim Ver-
kehr mit einer Person minnlichen Geschlechts heraus. HEs verdient
die auch in anderen Fillen vorkommende Erklirung des Kranken,
daB anfangs die Manipulationen mit den Geschlechtsorganen nicht
gefielen, daB} aber mnachher ,der Kranke in Geschmack kam®, be-
riicksichtigt zu werden.

Ganz ebenso kann auch die Benutzung von Badewdrtern fiir
Minner und Badefrauven fir Frauen, wie oben gezeigt, eine ver-
hiingnisvolle Bedeutung fiir die Entwicklung der Inversitit haben.

Unter anderen ist von mir ein Fall publiziert worden, wo ein
Halbwiichsling in einer allgemeinen Badestube die Dienste eines
Badewirters in Anspruch nahm. Das Waschen rief bei ihm eine
starke Geschlechtserregung mit Erektion hervor; ohne lange zu
denken, l6ste der Badewirter den Erektionsreflex, indem er das
Organ ergriff und an ihm einige masturbierende Bewegungen machte,
bis die Samenejaculation eintrat.

Der unter solchen Umstdnden zum erstenmal entstandene Or-
gasmus reizte diesen Halbwiichsling an, immer wieder diese Bade-
stube aufzosuchen und jedesmal die Dienste desselben Badewirters
in Anspruch zu nehmen und wieder mit denselben Folgen der Ge-
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schlechtserregung mit Erektion und Entladung derselben durch den
vom Badewirter angewandten Onanismus. Das bedingte die In-
versitdt, mit der er dann kimpfen muBte und sich endlich zun mir
um Rat und Behandlung durch Suggestion wandte?).

Auf diese Weise fithren gegenseitiger Onanismus, Befiihlen der
Geschlechtsorgane von Personen ein und desselben Geschlechts, der
Geschlechtsakt mit ihnen, Onanismus in der Badestube oder in der
Wanne mit Personen desselben Geschlechts, die das Waschen be-
sorgen und schliéBlich sogar nur die physische Néhe beim Schlafen
in einem Bett zur Entwicklung der Inversitdt. In diesem Fall hat
der Umstand, daB das FErwachen des Geschlechtstriebes unter Ver-
hiltnissen physischer Annpiherung zum entsprechenden Geschlechf
entsteht, eine groBe Bedeutung. Hierbei wird die Entwicklung der
Inversitit noch dadurch begiinstigt, daf die Geschlechtserregung mit
dem Erektionsreflex beim Umgang und der gegenseitigen Nihe von
Personen ein und desselben Geschlechts nicht nur zuerst entsteht,
sondern sich auch oft entladet. Das trigt zur Befestigung des ent-
sprechenden Asgoziationsreflexes bei und bedingt fernerhin die Ent-
wicklung einer mehr oder weniger anhaltenden Inversitit.

Einer meiner Patienten verlor seine Mutter, als er 5 Jahre alt
war. Die Stiefmutter liebte die Kinder nicht und sorgte nicht fiir
ihre Erziehung. Mit 14 Jahren machte er die Bekanntschaft zweier
Knaben, die ihn oft besuchten, ,wir muBten zusammenschlafen, wir
grassierten im Bett, es kam so weit, dafl wir uns mit gegenseitigem
Onanismus zu beschiftigen begannen“‘

,Bei Tag und bei Nacht, sagt der Kranke, ,horten wir nicht
auf, dies verderbliche Spiel zu spielen, das, o weh, mir eine endlose
Holle wurde. Als ich 15 Jahre alt war, konnte ich nicht mehr
lernen, ich litt an namenlosem Kummer, versteckte mich die ganze
Zeit vor den Menschen, um mich mit Onanismus zu beschéftigen.“
Dann zog er nach Kanada zu seiner Schwester. Dort muBte er
itber seine Kréfte arbeiten. Nach dem Tode der Stiefmutter kehrte
er nach Hause zuriick, ,ich ging schon ins 21. Jahr“, schreibt der
Kranke. ,Mit Madchen kam ich niemals zusammen, ihre Anwesen-
heit machte mich verlegen. Ich fing an, junge, gesunde, starke
Leute ménnlichen Geschlechts zu lieben, ich war bereit, sie zu
kiissen.“

Das letzte Jahr beschaftigte sich der Kranke nicht mehr mit
‘Onanismus und hatte sogar einigemal Beziehungen:zu einer Frau,
wobei bei der Behandlung die Neigung zu Ménnern verschwand.

1) W. Bechterew: Obosr. Psychiatr. u. Neuropathol. u. Psychiatr. Beobach-
tungen. Ausg. I, 8. 60.
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Hie folgt noch eine Beobachtung, die alles oben Gesagte bestétigt:

Der 39 Jahre alte, aus einer gesunden Familie stammende
Kranke ist ein alter Homosexualist, der iibrigens nicht die Moglich-
keit verloren hat, zum kontréren Geschlecht Beziehungen zu haben,
obgleich Frauen ihn iberhaupt nicht anziehen und er sich nicht fiir
sie interessiert. Die Ceschichte fing wie immer in der Kindheit,
ungefihr im 12, Jahre an, als er zuerst mit einem Bauern zusammen-
kam, der ihm das Onanieren lehrte. Der Bauer bemiihte sich, einen
paderastischen Akt auszuilben, aber es gelang ihm nicht, es kam
hauptsiichlich zu gegenseitigem Onanismus. Von dieser Zeit an be-
kam er eine Leidenschaft fiir die Geschlechtsorgane von Minnern,
von groflen, groben (aus der Hefe des Volkes), jungen, aber nicht
Knaben. Die Intelligenten waren ihm im allgemeinen wenig an-
zichend. Péaderastie wird und wurde nicht betrieben. HKs zishen
ihn eigentlich nur die Geschlechtsorgane, mit andern Worten gesagt,
der Penis an. Aber auch die ganze Bauart des Mannes scheint
ihm anziehender als die ‘der Frau zu sein.

Sein anormales Geschlechtsleben blieb nicht ohne Folgen. Der
Kranke schreibt von sich, dafi sich infolge seines anormalen Ge-
schlechtstriebes entwickelt hatten:

1. allgemeine Neurasthenie,

2. Apathie und vollstindige Willenlosigkeit,

3. ein schwerer, immer gedriickter Seelenzustand,

4. Verdacht zur Umgebung, falsche Furcht, Halluzinationen und
Verfolgung sogar von den Néchsten und summa summarum ein
»Cercle vicieuse“, aus dem der Tod der einzige Ausweg ist,

5. wihrend der Attacken schwerer seelischer Zustinde und
Kummers - MiBbrauch von Alkohol, Cocain und starkes Rauchen,
was das Leiden noch vergréBers,

6. die Behandlung im Sanatorium milderte alle krankhaften
Erscheinungen, aber es ist vorauszusehen, daB das zeitweilig ist und
die krankhaften Geschlechtstriebe fast dieselben bleiben.

Man konnte auch bei allen von mir untersuchten Homosexua-
listen des arretierten ,Klubs der Piderasten“ bei der Untersuchung
der zu ihrer Homosexualitit beitragenden Umsténde entsprechende
Griinde dieser oder jener Art, die den angefiithrten Fillen analog
sind, finden.

Ich will hier auch ein anderes Beispiel in etwas anderer Art
anfithren, das aber auch den EinfluB der Ndhe des entsprechenden
Geschlechts im Kindesalter als Ursache der- homosexualistischen Be-
strebungen nachweist.

Eine meiner verheirateten Patientinnen war ungliicklich ver-
heiratet, weil der Mann ein harter Mensch war und sie schlug. In-
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folgedessen empfand sie solch einen Hafl und physischen Wider-
willen gegen ihn, daf sie nach einer schweren Nervenzerriittung in
Form einer schweren Neurasthenie sich von ihm scheiden Lief. In
diesem Zustand befand sie sich einige Zeit in einem Sanatorium,
wo sie sich viele Woehen mit Frauen homosexuellen Charakters und
Pollutionen quélte. Sie konnte keine Griinde fiir diese Inversitit
angeben, aber es erwies sich bei der Erforschung der Verhiltnisse
ihrer Kindheit, daf ihr die Warterin, als sie 7 Jahre alt. war, ge-
sagt batte, daB, wenn die Mutter krank sei, es nur deshalb wire,
weil der Vater etwas mit ihr angebe, und dabei machte sie, indem
sie sich auf sie legte, die ménnlichen sexuellen Bewegungen. Sie
sagt, daf das einmal war, obgleich sie auch nicht die Moglichkeit leug-:
net, da die Wirterin das auch mehreremal machte, aber dessen
erinnerte sie sich schon nicht mehr, sie gibt es sogar zu, daf die
Warterin eine Homosexualistin' gewesen sei.

Die sich infolge des Verhaltens des Mannes in der Periode der
Neurasthenie entwickelte Inversitit verging jedoch mit der Neu-
rasthenie, und die Kranke heiratete dann wieder und lebt mit dem
zweiten Mann gliicklich.

In einigen, freilich selteneren Fillen tragen Tatsachen, die einen
physischen Widerwillen zur Frau erregen, zur Inversitit der Manner
bei, nehmen ihnen die Moglichkeit, sich ibr geschlechtlich zu néhern,
wie das bei der oben beschriebenen Frau mit dem physischen Wider-
willen zum Mann der Fall war; wenn der Geschlechtstrieb iiber-
haupt nicht, wenn auch durch Onanismus befriedigt- wird, kann er
sich ein anderes Geschlechtsobjekt suchen und auf den Homosexualis-
mus gelenkt werden. Als Beispiel einer solchen Wendung kann
folgender Fall dienen:

Ich war 17 Jahre alt, als ein junges Madchen mir sehr gefiel.
Es war meine erste, heile Liebe. Ich gefiel ihr nicht; mein Cour-
schneiden rief bei ihr Kilte und sogar Hohn hervor und schlieBlich
wurde mir gesagt, dal ich sie ganz in Ruhe lassen mdochte. Das
war in. beleidigender Weise gesagt, bei mir erwachte HaB gegen alle
Frauen und, um mich nicht zum zweitenmal zu wverlieben, fing ich
an vollstindige Gleichgiiltigkeit fiir sie zu. entwickeln, und das ge-
lang mir. Ich bekam einen Widerwillen zum Coitus mit ihnen;
bald nachher fiithlte ich in mir die Leidenschaft, ich. ging zu einer
Frau; als ich ihre vollige Schamlosigkeit, ihren Korper: und. das
ganze Milieu sah, entstand in mir Abscheu und Angstlichkeit, was
auch bis jetzt geblieben ist. Ich ging fort, ohne den Akt zu voll-
fithren, fing aber von der Zeit an mich mit Onanismus zu beschiftigen.-
Ich wollte so sehr lieben, aber ich konnte mich nicht zwingen,
Frauen zu liehen. Ich sehnte mich nach Anhinglichkeit und Freund-
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lichkeit, fing an mich um Ménner zu bemiihen und liebte viele von
ihnen sehr, aber ich machte allem ein Ende, als ich mich iiberzeugt
hatte, dall sie keine guten Beziehungen zu mir hatten und nur nach
Frauen strebten. Nun traf ich vor 6 Jahren meine wirkliche groBe
Liebe. Er war sehr herzlich mit mir, vertraute sich mir ganz an,
liebte mich, und es kam selten ein Tag vor, wo wir nicht zusammen
waren. Im Aufflammen der Freundschaft muBte ich mich zuweilen
Liebkosungen hingeben, und die Kiisse erweckten meine Leidenschaft
fiir ihn. Und nun fihle ich, daB ohne ihn mein Leben 6de ist, ich
mub ihn bestdndig sehen, und wenn er nicht kommt, kann ich nicht
schlafen, essen, arbeiten und leide sehr. Ich sehe ihn besténdig im
Schlaf und fast immer nackt. Seine Ndhe hat mich wunschlos ge-
macht und ich kann durchaus nicht meine Gleichgiltigkeit gegen
Frauen und meinen Widerwillen gegen ihren Korper bezwingen.
Eine Zeitlang verliebte ich mich, indem ich mir einbildete eine
Frau zu sein, und als ich mich mit Onanismus beschaftigte, malte
mir meine Phantasie aus, da meine bekannten Manner mich um-
gaben, aber das war selten, immer, wenn ich mich dem Onanismus
hingab, stellte ich mich mit einer Frau vor, obgleich ich im Traum
niemals Frauen gesehen habe und auch jetzt nicht sehe.

Auch hier ging natiirlich die Anndherung des jungen Menschen
an einen Mann nicht ohne besondere Griinde, die die urspriingliche,
einem Assoziationsreflex gleiche Gleschlechtserregung hervorriefen, ab.
Doch ist immerhin auch das zweifellos, dal der durch die Lebens-
verhiltnisse aufgedrungene Assoziationsreflex zum contraren Geschlecht
in der Periode, als der Geschlechtsinstinkt erwachte, hier in der
Wurzel gehemmt war. Im Resultat fand ein Ersatz durch einen
homosexuellen Geschlechtsreflex unter entsprechenden Verhiltnissen
statt, der sich dann auch befestigte.

Aus oben Gesagtem ist es klar, daB hinsichtlich der Atiologie
zwischen der Perversitit und-Inversitit kein wesentlicher Unterschied
besteht. Sowohl dort als auch hier handelt es sich um die Ent-
stehung, Entwicklung und Befestigung des assoziativen Geschlechts-
reflexes unter unnatiirlichen oder der Natur nicht entsprechenden
Verhéltnissen. Es ist wesentlich wichtig, dall es sich in den meisten
Fillen hier um die Entwicklung eines der Natur nicht entsprechen-
den Geschlechtsreflexes beim ersten Erwachen des ,Geschlechts-
instinktes“ handelt, was zu einer besonderen Festigung eines solchen
Reflexes und des mit ihm anormal verbundenen Geschlechtstriebes
beitrigb. Wenn in einer Reihe diese oder jene Perversitit oder In-
-versitit #uBernden Fille die Kranken nicht den Ursprung ihrer Per-
versitit oder Inversitit erkliren konnen, so hat man, von oben ge-
nannten Fillen geleitet, vollen Grund zur Annahme, dafl er zu der
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Periode der Kindheit, von deren Erlebnissen wenig oder nichts in
der Periode der Reife reproduziert wird, gehort. Dafl auch kein
weitgehender Unterschied zwischen der Atiologie der Perversititen
und Inversititen besteht, beweisen Félle gemischten Charakters, wo
gleichzeitig Inversititen und Perversititen vorkommen, und wo ein
krankhafter Zustand den anderen verdringt.

So bleibt uns noch tbrig die Frage von der Bedeutung der
Degeneration in der Entwicklung der Perversititen zu betrachten.

»Die Degeneration ruft, nach den Worten Freuds, die Zweifel,
die tiberhaupt beim aussichtslosen Gebrauch von Wértern entstehen,
wach. Bekanntlich ist man schon gew6hnt, jeder Degeneration krank-
hafte AuBerungen nicht traumatischen und nicht infektidsen Ursprungs
zuzuschreiben. Die Maniansche Theorie der Degeneration hat dazu
gefiihrt, dafl es moglich geworden ist von einer Degeneration sogar
schon bei einem vollkommen guten Funktionieren des Nervensystems
zu sprechen®?),

Selbst Freud gelangt zum SchiuBl, daBl es zweckmiBiger wire
nicht Gberall, wo nicht viele schwere Abweichungen von der Norm
vorhanden sind, und wo die Arbeitsfihigkeit und iiberhaupt die
Fahigkeit den Lebenskampf auszuhalten nicht gestért sind, von
Degeneration zu reden.

Auf diesem Standpunkt stehend, leugnet Freud die Degeneration
bei den Inversititen, weil Inversitit beim Fehlen schwerer Ab-
weichungen von der Norm und bei guter Arbeitsfihigkeit der an
Inversitdt leidenden Personen beobachtet wird.

Hiertiir spricht auBlerdem die Tatsache der weiten Verbreitung
der Inversitit bei den alten Kulturvélkern und TUrvolkern wunter
anderem im Orient, wihrend der Begriff der Degeneration gewshn-
lich bei hoch kultivierten Vélkern Anwendung findet. Endlich haben
das Klima und die Rasse ihren Einfluf auf die Entwicklung der
Inversitit. ,

Es wire jedoch besser iiber die Lebensverhiltnisse dieses oder
jenes Stammes und Volkes und nicht iiber die einer Rasse zu sprechen.

Von den Autoren wird eigentlich angeborene Inversitit nur in
dem Falle anerkannt, wenn es sich um absolute Unfihigkeit zu Be-
zichungen zum kontriren Geschlecht (absolut Invertierte) handelt
und nicht dort, wo der Trieb Beziehungen zu beiden Geschlechtern
(analogen Invertierte) und um so mehr zuféllig invertierte Akte
zuléft.

Freud bestreitet iiberhaupt das Angeborensein der Inversitit,
und nur in dieser Beziehung stelle ich mich auf seinen Standpunkt.

1) Freud: Theorie d. Geschlechtstriebs. S.” 6 (russisch).
Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 68, 14
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Das Nichtzugeben des Angeborenseins der Inversitit ist nach Freud
auf folgendem begriindet: ,1. darauf, dal man bei vielen sogar
abgolut Invertierten die Tatsache, dafl ein in frither Kindheit
wirkender sexueller Eindruck durch seine Dauer den Grund zum
Homosexualismus - legte, feststellte; 2. darauf, dal man bei vielen
anderen das Vorhandensein Auflerlich giinstiger oder hemmender
Verhiltnisse, die frith oder spét zum Forcieren der Inversitdt ge-
fithrt haben, nachweisen kann; 3. darauf, daB die Inversitit durch
hypnotische Suggestion beseitigt werden kann, was bei angeborener
Inversitit erstaunenswert wire“. Ubrigens ist eine solche Beobach-
tung der Heilbarkeit der Inversitit durch Suggestionen von mir ein-
mal - vorgestellt worden. Ich muB noch dazufiigen, dall alle in der
Literatur vorkommenden Hinweise auf das Angeborensein der In-
versitdt unbegriindet sind.

Doch ist uns ein Faktum bekannt, daB auf einige Personen in
frither Kindheit dieselben EKinfliisse, die bei anderen zur Inversitit
beigetragen haben, und die bei ihnen in genannter Beziehung macht-
los waren, gewirkt haben. Hiernach ist es klar, da man den Ein-
flul der erblichen Faktoren der Invertierten nicht ganz absprechen
kann, aber natiirlich nicht im Sinne einer angeborenen Richtung des
Geschlechtstriebes auf sein eigenes Geschlecht.

Unter den Tillen von Inversititen und auch Perversititen kann
man eine ungiinstige Erblichkeit bemerken, die darin besteht, dal
in ihren Familien Geistes- und Nervenkrankheiten verschiedenen
Grades vorkamen. Hierbei zeigten die Invertierten und Pervertierten
bei weitem selten Erkrankungen dieser Art, sondern zuweilen nur
verschiedene Formen von Nichtausgeglichenheit. Obgleich sogar die
degenerativen Merkmale bei ihnen zuweilen vorkommen, so doch in
unbedeutenderem Mafe und nicht so scharf markiert. Ihre Ge-
schlechtsorgane sind gewdhnlich normal. Uber eine direkte Erblich-
keit, z. B. im Sinne der erblichen Ubertragung des Homosexualismus
oder andere Formen von Perversititen sind noch keine bestimmten
Hinweise vorhanden. Von den 62 im Klub arretierten Homosexualisten
wurden nur in 5 Fillen einige Geschlechtsabweichungen bei den
nichsten Verwandten bemerkt, aber ihre Entstehung bleibt unauf-
geklirt, und es ist nicht die Moglichkeit ausgeschlossen, dal} es sich
hier um besondere Griinde zur Entwicklung der Perversitidten handelte.
Aber das, was in diesen Fillen mehr oder weniger hiufig gefunden
wird, ist iiberhaupt eine erhohte Eindrucksfahigkeit und speziell
eine Verschirfung der geschlechtlichen Erregbarkeit und der in
einigen Fillen verhdltnismaBig frith erwachende Geschlechtstrieb.
Diese hauptsichlieh ein Resultat der Degeneration bildenden Er-
scheinungen liegen augenscheinlich dem zugrunde, daB sich bei den
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Kranken nach dem Gesetz der Assoziationsreflexe in besonderen
Lebensverhiltnissen in ihrer Kindheit verhdltnismiBig leicht ver-
schiedene Perversititen oder Inversititen entwickeln. Wenigstens
kann das in einer Reihe von Féllen unzweifelhaft nachgewiesen
werden. Fiir das Angeborensein dagegen als direkie Erblichkeit der
Inversitét sind nicht gentigend gepriifte Facta vorhanden.

Beziiglich der Heilung habe ich hier nicht die Mdglichkeit, mich
weiter auszusprechen, halte es aber fiir notwendig zu bemerken, dafl
im allgemeinen die MaBregeln, die die Moglichkeit geben, den ge-
hemmten normalen Geschlechtsreflex zu enthemmen, ergriffen werden
miissen und gleichzeitig alles das, was die Perversitidt oder Inversitit
der AuBerungen dieser- Reflexe unterstiitzt, zu unterdriicken oder zu
hemmen. Sogar die Formen der Perversititen oder Inversitdten, die
frither zu den degenerativen Fillen gerechnet und fiir unheilbar ge-
halten werden konnen, konnen unter giinstigen Verhdltnissen gute
Resultate zeitigen, wie ich es in einer besonderen Arbeit gezeigt habe.

Die Grundbedingungen einer erfolgreichen Heilung sind ent-
sprechende - Lebensverhiltnisse, die Moglichkeit, Bedingungen fiir
normale Geschlechtsfunktionen zu schaffen, eine systematisch durch-
gefilhrte Psychotherapie und Suggestion, hauptsichlich in Form des
von mir angewandten Systems der Umerziehung!) und endlich ver-
schiedene dem ¥alle entsprechende pharmakologische und physio-
therapeutische Mafnahmen.

Ein Haupthindernis bei der Behandlung solcher Stdrungen ist,
wie ich mich iiberzeugt habe, in vielen Fillen keinesfalls die Macht-
losigkeit unserer Therapie, sondern die Unmoglichkeit der Erlangung
entsprechender Lebensverhiltnisse, die nicht vom Arzt und der
Apotheke abhingig sind.

- Zum Schluf will ich die HauptschluBlolgerungen dieser Unter-
suchung, die sowohl auf den oben als Beispiel angefiihrten, als auch
an einer ganzen Reihe anderer mir zur Verfiigung stehender, aber
nicht zitiert gewesener Beobachtungen begriindet sind, anfiihren.

1. Die Geschlechtsdifferenz in der Form der sekundiren Ge-
schlechtsmerkmale wird durch die Entwicklung der Geschlechts-
driisen und ihrer Hormonen bedingt, was sich aus allen experi-
mentellen Daten ergibt.

2. Im Tierreich dient bei den Wirbeltieren, die auf dem Lande
leben, als Hauptleiter des Geschlechtstriebs der von den Wesen
kontriren Geschlechts ausgehende und durch die Tétigkeit ihrer
Geschlechtsdriisen bedingte Geruch, wobei durch die Assoziations-
reflexe auch andere sexuelle Erreger, wie das Aussehen, die Mimik,

1) W. Bechterew: Hypnose, Suggestion u. Psychotherapie. St. Petersburg.
14*
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Stimme, die Beriihrung eines Wesens kontréiren Geschlechts, neben
den FErscheinungen der Nachahmung entstehen.

3. Beim Menschen dient dank der Kultur nicht der Geruch,
der durch hygienische Mafregeln und Kosmetik beseitigt wird, son-
dern eine Reihe anderer FErreger, wie das AuBere, die Mimik,
Stimme, Sprache, Beriihrung, Nachahmung und alle kulturell-sozialen
Verhiltnisse, die die Konzentrierung der Vertreter des einen Ge-
schlechts aufs konftrire lenken, als Erreger des Geschlechtsreflexes.

4. Zu Perversititen muBl man alle Félle einer eingewurzelten
Neigung zu unnormalen Geschlechtsbeziehungen mit Objekten kon-
triren Geschlechts und andern, sowohl belebten, als auch unbelebten
Objekten rechnen. Zu Inversitdten mul man Fille einer einge-
wurzelten Neigung zu Objekten seines Geschlechts rechnen. Beide
kénnen bei der Unméglichkeit, normale Geschlechtsbeziehungen zu
haben  — ftotale, und bei der Moglicheit normaler Geschlechts-
beziehungen — partiale sein.

5. Der Onanismus entwickelt sich nicht nur durch mechanisches
Reiben der Geschlechtsorgane, sondern auch durch die Entwicklung
der Geschlechtserregung in Form von Assoziationsreflexen. Wenn
die Geschlechtserregung keine natiirliche Befriedigung haben kann,
entladet sie sich im Onanismus, der auch zur Gewohnheit wird.

6. Als Folgen des Onanismus entwickeln sich Perversititen in
Form von vorzeitiger Samenejakulation bel Geschlechtsbeziehungen,
was durch die Entwicklung des sekretorischen Assoziationsreflexes
erklart wird.

7. Nach dem Typus der Assoziationsreflexe entwickelt sich auch
,die von mir beschriebene ,Furcht vor Geschlechtsimpotenz®, und
bei den Frauen ,die Furcht vor dem Coitus®.

8. Unter dem EinfluB des Onanismus kann sich eine besondere
Inversitit, die in der Neigung zur Befriedigung des Geschlechts-
triebs durch Masturbation bei Schwichung oder Fehlen der Neigung
zu normalen Geschlechtsbeziehungen besteht, entwickeln.

9. Es gibt viel mehr Formen von Perversitit, als man es
bisher zugegeben hat. So kann man auBer den schon bekannten
Formen von Perversitit in Form von Fetischismus, Algolagnie
(Sadismus und Mazochismus), Exhibitionismus, eine Kampfes-, an-
sehauende, leckende, presbiomanische, infantomanische, autoerotische
und einige andere Formen von Perversititen unierscheiden.

10. Alle diese Arten von Perversitit entwickeln sich nach dem
Typus der Assoziationsreflexe unter dem Einfluf von Wirkungen,
die die Geschlechtstiitigkeit erregen, besonders in der Periode der
ersten Geschlechtsreife. Ebenso haben auch die sogenannten In-
versititen verschiedene ZuBlere Verhaltnisse, die die Geschlechts-
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funktion schon in der Anfangsperiode der Geschlechisreife auf einen
unnatiirlichen Weg lenken, als Ursache. :

11. Von dlesen Formen der Perversitit und Inversn:at mufB
man die Gewohnheitsformen dieser und jener Art, die sich durch
anhaltende Benutzung der Geschlechtsfunktion unter unnatiirlichen
Verhiltnissen entwickeln, unterscheiden, was sich allmé#hlich als Ge-
wohnheit festsetzt.

12. Bei diesen Gewohnheitsformen der Perversitdt und In-
versitéit handelt es sich um unvollstindige Formen, d. h. solche, wo
nur einer unnatiirlichen Form von Geschlechtsbeziehungen der Vor-
zug gegeben wird, aber auch mnormale Formen der letztern nicht
ausgeschlossen werden, wihrend bei den Perversititen und Inversi-
titen der ersten die Félle sowohl vollstindiger Perversititen und
Inversititen, als auch unvollsténdiger, d. h. solcher, die bei einer
Neigung zu unnatiirlichen Geschlechtsbeziehungen die Moglichkeit
geben, auch normale oder natiirliche Beziehungen zu haben, mog-
lich sind.

13. Fiir viele Fille von Perversitit und Inversitdt sind dem
Charakter der Perversitdt entsprechende Tridume, die von Pollu-
tionen begleitet werden, charakteristisch.

14. Die bisexuelle ,Gehirntheorie“, durch welche man - den
Ursprung der Inversitit zu erkliren bemiihte, kann nicht an-
genommen werden, weil sie ihrern Wesen nach nicht richtig ist.

15. Die Perversitdit und Inversitit sind in Wirklichkeit er-
worbene Storungen und werden am h#ufigsten durch verschiedene
Umstiinde, die aufs Kind in der Periode seiner Geschlechtsreife ge-
wirkt haben, erklirt. Die allgemeine neuro-psychopathische Erblich-
keit ist nur ein pradisponierendes, aber nicht bedingendes Moment.

16. Die Entwicklung der Perversititen und Inversitéten erhilt
eine richtige Erklirung vom reflexologischen Standpunkt durch Ent-
wicklung und Befestigung des assoziativen Geschlechtsroflexes, be-
sonders der Geschlechtsreife bei der anfinglichen Entwicklung.

 17. Verhéltnisse ungiinstiger Erblichkeit bewirken nicht selten
eine friihe Geschlechtsentwicklung und erhohte Geschlechtserregbar-
keit, was auch einen giinstigen Boden fiir die Entwicklung ent-
sprechender Perversititen und Inversititen schafft.

18. Félle von Perversititen und Inversititen sind, mit Aus-
nahme vielleicht zu veralteter Fille, heilbar. Ein Haupthindernis
bei der Heilung ist am hiufigsten die Unméglichkeit entsprechende
Lebensverhéltnisse zur Durchfithrung normaler Geschlechtsbeziehungen
zu schaffen.



